FARMACIA GLOBAL

Tendencias

B NURIA DEL RIO ¢ Documentalista.

Esta seccion pretende ser un pequeiio escaparate de las novedades y tendencias que se registran
internacionalmente en el dmbito de la investigacion biomédica y farmacéutica, la salud publica,
la industria y las nuevas tecnologias de la informacion aplicadas a la actividad sanitaria en general.

INVESTIGACION Y SALUD
PUBLICA

Muchos casos de osteoporosis
en adultos tienen su origen
en la infancia y la adolescencia

Un importante nimero de los casos de osteoporosis que se
producen en adultos tiene su origen en la infancia y la adoles-
cencia, periodos vitales en los que se adquiere la mayor canti-
dad de masa 6sea. Esta es una de las conclusiones de la IV
Reunién de la Sociedad de Reumatologia Pedidtrica, celebra-
da recientemente en Toledo. Por este motivo, existe un interés
creciente en el estudio de la osteoporosis en nifios y, en con-
creto, de la artritis idiopética juvenil, que constituye un factor
de riesgo en la aparicion de osteoporosis en la infancia.

En la actualidad, el tratamiento de la osteoporosis se basa
en la combinacién de calcio y vitamina D. En los dltimos
afos, también se han afiadido al tratamiento de los casos
mas graves los farmacos denominados bifosfonatos, aunque
atn se desconoce qué efectos podrian tener en un esqueleto
en crecimiento como el infantil.

Investigadores de la Universidad
de Santiago desarrollan nuevos
farmacos para el cancer y la psoriasis

Un equipo de investigadores del Departamento de Quimica
Organica de la Universidad de Santiago trabaja en el disefio
y la sintesis de andlogos de la vitamina D, a partir de los
cuales se prevé el desarrollo de nuevos fairmacos destinados
al tratamiento de enfermedades como la psoriasis y diversos
tipos de cancer.

El responsable del proyecto, el catedratico Antonio Mou-
rifio, explica que desde hace ya casi un siglo se conocen las
propiedades de la vitamina D contra el raquitismo, si bien
las investigaciones mads recientes revelan que estimula, a
través de su forma hormonal activa, el calcitriol, «una
amplia variedad de funciones biolégicas que sugieren nue-
vas aplicaciones farmacéuticas».

En la actualidad, la investigacion bdsica en este campo se
centra en el estudio del mecanismo de accién del calcitriol a

nivel molecular, mientras que la investigacién aplicada per-
sigue farmacos para el tratamiento de diversos tipos de can-
cer, psoriasis y otras enfermedades de la piel, osteoporosis,
hipertension y otras dolencias relacionadas con los sistemas
cardiovascular e inmunoldgico, incluso el Alzheimer o el
sida, segtn ha informado la oficina de prensa del Centro de
Innovacién y Transferencia Tecnolégica (CITT) de 1la USC.

EN LA RED

La venta «virtual» de farmacos
no es segura en Estados Unidos

En Estados Unidos los usuarios de farmacias on line estin
desprotegidos por lo que respecta al uso de los datos perso-
nales que facilitan, segin un estudio realizado por la consul-
tora PharmacyChecker.com, que ha evaluado los niveles de
seguridad y el tratamiento de datos que manejan los 20 prin-
cipales sitios web —aquellos que en una busqueda en goo-
gle.com aparecen como los veinte primeros— que ofrecen
servicios de venta de firmacos en linea. Asi lo recoge un
articulo de The Wall Street Journal, que subraya los peligros
que entrafia la indefensién en materia de proteccién de
datos.

Mais alla de las diferencias entre el sistema legal estadou-
nidense, que si permite la venta de formacos en la Red, y el
espaiiol, que no la permite, el hecho de que los datos de una
persona no estén protegidos viene a confirmar lo que
muchos temian. «El 70% de los sitios web estudiados no
cumplian con los mds elementales niveles de seguridad para
proteger los datos sobre productos consumidos, informacién
de contacto o incluso sobre tarjetas de crédito o cuentas
corrientes bancarias empleadas durante el proceso», afirma
el estudio.

Sélo 6 de los 20 sitios web contaban con politicas de con-
fidencialidad ajustadas a lo que establece la normativa esta-
dounidense e incluso uno de ellos presentaba muchos indi-
cios de ser ilegal, ya que no ofrecia informacién sobre sus
proveedores.
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Menarini retne su oferta on line
en un solo portal

Menarini Espafia ha puesto en marcha el dominio corporati-
vo www.menarinienlared.com, el portal en el que la compa-
fifa farmacéutica ofrecerd a partir de ahora toda su oferta on
line para facilitar a los profesionales sanitarios la bisqueda
de informacidn.

De este modo, la compaififa pretende facilitar la navega-
cién de los internautas y mostrar, de un solo vistazo, las
diferentes dreas en las que se dividen los contenidos on line
que ofrece: drea corporativa (menarini.es), areas tematicas
(formacionsanitaria.com y viajartranquilo.com) y éreas
terapéuticas (mashierro.com, e-rinitis.com, dmtipo2.com,
e-analgesia.com y e-dermatosis.com).

Todos los sitios web de Menarini cuentan con el sello de
Web Médica Acreditada del Colegio de Médicos de Barcelona
y estan reconocidos por entidades europeas (HONcode) y lati-
noamericanas (pWMC-proyecto Web Médicas de Calidad).

Nace un sitio web multilingiie sobre
los tratamientos del sida

El Grupo Europeo para el Tratamiento del Sida ha anuncia-
do recientemente el lanzamiento del portal europeo
www.eatg.org, en el que presenta las distintas vias terapéuti-
cas para el abordaje de este sindrome, en 8 idiomas, inclui-
do el espafiol.

«Se trata de una herramienta de apoyo tanto para el proce-
so de toma de decisiones personales como para la solidari-
dad colectiva en relacion con los tratamientos del sida», ha
explicado este colectivo en un comunicado.

El portal pretende extender el conocimiento cientifico y
clinico sobre esta enfermedad al conjunto de la sociedad,
mads alld de los propios profesionales de la salud, ofreciendo
«la informacién mas reciente» sobre el desarrollo y la utili-
zacién de farmacos al respecto.

Asi, el web integra las distintas agendas de investigacién
y las politicas publicas y privadas en torno a las vacunas
contra el sida, los antirretrovirales, etc. Ademas, incluye
informacién en tiempo real y constantemente actualizada en
inglés, francés, griego, portugués, espafiol, italiano, aleman
y Tuso.

Segtin sus promotores, el sitio web «estd abierto a la posi-
bilidad de que investigadores en esta materia de todo el pla-
neta cuelguen documentos y noticias, participen en los foros
y aiadan enlaces».

El resfriado, en la Red

Para estar informado sobre el resfriado, una buena opcién es
visitar www.elresfriado.com, uno de los sitios web en caste-
Ilano mds completos sobre este tema que existe actualmente.
En él el navegante puede encontrar toda la informacién y los
consejos necesarios para la prevencion y el tratamiento sin-
tomadtico del resfriado. Proporciona, por ejemplo, datos cla-
ros y precisos para hacer mds llevaderas las molestias deri-
vadas de esta afeccidn y evitar el contagio con otras
personas, y brinda consejos sobre calidad de vida a este res-
pecto.

El web, creado por Bayer, se articula en diversos aparta-
dos, centrados en aspectos tan variados como los sintomas
mds comunes, el diagndstico, las medidas preventivas, el
tratamiento o curiosidades que ayudan a conocer los errores
y los mitos relacionados con el resfriado. Otro apartado de
interés del sitio es que permite evaluar los conocimientos
del navegante sobre el tema, mediante un sencillo test. En
cuanto al tratamiento, se hace un repaso de las principales
opciones terapéuticas para aliviar esta afeccion.
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www.elresfriado.com destaca en todo momento la necesi-
dad de contar siempre con la opinién de un profesional sani-
tario, médico o farmacéutico, contribuyendo de esta manera
a la promocién de una automedicacion responsable.

Sanidad presenta su nuevo portal
en Internet

El Ministerio de Sanidad y Consumo ha renovado su sitio
web (www.msc.es), articuldndolo en torno a 4 grandes dreas
tematicas: la proteccion de la salud; informacién sobre
enfermedades y lesiones; la salud y el medio ambiente, e
informacidn a los profesionales. El contenido de las tres pri-
meras areas estd mds orientado a la poblacién general,
mientras que en la dltima se incluyen secciones mds especi-
ficas para los profesionales de la salud.

El acceso es libre para todos los ciudadanos a todas las
areas; solo estard restringido el acceso a ciertas bases de
datos sanitarios, como el Repositorio del Sistema Nacional
de Salud.

ANEFP pide que las EFP puedan
anunciarse en Internet

Los laboratorios fabricantes de especialidades farmacéuticas
publicitarias (EFP) que integran la Asociacién para el Auto-
cuidado de la Salud (ANEFP) han presentado al Ministerio
de Sanidad y Consumo un proyecto para que se permita
anunciar este tipo de medicamentos en Internet.

ANEFP propone a Sanidad que los anuncios de medicamen-
tos sin receta que se publicitan en prensa o television pue-
dan incluir una llamada que remita a una direccién de Inter-
net por si el usuario quisiera ampliar la informacion.

El director general de la asociacion, Rafael Garcia Gutiérrez,
ha explicado que estos sitios web deberdn cumplir una serie de
condiciones como, por ejemplo, no contener «ningtin tipo de
informacién» sobre productos que requieren prescripcion
médica. Asimismo, la publicidad deberia cumplir los mismos
requisitos que se estipulan para el resto de los anuncios.

ECONOMIA Y EMPRESA

Zambon Group desarrollara
60 nuevos planes de negocio
y mas de 20 nuevas empresas

La compaiiia farmacéutica Zambon Group destinard mas de
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60 millones de euros a desarrollar 60 nuevos planes de
negocio y mds de 20 nuevas empresas en todo el mundo
dentro de su proyecto Z-Cube, que pretende potenciar los
proyectos de investigacion.

Z-Cube permitird, por tanto, que investigadores de todo el
mundo dispongan de recursos para desarrollar sus ideas has-
ta convertirlas en una realidad empresarial.

Este proyecto tiene una duracion prevista de 6 afios y pre-
tende lanzarse en Espafia. A cambio de su aportacién eco-
ndémica, Zambon Group mantendrd un porcentaje de los
derechos de explotacion industrial de los proyectos y una
vez desarrollados, la empresa ofrecerd su estructura interna-
cional para asegurar el éxito comercial.

Zambon Espafia ha presentado, junto con Zambon Group, el
proyecto Z-Cube a las autoridades pertinentes, a las universida-
des y a otros centros de investigacion, con el fin de promover
la presentacion de proyectos de investigadores espafioles.

Cinfa presenta Cinfa informa, un servicio
de informacion y asesoramiento
para la oficina de farmacia

Cinfa, laboratorio destacado en el sector de la fabricacién y
comercializacion de especialidades farmacéuticas genéricas
(EFG), ha empezado a distribuir entre las farmacias espafio-
las Cinfa Informa, un servicio de asesoramiento estructura-
do en fasciculos que incluye informacion de interés para el
colectivo.

El primer nimero incluye informacién sobre dos temas
clave: el mercado de genéricos y su entorno juridico. Cada
uno de los temas se acompaiia de una completa referencia a
la legislacién relacionada.

El primer tema, el mercado de genéricos, se expone
acompafiado de un exhaustivo cuadro grafico que muestra
la evolucién del mercado espafiol de genéricos y la de los
distintos fabricantes, en paralelo a las fechas clave que mar-
can la historia de este tipo de medicamentos en nuestro pais.

El segundo tema se ha abordado mediante un monografico
sobre la nueva orden de precios de referencia, explicando sus
aspectos practicos y de qué modo afectard en el dia a dia a
los farmacéuticos espafioles. Incluye también un cronograma
con las fechas clave de la nueva orden de referencia, deta-
llando todos los pasos que seguird la aplicacién préctica de
la ley. Ademas de las fechas de aplicacion del proyecto, este
primer fasciculo incluye un documento titulado /4 claves
que el farmacéutico debe conocer sobre la Orden Ministe-
rial, en el que se responde a los interrogantes mas comunes
que se plantean en torno a este sustancial cambio.

Por tltimo, el farmacéutico recibe con estas dos primeras
entregas de Cinfa informa la orden ministerial de precios de
referencia.

Almirall recibe el certificado de
gestion medioambiental ISO 14001:96

Almirall, primera multinacional farmacéutica espafola, ha
recibido la certificacién ISO 14001:96 por la seccidén espa-
fola del Bureau Veritas Independent Certification Body,
entidad vinculada a la International Organization for Stan-
darization (ISO). La certificaciéon de esta norma internacio-
nal, que reconoce la calidad del sistema de gestién medio-
ambiental de la compaififa, avala el compromiso de Almirall
con el medio ambiente.

El certificado ISO de gestién medioambiental ha sido
concedido a 7 centros de Almirall: las plantas farmacéuticas
situadas en Sant Andreu de la Barca, Sant Just Desvern y

Manlleu; las plantas quimicas de Sant Andreu de la Barca y
Sant Celoni, el centro de I+D de Barcelona y la sede central
de la misma ciudad.

El aspecto que se ha valorado en los 7 centros de Almirall
que han recibido el certificado ISO 14001:96 ha sido el sis-
tema de gestion medioambiental de toda la organizacidn,
enmarcado en su programa de mejora continua. Dicho siste-
ma aporta orden y coherencia a la compania para tratar sus
preocupaciones en materia medioambiental a través de la
distribucion de los recursos, el reparto de las responsabilida-
des, asi como la evaluacién continua de las practicas, proce-
dimientos y métodos de trabajo dentro de un marco de res-
peto al medio ambiente.

GSK crea el primer centro espaiiol
de investigacion sobre enfermedades
tropicales

Se llama Centro para el Desarrollo de Medicamentos para Enfer-
medades de Paises en Desarrollo (DDW, por sus siglas en inglés)
y es el primer centro espafiol de investigacion, creado por GSK
en Tres Cantos (Madrid), y uno de los pocos del mundo (junto
con el que AstraZéneca tiene en Bangalore, India y el de Novar-
tis, en Singapur) dedicado en exclusiva a descubrir moléculas
candidatas a desarrollo clinico para el abordaje de enfermedades
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tropicales, concretamente la malaria y la tuberculosis.

El DDW forma parte del Centro de Excelencia para el
Descubrimiento de Farmacos indicados en enfermedades
microbianas, osteomusculares y proliferativas que GlaxoS-
mithKline tiene en Filadelfia (Estados Unidos), y en sus
9.000 metros cuadrados ejercerdn su labor 75 cientificos
espafioles. GSK ha invertido cerca de dos millones de euros
s6lo en remodelar el complejo, anteriormente dedicado al
trabajo en enfermedades flingicas y bacterianas, segin ha
destacado el director del centro, Federico Gomez de las
Heras, quien afiadié ademas que éste se beneficiara del 50%
del presupuesto que la filial espafiola de Glaxo destina a
investigacién. El otro 50% va destinado al centro de scree-
ning molecular que GSK inauguré el pasado mes de junio,
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