NOTICIAS

Segun un estudio patrocinado por Farmaindustria

Los expertos contemplan la posibilidad de desarrollar medicamentos
«a medida~» de los pacientes

Segtin un estudio patro-
cinado por Farmaindus-
tria, el sector farmacéuti-
co apuesta por desarro-
llar medicamentos «a
medida» y establecer un
sistema de copago en re-
lacién con la renta y las
caracteristicas de la en-
fermedad de los pacien-
tes. En el estudio han
participado distintos re-
presentantes de la indus-
tria, el campo académico
y la Administracién.

Durante la celebracién de
la jornada «Futuros esce-
narios del medicamento
en Espafa», el director
general de la patronal
farmacéutica, Humberto
Arnés, present6 un docu-
mento en el que se plan-
tea toda una serie de me-
didas administrativas en-
tre las que se encuentran
el pago del 10% de los
medicamentos por parte
de los pensionistas, una
disminucién significativa
de la lista de medica-
mentos reembolsables y
el incremento de la in-

versién publica en inves-
tigacidn.

El escenario para poner
en marcha todas estas
medidas se sitda en torno
al afio 2010, y con ellas
se tratarfa de dar respues-
ta a las necesidades que
generarfan los desarrollos
de la genémica y el dise-
flo de medicamentos «a
medida» de los pacientes
para tratar de forma mds
eficaz enfermedades co-
mo el Alzheimer, la dia-
betes o el sida, patologias
que podrian curarse en
un futuro no muy lejano.

Los expertos apuntan
que el futuro llegard con
un incremento de las de-
mandas sociales derivadas
del previsible aumento
de las enfermedades neu-
rodegenerativas, psiquid-
tricas y osteoarticulares,
asociadas con el envejeci-
miento de la poblacién.
Acorde a esta situacién,
consideran que «habrd
un salto cualitativo en las
investigaciones y el mé-
todo de los ensayos clini-
cos gracias al conoci-

miento del genoma hu-
mano y la participacién
en los ensayos de mayor
cantidad de pacientes».

Sin embargo, los exper-
tos también advierten
que «la contrapartida de
este espectacular desarro-
llo de la investigacién
aplicada a la salud serd
un incremento del precio
de los medicamentos y de
la aportacién econémica
de los pacientes».

Recetas

Por otro lado, en cuanto al
gasto en recetas del SNS,
que en los primeros meses
del afio ha evolucionado al
alza suscitando el debate
de las distintas fuerzas po-
liticas y las criticas a la
gestion realizada por el
Ministerio de Sanidad, Ar-
nés explicé que ese incre-
mento se vio afectado por
la epidemia de gripe ma-
nifestada el pasado invier-
no, acentudndose poste-
riormente con la entrada
en vigor el mes de marzo

Humberto Arnés.

de los precios de referen-
cia. Recordé que el gasto
farmacéutico del pasado
mes de mayo se movié en
niveles mds cercanos a las
previsiones de este afio, en
torno al 7%. «El incre-
mento del gasto ha dismi-
nuido hasta unas cantida-
des que estdn ya cercanas a
las del pacto», subray6 un
Humberto Arnés, que
confia en que al final del
afio se conseguird el obje-
tivo de situar este gasto
CcOMO MAximo tres puntos
por encima del crecimien-
to de la economfa. [

El pasado 18 de julio di-
mitieron de sus cargos en
la Asociacion Espafiola de
fabricantes de Sustancias y
Especialidades farmacéuti-
cas Genéricas (AESEG)
Guillermo Sada, Rodrigo
Romadn y Montserrat Al-
mirall, presidente y vice-
presidentes respectiva-
mente de la asociacién. Se-
gan la nota oficial de

Dimite la cupula directiva de AESEG

AESEG, la dimisién fue
motivada por «la apari-
cién en los medios de co-
municaciéon de noticias
que afectan a la imagen de
los laboratorios fabricantes
de medicamentos genéri-
cos», y especialmente, «al
hecho de que algunos sec-
tores sanitarios hayan cen-
trado sobre la AESEG sus
dudas sobre la autorfa de

las mencionadas noticias,
autorfa que la AESEG no
estd dispuesta a asumir».
Tanto el presidente
como los vicepresidentes
dimisionarios manifesta-
ron que seguirian asu-
miendo sus funciones
hasta la reunién de la
préxima Junta Directiva,
que se celebrard en este
mes de septiembre. [ |

Guillermo Sada.
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Revision europea de la legislacion farmacéutica

La Union Europea se opone a centralizar la autorizacion

de los medicamentos con principios activos nuevos

La idea de centralizar en
la Agencia Europea de
Evaluacién del Medica-
mento (EMEA) la autori-
zacion de todos los medi-
camentos que contengan
principios activos nue-
vos, propuesta incluida
en el nuevo paquete de
revision de la legislacion
farmacéutica, ha sido re-
chazada por los ministros

de Salud de los Quince.

Ante la propuesta de la
Comisién Europea de cen-
tralizar las autorizaciones
en la EMEA, en el tltimo
debate del Consejo de Mi-
nistros de Salud de la UE
durante la presidencia es-
pafiola, los Quince pusie-
ron de manifiesto que sus
gobiernos son partidarios
«de mantener las agencias
nacionales», aunque reco-

nocieron la necesidad de
«armonizar la situacion».

Segiin explicé en su mo-
mento la por entonces mi-
nistra de Sanidad y Consu-
mo, Celia Villalobos, aun-
que los Quince comprenden
la necesidad de reducir el
consejo de administracién
de la EMEA para hacerlo
mids agil, «quieren que en él
estén presentes todos los pa-
ises de la UE».

Ante este rechazo, el co-
misario europeo de Empre-
sa y Sociedad de la Infor-
macién, Erkki Liikanen,
ha defendido la propuesta
de la Comisién insistiendo
en que «es necesario cen-
tralizar las autorizaciones
de nuevos medicamentos
para que éstos estén dispo-
nibles en todos los paises
de la UE al mismo tiempo,
algo que no sucederd si s6-

lo hay un reconocimiento
mutuo entre las decisiones
de las agencias nacionales».

A favor de esta reforma,
Bruselas argumenta tam-
bién que los procesos de de-
cisién de la EMEA se sitGan
en torno a los 180 dias, por
debajo del médximo de los
210 impuestos por la legis-
lacién comunitaria, mientras
que hay agencias nacionales
que tienen problemas para
cumplir esos plazos.

Segtin explicé Liikanen,
el elemento clave del pa-
quete de reformas de la le-
gislacién farmacéutica es
«reforzar la posibilidad de
crear productos innovado-
res y aumentar la compe-
tencia para el mercado de
genéricos para que, una vez
que la patente expire, ba-
jen los precios como resul-
tado de la competencia».

Mais propuestas

Por su parte, Espafa,
Francia e Italia plantearon
la posibilidad de que la
EMEA pueda evaluar
también la calidad y la
eficacia de los medica-
mentos, de modo que «no
sean sblo los laboratorios
los que hagan esas evalua-
ciones».

Igualmente, el Consejo
de Ministros de Salud de
la UE ha planteado una
revision de la directiva so-
bre los productos sanita-
rios, al tiempo que ha
mostrado su apoyo a la
propuesta de Bruselas para
regular los medicamentos
a base de plantas «para
asegurar que cumplen los
mismos requisitos de cali-
dad que los medicamentos
tradicionales». [ ]

El pasado 12 de julio, se
llevé a cabo, en el Aula
Magna de la Facultad de
Farmacia de la Universi-
dad de Barcelona, la so-
lemne clausura del Mdster
en Dermofarmacia y Cos-
mética que organiza el De-
partamento de Farmacia y
Tecnologia Farmacéutica.
El acto se inicié con
unas palabras del Dr. Al-
fonso del Pozo, quien feli-
cité a los profesores y
alumnos que han partici-
pado en la Gltima edicién
del master y tuvo un emo-
cionado recuerdo de la fi-
gura del Dr. Claudi Fauli,

codirector del mdster re-
cientemente fallecido.

A continuacién se ini-
ci6 la conferencia de clau-
sura, que corrié a cargo
de la Dra. Anna Carmo-
na, quien diserté sobre la
evolucién de la dermofar-
macia y cosmetologia a lo
largo de la historia. La
conferenciante se remon-
t6 a las culturas primarias
(precolombina, antiguo
Iran, Egipto, Grecia, Ro-
ma y China) y sus conoci-
mientos de las patologfas
de la piel para describir el
desarrollo hasta nuestros
dias de los remedios der-

Clausura del Master en Dermofarmacia y Cosmética de la Universidad de Barcelona

matolégicos y los produc-
tos COSMEticos.

La mesa de clausura
también cont6 con la pre-
sencia del Prof. Eduardo
Marifio, del Departamen-
to de Farmacia y Tecnolo-
gia Farmacéutica de la
Universidad de Barcelo-
na; Francesc Casado, pre-
sidente de la Sociedad Es-
pafiola de Quimicos Cos-
méticos, y Joan Tugores,
rector de la Universidad
de Barcelona, ademds de
la decana de la Facultad
de Farmacia, Victoria Gi-
rona; la vocal de Dermo-
farmacia del COF de Bar-

Dra. Anna Carmona.

celona, Merce Camps, y
el director de Recursos
Sanitarios de la Generali-
tat de Catalunya, Eugeni
Sedano. []
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Segunda conferencia coloquio «Farmacia y distribucion», organizada por Safa

Ramon Armal afirma que la nueva realidad economica «esta afectando

enormemente al modelo de farmacia»

Siguiendo con la tradi-
ci6n instaurada el pasado
afo, el Grupo Safa orga-
niz6 el dia 26 de junio,
en Madrid, la segunda
conferencia coloquio
«Farmacia y distribu-
cién», en la que el presi-
dente del Grupo Safa,
Ramoén Arnal, abordé la
actualidad de la farmacia
en Europa, su evolucién
y tendencias.

En el encuentro, celebrado
en Madrid, y al que asistie-
ron numerosos profesiona-
les, la gran mayorfa miem-
bros de la corporacién em-
presarial farmacéutica,
Ramén Arnal comenté
que, a su juicio, la nueva
realidad econémica «estd
afectando enormemente al
modelo de farmacia y, en
definitiva, a la evolucién
de la oficina de farmacia»:
la presién sobre el gasto
farmacéutico, la evolucién
de la distribucién farma-
céutica, los procesos de li-

beralizacién, las agrupacio-
nes de farmacias y las ex-
portaciones paralelas. Pre-
viamente, la presidenta de
Alleanza Salute Italia, Or-
nella Barra, llevé a cabo
una introduccion del gru-
po Alliance UniChem en
Europa.

Segiin puso de manifies-
to Ramén Arnal, la distri-
bucién farmacéutica en Es-
pafla estd en manos de 58
centros de decision a través
de 90 sociedades que cuen-
tan con 190 almacenes y
aproximadamente 7.700
empleados. El Grupo Safa
posee el 10,61% de la cuo-
ta de este mercado. Por lo
que se refiere a la distribu-
cién europea, ésta estd en
manos de seis grandes gru-
pos: Gehe (23%), Alliance
Unichem (20%), Phoenix
(17%), cinco nacionales
(10%), Sanacorp Anzag
(6%) y otros (24%).

El presidente del Grupo
Safa también ofreci6 a los
asistentes datos sobre la evo-

- afl H
De izda. a dcha., Inmaculada Pons, Ramin Arnal y Ornella Barra.

lucién de las EFG, un mer-
cado que ha pasado de con-
sumir 10,73 millones de eu-
ros en 1998 a 353,12 millo-
nes de euros en 2000, con el
consiguiente ahorro para el
Sistema Nacional de Salud.
En cuanto al mercado
farmacéutico en la UE, los
datos mds novedosos llega-
ron de Francia, con el 50%
de las farmacias adheridas a
una cadena virtual. Apro-
ximadamente, el 6,7% de
las farmacias europeas es-
tin en cadena. A la cabeza

se encuentran paises como
Suecia, con el 100% de las
farmacias pertenecientes a
una cadena estatal, seguido
de Noruega (53%) y el
Reino Unido (47%).
Como punto final al en-
cuentro, la consejera dele-
gada del Grupo Safa, In-
maculada Pons, informé a
los presentes sobre la poli-
tica del grupo con respecto
a Internet, grupos de com-
pra y otras novedades que
afectan a la oficina de far-
macia en nuestro pais. [

El pasado 25 de junio, el
Grupo Novartis Espafia
present6 su sitio web
corporativo: www.novar-
tis.es. Esta pdgina web
no sélo proporciona in-
formacién y contenidos
corporativos de interés
general, sino que facilita
la navegacion a través de
todas las pdginas web
del Grupo Novartis, si-
tios web relacionados
con la salud, calidad de
vida, dreas terapéuticas,

El Grupo Novartis Espaia presenta su sitio web

= con un alto gra-
® do tecnolégico.
Los apartados
del sitio web
| son: Quiénes somos
“I| (datos institucio-
nales del grupo),
Compromiso No-
vartis (informa-
. ci6n sobre los
proyectos del

formacién, etc. Todo ello
en un entorno dindmico,
interactivo, atractivo y

grupo en enfer-
medades como la mala-
ria, la lepra, la tubercu-
losis, el sida, etc.), No-

vartis en Bolsa (todo lo
relacionado con los re-
sultados econdmicos del
grupo), Sala de prensa
(incluye comunicados,
servicios de prensa y las
actividades del Instituto
Novartis de Comunica-
ci6n en Biomedicina) y
Sitios Salud (incluye en-
laces con las dreas tera-
péuticas consultadas: sa-
ludcardiovascular.com,

diabetesysalud.com, res-
pirasalud.com, etc.). [ ]
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Con la presencia del conseller Artur Mas

Federacio Farmaceutica clausura el quinto ciclo de su Programa
de Formacion Continuada

El pasado 27 de junio se
clausurd, en el Palacio
de Congresos de Mont-
juic, el quinto ciclo
(1999-2002) del Progra-
ma de Formacién Con-
tinuada de Federaci6
Farmacéutica sociedad
cooperativa. El acto
cont6 con la presencia
del conseller en cap de la
Generalitat de Catalun-
ya, Artur Mas, y del res-
ponsable de Sanidad de
esta comunidad auténo-
ma, Eduard Rius. El Dr.
Joan Corbella pronun-
ci6 una lecciéon magis-
tral sobre la felicidad.

Con la ya habitual masiva
presencia de socios de Fe-
deraci6é Farmaceutica, el ac-
to se inicié con una alocu-
cién de bienvenida a cargo
de Francisca Aranzana, vo-
cal-presidenta de la Seccién
Cientifica de la cooperativa,
quien reafirmé «la volun-
tad de esta entidad de se-
guir trabajando por mejo-
rar dfa a dfa la formacién
de los farmacéuticos».

La leccién magistral de la
clausura corrié a cargo del
conocido psiquiatra Joan
Corbella, quien diserté so-
bre la felicidad y los me-
dios bésicos para conseguir-
la. Parti6 el ponente de un
axioma de Spinoza («En
tanto se desea la felicidad
ya se es feliz») para explicar
que «la felicidad estd en el
camino que se hace, no en
la meta». Afadié a este su-
puesto la visién de la felici-
dad aportada por Kierkega-
ard, basada en la fe y la es-
peranza. En este sentido, el
Dr. Corbella sefialé que los
profesionales sanitarios tie-
nen un plus de autorreali-
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De izda. a diha., Josep M.” Suité, Joan Duran, Jordi de Dalmases, Francisca
Aranzana, Artur Mas, Victovia Girona, Eduard Rius y Pere Travé.

zaci6n al ser su objetivo do-
tar de esperanza a los pa-
cientes. También afirmé
que la ausencia de enferme-
dad es un estado ilusorio y
que «debemos considerar-
nos inmensamente felices
solo por el hecho de no pa-
decer dolor». Concluyd el
conferenciante relativizan-
do la importancia que en la
vida tiene el dinero y ha-
ciendo un llamamiento a la
solidaridad como mejor
forma de alcanzar la felici-
dad social.

Nuevas necesidades
El Dr. Pere Travé, director

del Programa de Forma-
ci6n Continuada de Fede-

de Montjuit.

raci6 Farmaceutica, fue el
encargado de informar a
los asistentes de la evolu-
ci6én del quinto ciclo clau-
surado, que ha tenido co-
mo principal objetivo lo
que denomind «saber ser
y saber estar». El Dr. Travé
valoré positivamente la al-
ta participacién de los far-
macéuticos (88%) en los
cursos y el grado satisfac-
torio de conocimientos
que en ellos han adquiri-
do. En cuanto a las necesi-
dades futuras de forma-
cién, Travé sefial el fo-
mento de la terapéutica,
de la presentacién de casos
clinicos y del seguimiento
farmacoterapéutico. En es-
te sentido, informé de que
recientemente Federacié

Farmaceutica ha firmado
un convenio de colabora-
cién con la Sociedad Catala-
na de Medicina de Familia
y Comunitaria para mejorar
el contenido y el desarrollo
de los proximos cursos.

A continuacidn, tres de
los médicos profesores que
impartieron clases en el
ciclo clausurado realiza-
ron, ayudados de un am-
plio soporte audiovisual,
una amena y divertida ex-
posicién de los problemas
mds comunes a los que se
enfrenta la colaboracién
entre facultativos y farma-
céuticos comunitarios en
el campo de la atencién
primaria.

Imagen social

Tom¢ la palabra a conti-
nuacién Jordi de Dalma-
ses, presidente de Federa-
ci6 Farmaceutica, quien
defendié el proyecto coo-
perativista y criticé la
ofensiva del neoliberalis-
mo econémico en el sector
de la distribucién farma-
céutica espafiola. De Dal-
mases también sefialé que
Federaci6 Farmaceutica
«seguird apostando por
una formacién continuada
de calidad y una mejora
de la imagen social del
farmacéutico». En este
sentido, destaco el prota-
gonismo que las empresas
de distribucién agrupadas
en Fedifar han tenido a la
hora de crear una entidad
como Aproafa, que trabaja
para hacer llegar la voz del
farmacéutico a toda la so-

ciedad.

Contintia en pdg. 24

VOL 21 NUM 8 SEPTIEMBRE 2002



NOTICIAS

En su alocucion, el conse-
ler Arcur Mas agradeci6 a
los socios de Federaci6
Farmaceutica el esfuerzo
que realizan para estar al
dfa en su profesién. Tam-
bién quiso transmitir a los
asistentes un mensaje de
tranquilidad ante los ava-
tares que ha sufrido la far-
macia en los dltimos afios.

Asi, prometié que el Go-
bierno cataldn siempre
mantendrd un espiritu de
colaboracién y entendi-
miento con los represen-
tantes farmacéuticos, ya
que las oficinas de farma-
cia son «un pilar bésico de
la red sanitaria catalana».
Finalmente, se hizo en-
trega del diploma acredi-

tativo del curso realizado
a los farmacéuticos elegi-
dos para representar a los
asistentes de cada una de
las zonas de Catalufia
donde Federaci6 Far-
maceutica dispone de un
almacén de distribucién.
Los diplomas fueron en-
tregados por los consellers
Artur Mas y Eduard Rius;

Joan Duran, presidente
del Consejo de Colegios
Farmacéuticos de Cartalu-
fia; Josep M. Sufié, presi-
dente de la Academia de
Farmacia de Catalufia;
Victoria Girona, decana
de la Facultad de Farma-
cia de Barcelona, y Jordi
de Dalmases, Pere Travé y
Francisca Aranzana. []

El Consejo General de COF anuncia que los colegios deben emprender un cambio a corto plazo
Los colegios farmaceuticos buscan un nuevo sistema de cuotas colegiales

Segtin pusieron de mani-
fiesto numerosos tesore-
ros colegiales durante un
encuentro mantenido en
el marco de presentacién
en Asamblea General de la
liquidacién de presupues-
tos de 2001 del Consejo
General de COF, muchos
colegios estan estudiando
posibles modificaciones de
los sistemas de cuotas cole-
giales. Entre las opciones
que se barajan se encuen-
tran, por un lado, la de es-
tablecer una cuota fija vy,
por otro, la de cobrar por

Servicios.

Durante la celebracién de
la Asamblea General de la
liquidacién de presupues-
tos de 2001, el tesorero del
Consejo General de COF,
Javier Herrad6n, afirmé
que «nos hemos propuesto
que en 2005 el presupuesto
del Consejo se base en un
70% en los ingresos por
servicios que ofrece y s6lo
en un 30% en las cuotas».
Una recomendacién que
desde el Consejo General
de COF se ha lanzado a los
colegios a fin de que dismi-
nuyan el peso de las cuotas
respecto al de otros ingresos.
En este sentido, desde el
Consejo General de COF se
apuesta por buscar nuevas
fuentes de ingreso, una me-
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dida que «debe ser una li-
nea de cambio comiin», se-
gln apunt6 Herradon.

Sin embargo, «la opcién
de establecer una cuota fija
no puede utilizarse en al-
gunos colegios con pocas
farmacias, ya que tendria
que ser muy elevada y eso
perjudicarfa a las oficinas
pequeflas», sefial6 Herra-
dén. Tampoco resulta nada
facil ir hacia una contabili-
dad analitica, ya que, se-
gin Herradén, «es muy
dificil pensar que se puede
calcular y cobrar por las
consultas que hace un far-
macéutico al colegio o por
algunos tipos de servicio,
como el CIM», una opi-
nién que fue compartida
por la gran mayoria de te-
soreros colegiales.

A pesar de las dificulta-
des, «las cuotas se irdn re-
modelando poco a poco pa-
ra ajustarse a las peticiones
de la Agencia Tributaria de
establecer sistemas mds
equilibrados», sefial6 la te-
sorera de Albacete, Rosa
Lépez-Torres.

Opiniones

Desde el COF de Cadiz
también se ha apuntado la
dificultad de cobrar por
servicios «intangibles»,

Los colegios farmacéuticos buscan nuevas formulas de financiacion.

como consultas, y se ha re-
cordado que establecer,
por ejemplo, un teléfono
900 acabaria siendo mds
caro. En la misma linea se
manifestd el tesorero del
COF de Alicante, José
Brines, para quien cobrar
por servicios obligaria a
pagar IVA por ello, lo que
incrementaria los costes
para los colegiados, ade-
mds de acabar con el
«ejercicio de solidaridad
que supone el sistema de
cuotas actual, que dulcifi-
ca los pagos a las farma-
cias pequefias o a los far-
macéuticos en paro».

Por su parte, la secretaria
del COF de Vizcaya, Angela
Angoitia, asegur6 que la
idea de cobrar por servicios
perjudicarfa a las farmacias

mds pequeflas, «porque
son las que menos recursos
tienen, pero las que mds
utilizan los servicios del
colegio, probablemente
por esta razén». En esta
paradoja justificé precisa-
mente Angoitia el modelo
de cuota fija tnica para to-
das las farmacias que tiene
su colegio, en contraposi-
cién con el extendido siste-
ma de cuota base y cuota
variable en funcién de la
facturacién que tiene la ma-
yoria de los colegios. «Se
piensa que las farmacias
que mds facturan son las
que mds usan el colegio y
que por ello deben pagar
mds, pero la experiencia
nos dice que son las ofici-
nas pequeflas las que nece-
sitan mayor soporte». [ |
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Proponen excepciones a la declaracion sobre derechos comerciales de propiedad intelectual

La UE apuesta por dar acceso a los medicamentos genericos
a los paises en vias de desarrollo

A fin de completar la
declaracién sobre dere-
chos comerciales de
propiedad intelectual y
Salud Publica, los repre-
sentantes de la Unién
Europea ante la Organi-
zacién Mundial de Co-
mercio (OMC) han pro-
puesto incluir una excep-
cién a las restricciones de
los acuerdos para dar ac-
ceso a los medicamentos
genéricos a los paises en
desarrollo que no cuen-
tan con capacidad para
producirlos por si mis-
mos.

La iniciativa europea con-
siste en afladir un nuevo
pdrrafo al articulo 31 de
los acuerdos sobre propie-
dad intelectual, en el que
se contemple una «excep-
cién» especifica para que
los paises que fabriquen
firmacos genéricos pue-
dan conceder licencias de
exportacién validas sélo
en aquellos paises que no
puedan fabricarlos. Estos,
por su parte, emitirfan li-
cencias de importacién
solo legales en su merca-

do doméstico. La disposi-
cién se acompafiaria de
medidas de salvaguarda
para prevenir abusos.
Aunque esta propuesta
ha sido calificada de «un
gran paso adelante», la
ONG internacional Ox-
fam la ha juzgado ineficaz,
pues estima que las gran-
des compaiifas farmacéuti-
cas dispondrin de medios
legales para bloquear tanto
las licencias de exportacién
como las de importacién
de EFG. A juicio de esta
ONG, la Comisién Euro-
pea ha desempefiado un
«papel positivo» en este
debate, pero ahora estd
«dejandose llevar» por la
presién de la industria, los
argumentos legales tenden-
ciosos y la oposicién de «al-
gunos estados miembros».

Solucién

En el texto del acuerdo
firmado en noviembre de
2001, los miembros de la
OMC reconocian el dere-
cho de los gobiernos a
conceder licencias para

Los paises subdesarrollados aspiran a poder importar medicamentos

genéricos.

comercializar firmacos
genéricos, particularmen-
te «cuando la salud pa-
blica esté en juego». Sin
embargo, para evitar
abusos, la declaracién es-
pecificé que las licencias
s6lo tendrian validez en
los mercados nacionales
donde el firmaco ya ha si-
do fabricado. De esta for-
ma, se abri6 la via para
que paises en desarrollo
fabricasen por s{ mismos
firmacos contra enferme-
dades como el sida que no
pueden obtener en el
mercado internacional por

su elevado precio. Pero
dejo sin resolver el pro-
blema de los pafses po-
bres, que no sélo no pue-
den suministrarse medi-
camentos convencionales,
sino que tampoco dispo-
nen de medios para fabri-
car copias.

En este sentido, Oxfam
aboga porque la OMC
adopte una solucién mds
general que permita a los
paises pobres importar
medicamentos de forma
«rdpida y efectiva», por
encima de cualquier con-
dicionamiento legal. [ ]

Segtn datos del Consejo
Andaluz de COF, la pres-
cripcién por principio acti-
vo en Andalucia se elevé al
9% en el pasado mes de
junio. Este hecho, segin
apunté el presidente del
Consejo, Manuel Arenas,
se tradujo en un menor
crecimiento del gasto pa-
blico en medicamentos en
Andalucia durante 2001 y

los cinco primeros meses
de 2002, y ello «pese a fi-
nanciar medicamentos ex-
cluidos del SNS». Opinién
fundamentada en datos
que revelan que el creci-
miento en el capitulo de
gasto farmacéutico en An-
dalucia en los cinco prime-
ros meses del afio fue de un
8,12%, tres puntos por de-
bajo de la media nacional.

La prescripcion por principio activo reduce el crecimiento del gasto farmacéutico en Andalucia

A juicio de Arenas, estas
cifras son el resultado de
una politica de medidas a
largo plazo, orientadas a
una prescripcion, dispen-
sacién y uso racional del
medicamento, con una
apuesta clara por las espe-
cialidades genéricas. «Una
politica que —segiin Are-
nas— se contrapone a la
politica de medidas co-

yunturales, puramente
econémicas, que ha venido
aportando en los dltimos
tiempos el Gobierno cen-
tral, cuya expresién maxi-
ma fue la aprobacién del
Real Decreto 5/2000, de
recorte de mdrgenes a las
farmacias, que ha colocado
a mds de 6.000 farmacias
espafiolas al borde de la
subsistencia.» [
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El convenio tiene una duracion de 3 afios

Boehringer Ingelheim Esparia patrocinard a la Orquesta Sinfonica
de Sant Cugat del Valles

De izda. a dcha., Flora Puntos, Manuel Garcia Garrido

y Lluis Recoder.

Con motivo de la cele-
bracién del 50 aniversa-
rio de su establecimien-
to en nuestro pais, la di-
recci6on de la empresa
Boehringer Ingelheim
Espafia (BIE) ha decidi-
do ser una de las enti-
dades que patrocinan a
la Orquesta Sinfénica de
Sant Cugat del Valles,
localidad barcelonesa
donde se halla la plan-
ta de produccién de es-
tos laboratorios farma-
céuticos.

El acto de la firma del
acuerdo entre BIE y la
Orquesta Sinfénica de

Sant Cugat tuvo lugar el
pasado 1 de julio en la
masfa de Can Magi, ubi-
cada a las afueras del mu-
nicipio vallesano. Ante la
presencia del alcalde de
Sant Cugat, Lluis Recoder,
firmaron el convenio de
colaboracién, que tendrd
una duracién de 3 aflos
prorrogables, el consejero
delegado de BIE, Manuel
Garcia Garrido, y la presi-
denta de la Asociacién
Orquesta Sant Cugat,
Flora Puntos.

Garcia Garrido sefialé
en su intervencion la vo-
luntad de BIE de apostar
por la cultura en su poli-

Un momento de la interpretacion musical.

tica de patrocinio, «como
una forma novedosa de
agradecer al municipio en
el que operamos los servi-
cios que nos presta y la
buena acogida que nos ha
dispensado».

Por su parte, Flora Pun-
tos destacé la importancia
del acuerdo «por el sopor-
te econémico que ello su-
pone a la hora de mante-
ner una orquesta sinfénica
como la de Sant Cugat,
que ha hecho notables
progresos en sus 11 afios
de existencia».

Finalmente intervino
Lluis Recoder, quien tras
agradecer a BIE su «gene-

rosa apuesta de patroci-
nio» de una de las entida-
des culturales mds emble-
maticas de Sant Cugat, se-
nalé que actualmente la
orquesta es la cuarta en im-
portancia de Catalufia y se
ha convertido en «la mejor
embajadora de la actividad
cultural de la ciudad tanto
en Catalufia como en el
resto de Espafia».

Tras el acto oficial, una
seccion de cuerda de la or-
questa, dirigida por Josep
Ferré, ofreci6 a los invita-
dos un pequefio concierto
en el que interpreté obras
de Bach, Manfredini, Le-
roy y Casals. [

Albert Esteve, vicepresi-
dente de la Asociacién
para el Autocuidado de la
Salud (ANEFP), ha sido
nombrado presidente de
la Asociacién Europea de
la Industria de Autome-
dicaciéon (AESGP), cargo
que ocupard hasta 2004.
Durante los préximos 2
afos, Albert Esteve liderara

Albert Esteve, nuevo presidente de la AESGP

las acciones que la AESGP
llevard a cabo para un me-
jor desarrollo del mercado
de EFP, tales como la op-
ci6n del procedimiento
centralizado para medica-
mentos innovadores de no
prescripcién, la creacion de
un marco legal adecuado
para los medicamentos tra-
dicionales a base de plantas,

la supresion de restricciones
en la publicidad y el reco-
nocimiento de la importan-
cia de las marcas.

Albert Esteve, que fue
presidente de ANEFP en-
tre 1997 y 1999, es miem-
bro del Comité Ejecutivo y
director del Area de Ges-
tién General de Laborato-
rios Esteve. [ |
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Ampliacion del convenio de colaboracion entre la Consejeria de Sanidad de Castilla-La Mancha
y l0s colegios farmaceuticos

El COF de Ciudad Real se incorpora a los dispositivos de atencion
al drogodependiente

La presidenta del COF
de Ciudad Real, Ana
Lépez Casero, y el con-
sejero de Sanidad de la
Comunidad Auténoma
de Castilla-La Mancha,
Fernando Lamata, han
firmado dos anexos por
el que amplian el conve-
nio de colaboracién entre
la Consejeria de Sanidad
y los colegios farmacéuti-
cos castellano-manche-
g0s, suscrito en febrero de
1999, para abordar con-
juntamente el tratamien-
to de los enfermos drogo-
dependientes de esa co-
munidad auténoma.

A través de este acuerdo
de colaboracién, las ofici-
nas de farmacia adscritas
ayudan a incrementar y
diversificar los dispositi-
vos asistenciales existen-
tes para estos enfermos,
potenciando, al mismo
tiempo, el cardcter de

colegiales.

servicio publico de las
farmacias como dispositi-
vos sanitarios que desa-
rrollan programas de sa-
lud puablica de la Conse-
jeria de Sanidad.

De las 935 farmacias
abiertas en Ciudad Real,
195 colaboran con la ad-
ministracién autonémica a

E! consejero Fernando Lamata (derecha), junto a los representantes

través del Programa de In-
tercambio de Jeringuillas y
el Programa de Dispensa-
ci6n de Sustitutivos Opid-
ceos. Unos programas para
los que la Consejeria de Sa-
nidad de Castilla-La Man-
cha ha previsto un presu-
puesto de 60.101,21 euros.

En el primero de ellos

las farmacias colaboran
en la normalizacién del
paciente en su entorno
social y familiar; mien-
tras que en el segundo
ayudan a reducir el dafo
que produce la drogode-
pendencia, disminuyen-
do las infecciones o los
casos de sida, y aumen-
tando el nivel de salud de
los drogodependientes.
Para ello, las farmacias
entregan a los enfermos
que sean derivados desde
otros recursos, y bajo
permanente control mé-
dico, un £t antisida her-
mético con aguja, jerin-
guilla y toallitas desin-
fectantes, as{ como la
metadona.

Desde que este progra-
ma se puso en funciona-
miento en Castilla-La
Mancha, el namero de ca-
sos de sida declarados ha
bajado de 139 en 1995 a 6

nuevos casos en 2001. [ ]

La Fundacién Hefame y
Laboratorios Vegenat,
continuando con su labor
formativa e informativa,
han organizado una mesa
redonda bajo el epigrafe
«Avances en Nutricién
Geridtrica». En este en-
cuentro se abordaron te-
mas de mdxima actuali-
dad relacionados con las
necesidades y los proble-
mas nutricionales del an-
ciano. Asimismo, las po-
nentes invitadas, las coor-
dinadoras de la Unidad
de Nutricion del Hospi-

tal General de Murcia, y
del Grupo de Nutricién de
la Sociedad Levantina de
Geriatrfa, Carmen Sédn-
chez Alvarez y Carmen
Wanden-Breghe, respec-
tivamente, y la directora
técnica de Laboratorios
Vegenat, presentaron los
ultimos avances en nu-
tricién enteral.

La mesa redonda fue
moderada por el director
del Grupo de Investiga-
ci6én en Nutricién de la
Universidad de Murcia,
Salvador Zamora. [ ]

Hefame organiza una mesa redonda sobre los avances en nutricion geriatrica
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En el marco de Farmaforum 2002

Capilla aboga por una mayor
participacion profesional
del farmacéutico en 10s equipos

multidisciplinarios

El presidente del Conse-
jo General de COF, Pe-
dro Capilla, considera
que la documentacién
que proporcionan los la-
boratorios sobre los me-
dicamentos debe ser
complementada con una
informacién imparcial vy,
segiin manifesté durante
su intervenciéon en Far-
maforum 2002, «la per-
sona adecuada para pro-
porcionarla es el farma-
céutico».

Durante su participa-
ci6n en Farmaforum
2002, Capilla defendié
igualmente la necesaria
participacién de los téc-
nicos del medicamento
en los equipos multidis-
ciplinarios de atencién
primaria y especializada
como medida para redu-
cir el gasto publico en
medicamentos y alcanzar
una adecuada interrela-
cién entre ambos niveles
asistenciales. El presi-
dente del Consejo Gene-
ral de COF critic6 que
las medidas estructurales
que se demandan acaban
siendo siempre coyuntu-
rales.

Interrogado por la sus-
titucién de medicamen-
tos, Capilla defendid
una vez mds una mayor
capacidad de maniobra
de los farmacéuticos,
porque «por su forma-
cién tienen conocimien-
tos mds que suficientes
para ello». «Lo menos
que le pueden dejar al
farmacéutico es elegir un

Guillermo Sierra.

medicamento genérico
—apunt6—, pues lleva
40 afios sustituyendo sin
ningin problema», afia-
dié. También record6
que «los farmacéuticos
no pretenden prescribir,
sino elegir entre los nu-
merosos medicamentos
genéricos».

En este mismo foro de
encuentro, el presidente
de la Organizacién Mé-
dica Colegial, Guillermo
Sierra, reconocié que el
médico estd poco impli-
cado en las politicas de
control del gasto. Unas
politicas en las que, se-
gun apuntd, «nos dejan
participar poco». Entre
las medidas que Sierra
propuso para paliar este
déficit se encuentra, por
un lado, la creacidén de
una mesa de didlogo en-
tre todas las partes impli-
cadas para analizar el pro-
blema y alcanzar solucio-
nes porque, segiin sefialg,
«el enfrentamiento entre
los distintos sectores es
contraproducente». [ ]
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A través del Programa TOD
El COF de Valencia impulsa un programa para erradicar la tuberculosis

en su provincia

Un afio mas, como viene
haciendo desde 1999, el
COF de Valencia ha reali-
zado un curso de forma-
cién para los farmacéuti-
cos para erradicar la tu-
berculosis en la provincia
de Valencia a través del
Programa TOD (Trata-
miento Observado Direc-
tamente) a pacientes con
tuberculosis.

El Programa TOD forma
parte del proyecto pionero
en Espafia que el COF de
Valencia puso en marcha
en 1999. Un proyecto que
pretende, a través del se-
guimiento continuado,
controlar y concienciar al
paciente para que no deje el

tratamiento, para que pue-
da curarse lo mds rdpida-
mente posible y, por tanto,
que la enfermedad no pue-
da ser contagiada a otras
personas.

En los ultimos afios, la
colaboracién de los farma-
céuticos para supervisar el
cumplimiento del trata-
miento terapéutico en los
enfermos ha conseguido re-
ducir su incumplimiento
de un 50 a un 9%. Hoy
por hoy, los efectos secun-
darios y la complejidad del
tratamiento, m4s los facto-
res sociales de paro, droga-
diccién, sida, inmigracién
y marginacién son, segin
la OMS, las causas mads co-
munes de su incumpli-

miento, del orden del 50-
70%, entre este sector de la
poblacién.

Por este motivo, la OMS
ha recomendado en nume-
rosas ocasiones que se apro-
veche la funcién de los far-
macéuticos en los progra-
mas TOD para solucionar
esta enfermedad. Opinién
compartida por el presi-
dente del COF de Valencia,
Rafael Borrds, quien opina
que «el farmacéutico es el
mds indicado para conocer
la medicacién del paciente
y resolver, mediante la co-
laboracién con el médico,
los posibles problemas que
puedan surgir durante el
tratamiento, asi como con-
cienciar y educar sanitaria-

mente al enfermo, ayudan-
do a que la salud publica
sea la mejor posible.
Actualmente, la tuber-
culosis afecta en todo el
mundo a la tercera parte
de la poblacién (unos
1.700 millones de perso-
nas). Ademds, esta dolen-
cia prolifera entre las per-
sonas marginadas que no
estdn motivadas para se-
guir el tratamiento, lo
que provoca que no se eli-
mine la infeccién y —lo
que es més grave— su po-
sible transmisién a otras
personas, con el agravante
de que en la mayoria de las
ocasiones los afectados no
padecen sintomas de la en-

fermedad. [ ]

El mundo de la cosméti-
ca, reunido en Londres
con motivo de la feria
In-Cosmetics 2002,
otorg6 a Merck KgaA el
primer Premio a la In-
novacién Tecnolégica.
Este premio distingue el
esfuerzo de Merck a la
hora de comercializar
productos innovadores
en el sector de la cosmé-
tica. De hecho, la com-
pafifa presenté durante
el certamen diversos in-
gredientes cosméticos de
Gltima generacién que
llegardn al mercado es-
pafiol en los préximos
meses. El premio fue re-
cogido por Ana M.* Me-
dina y por Francesc Ro-
sell, account manager de

Merck, galardonada en la feria In-Cosmetics 2002

Cosmética y business ma-
nager, respectivamente,
de Merck Farma y Qui-
mica en Espafia.

Entre los productos
presentados por Merck
en In-Cosmetics 2002,
destaca un nuevo con-
cepto de pantalla solar
que introduce importan-
tes novedades en este
campo. También presen-
t6 un inhibidor de los
efectos perniciosos de los
rayos UVA, asi como un
producto con propieda-
des antioxidantes de lar-
ga duracion.

Francesc Rosell ha se-
falado que el premio
obtenido en Londres
«supone un reconoci-
miento al esfuerzo hu-

mano y material que re-
aliza nuestra compafifa
en investigacion».
In-Cosmetics es la fe-
ria mds importante del
sector de la cosmética

que se celebra en el
mundo. En esta edicién
cont6 con un total de
325 expositores y acogio
a 4.800 visitantes de 75
paises distintos. [
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Situado en Sant Feliu de Llobregat (Barcelona)

Almirall Prodesfarma invierte
30 millones de euros en un nuevo
centro de [+D

Representacion virtual del futuro centro de I+D de Almirall Prodesfarma.

Almirall Prodesfarma
refuerza su estrategia de
I+D con un ambicioso
plan que significarad la
mayor inversion efectua-
da por la industria far-
macéutica en Espafia:
120 millones de euros. El
objetivo ulterior es la in-
tegracion de toda la es-
tructura de I+D de Al-
mirall Prodesfarma con
el fin de disponer de un
centro de referencia de
alta tecnologia.

La primera fase consiste en
la construccion de un nue-
vo Centro de Desarrollo en
Sant Feliu de Llobregat
(Barcelona). Esta instala-
cién se ubicard junto a uno
de los cinco centros de in-
vestigacion de la compaiiia
radicados en el drea de Bar-
celona. El nuevo centro,
que se ubicard junto al ac-
tual Centro de Investiga-
ci6n de Sant Feliu de Llo-
bregat, representard una in-
versién de alrededor de 30
millones de euros. Este
nuevo edificio, de aproxi-
madamente 21.000 m?,
contard con una plantilla
de unos 200 profesionales.
El centro, que estard ter-
minado en 2004, incorpo-

rard los Gltimos avances
tecnolégicos con el objeti-
vo de constituirse en un
nicleo de referencia en la
investigacién biomédica.
Como ha destacado el Dr.
José M.* Palacios, director
general de I+D de Almirall
Prodesfarma, «este nuevo
edificio de Sant Feliu se
centrard en el desarrollo de
nuevas moléculas, tanto
desde el punto de vista
bioldgico como galénico, e
incorporara los criterios re-
gulatorios exigidos por las
autoridades sanitarias mun-
diales y los tltimos avances
tecnoldgicos que nos permi-
tan internacionalizar nues-
tros resultados».

Farmacéuticos, quimicos,
bilogos y médicos, entre
otros especialistas, formarin
parte del equipo destinado
al desarrollo de proyectos.
«Este centro —ha sefialado
el Dr. Palacios— responde a
nuestra estrategia de investi-
gar y desarrollar nuevas molé-
culas candidatas a fdrmacos
para el tratamiento de distin-
tas alteraciones, principal-
mente aquellas que cursan
con inflamacién, como artritis
reumatoide, bronquitis, der-
matitis atopica, alergia y as-
ma.»
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En la jornada «Nuevas tecnologias y oficina de farmacia: receta electronica»

Los colegios farmaceuticos de Extremadura apuestan por el desarrollo
de la receta electronica

Mis de un centenar de
participantes asistieron
en Ciceres a la jornada
«Nuevas tecnologias y
oficina de farmacia: re-
ceta electrénica», orga-
nizada por los COF de
Ciceres y Badajoz. Un
encuentro en el que re-
presentantes de la Ad-
ministracion central, la
Junta de Extremadura,
los colegios farmacéu-
ticos y el sector médico
expusieron sus distin-
tos punto de vista.

Tras la aportacién de
todos los ponentes invi-
tados a la jornada, el pre-
sidente del COF de Céce-
res, Pedro Claros, sefialé
la necesidad de implica-
cién de la profesién far-
macéutica para hacer po-
sible la receta electrénica
en Extremadura. Un pro-
yecto con el que «se ra-
cionalizaria la prescrip-
cién, se agruparia la in-
formacidn, se mejoraria el
cumplimiento terapéuti-
co y se podrian prestar
mds servicios adicionales
a los usuarios de las ofici-
nas de farmacia». Por es-
te motivo, Claros sefialé
que «se buscari la repre-
sentacién de todas las ofi-
cinas de farmacia, y la
adaptacién de éstas al sis-
tema, aunque sin discri-
minar a aquellas que no
deseen integrarse».

Durante el encuentro,
el director general de
Farmacia y Prestaciones
de la Consejerfa de Sani-
dad y Consumo de la
Junta de Extremadura,
Antonio Gallego Torres,
también apoyé el desa-
rrollo de la receta electré-
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Los ponentes abordaron los cambios que supondyd la implantacion
de la receta electrinica.

nica en Extremadura en
tanto que «ofrece calidad
y atencién al ciudadano,
a la vez que representa
un proceso transparente
en el que se puede reali-
zar un seguimiento desde
el principio hasta el fi-
nal». Por su parte, el pre-
sidente del COF de Ma-
drid, José Enrique Hours,
apunté la necesidad de
que los colegios extreme-
flos realicen un plan tec-
nolégico integral similar
al del COF de Madrid
que, a través de la receta
electrénica, permita agi-
lizar y automatizar los
procesos relacionados con
la receta y la gestién far-
macéutica.

El periodista econémi-
CO y experto en materia
de nuevas tecnologias,
Gustavo Matias, fue el
encargado de poner sobre
las mesa los primeros
obstdculos al afirmar que
el monopolio de Telef6-

nica estd frenando el de-
sarrollo de otros proyec-
tos, y que la situacién de
Extremadura en este sen-
tido es poco ventajosa,
porque la poca densidad
de poblacién y la disper-
sién de las ciudades no
favorece las inversiones
que necesitaria este tipo
de iniciativas.

Proyectos

Desde la Secretarfa de Es-
tado de Telecomunicacio-
nes y Sociedad de la In-
formacién, José Luis
Ruiz explicé el proceso
técnico del Proyecto Pis-
ta. Durante su exposi-
ci6n, de marcado cardcter
cientifico, éste sefiald la
ventaja que puede supo-
ner que desde el Estado
se tutele este proyecto en
el que participan Ma-
drid, Catalufia, el Pafis
Vasco y Canarias.

Sin embargo, Carlos
Raposo, del Departamen-
to Técnico del Consejo
General de COF, senal6
que en este proyecto la
Administracién central
estaba «un poco desfasa-
da», al tiempo que criti-
6 la falta de homogenei-
dad en los proyectos que
se estdn llevando a cabo
desde las diferentes auto-
nomias. Para Raposo,
«los ciudadanos deben
ser el eje y los colegios
farmacéuticos los agentes
reguladores que garanti-
zardn la viabilidad del
proceso».

El tesorero del COF de
Alicante, José Brines, pre-
senté el proyecto GAIA
de receta electrénica que
se estd diseflando en la
Comunidad Valenciana.
Durante su intervencién,
apunté que «al realizarse
la facturacién de forma
individualizada y desde
cada una de las oficinas
de farmacia podria llegar
a plantearse la disgrega-
cién del colectivo y la
pérdida de servicios que
hasta ahora prestaban los
colegios a la profesién y
a la sociedad».

El punto de vista de los
farmacéuticos catalanes co-
rrié a cargo del presidente
del COF de Tarragona,
David Rovira, quien expli-
c6 como se estd realizando
la implantacién de la tar-
jeta sanitaria individual y
las distintas fases que se
ha ido adoptando hasta
llegar a la situacién actual,
en la que estdn implicados
el Servicio Cataldn de la
Salud, los usuarios, las ofi-
cinas de farmacia y los co-
legios farmacéuticos. [ ]
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Sanidad estudia medidas para erradicar las bonificaciones de los laboratorios de EFG

a las farmacias

A la amenaza realizada
por la directora general
de Farmacia y Productos
Sanitarios, M.* Victoria de
la Cuesta, a los represen-
tantes de las diez princi-
pales compaiifas fabrican-
tes de medicamentos ge-
néricos de paralizar el
registro de las medicinas
que pretenden incorporar
al mercado si no detenfan
las promociones del tipo
«dos por uno», se ha su-
mado la intencién del
Ministerio de Sanidad y
Consumo de estudiar la
modificacién de la Ley

del Medicamento en el
articulado sobre bonifica-
ciones.

Estas medidas respon-
den a la denuncia realiza-
da por la Federacién de
Asociaciones para la De-
fensa de la Sanidad Pu-
blica (FADSP) sobre un
posible fraude en la fac-
turacién de unos 120 mi-
llones de euros derivado
de las promociones de la
industria farmacéutica.

Desde que se aprobaron
los precios de referencia,
algunas compaiifas fabri-
cantes de EFG comenza-

ron a diversificar sus pro-
mociones sobre los facul-
tativos, extendiéndolas a
las oficinas de farmacia.
El anuncio de la aplica-
cién de estas posibles
medidas ha desencadena-
do toda una cadena de re-
acciones en el sector far-
macéutico. Segin fuentes
del Ministerio de Sani-
dad, algunos laboratorios
han detenido desde el pa-
sado 1 de julio todo tipo
de promociones.

Por otro lado, siguien-
do con su politica de
contencién del gasto far-

macéutico, Sanidad tiene
intencién de aprobar en
enero de 2003 una nueva
orden de precios de refe-
rencia de medicamentos.
La Gltima orden que ha
entrado en vigor deter-
mind 28 nuevos conjun-
tos homogéneos de las
presentaciones de espe-
cialidades farmacéuticas
y revisé los precios de re-
ferencia de los ya existen-
tes. Sanidad prevé que
esta medida permita aho-
rrar a la Seguridad Social
un total de 145 millones
de euros. [




