FORMACION PERMANENTE EN DERMOFARMACIA

El color natural del cabello se debe a dos tipos
de melaninas:

— Eumelaninas, que proporcionan los colores
oscuros, entre el negro y el castafio.

— Feomelaninas, que dan lugar a los colores cla-
ros, entre el amarillo y el pelirrojo.

Estas melaninas se encuentran en diferentes
proporciones segtin las razas (tabla 1). La propor-
cién y la cantidad de melaninas es propia de cada
individuo, lo que da lugar a una gran variedad de
coloraciones del cabello.

La melanina es sintetizada por unas células, los
melanocitos, que en el cabello se sittan exclusiva-
mente en la parte superior del bulbo. La melanina
fabricada se distribuye en el cértex y en la médula
del cabello, mientras que la cuticula carece de
este pigmento (fig. 1).

— Cabello claro. Los granulos de melanina son
pequerios, redondos y escasos (melanina difusa).

— Cabello oscuro. Los granulos de melanina son
grandes, elipticos y abundantes (melanina granu-
losa).

Fig. 1. Localizacion de los melanocitos

Coloracion del cabello (I).
Conceptos generales

Tabla 1. Contenido de eumelanina en muestras
de cabello humano!

Cabello castafio italiano 1,1
Cabello negro japonés 2,0
Cabello pelirrojo irlandés 0,3
Cabello rubio escandinavo 0,06
Cabello albino 0

Los melanocitos tienen origen neuronal, por lo
que son células que no se regeneran. Cuando
fallan o mueren, dejan de fabricar melanina, por
lo que el cabello se vuelve blanco y se convierte
en una cana.

Tabla 2. Escala de tonos

P 4

A

Seccidn

Localizacion
de los melanocitos /.

1. Negro

2. Oscuro o moreno

3. Castano oscuro

4. Castano

5. Castafo claro

6. Rubio oscuro

7. Rubio

8. Rubio claro

9. Rubio muy claro

10. Platino
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Fig. 2. Disposicion de la melanina en el cabello claro y en el cabello oscuro

Pelo claro

Cortex \con melanina
Medula

Cuticula
(sin melanina)

Pelo oscuro

Tabla 4. Clasificacion de los tintes capilares

en funcion del origen de sus componentes

Tonos

Tabla 3. Gama de tonos y matices

— Primera cifra: altura de tono
— Segunda cifra: matiz dominante
— Tercera cifra: matiz secundario

. Ceniza
. Irisado
. Dorado
. Cobre
. Caoba
. Rojo

O WN =

Tintes metalicos

Coloracion vegetal

— Coloracion instantanea: nitrato de plata
— Coloracion progresiva: acetato de plomo

Tintes organicos sintéticos

— Coloracion temporal

— coloracion semipermanente o directa
— Coloracion permanente o de oxidacion:
tono-sobre-tono y aclarante

Escala de tonos

La escala de tonos es la que contiene los colores
naturales del cabello ordenados desde el color mas
oscuro (negro) al mas claro (rubio platino) [tabla
2]. El tono de un color es el grado o lugar que
ocupa dentro de la escala de tonos.

En la escala de tonos, cada color difiere un tono
respecto del posterior.

El color natural o artificial del cabello se deter-
mina por comparacién con la escala de tonos asig-
nandole el valor del tono més parecido. Por ejem-
plo, si el color del cabello de una persona es casta-
o (n.° 4), el color rubio claro (n.° 8) es 4 tonos
mas claro que el suyo.

Los tintes que originan uno de los colores de la
escala de tonos se denominan «tintes base». Se los
numera con el correspondiente ntimero de tono
de la escala.

Los tintes que originan un color situado entre
dos tonos consecutivos de la escala, con
separaciones de medio o de un cuarto de tono res-
pecto de ellos, se denominan «tintes intermedios».
En este caso, en su numeracién aparecen una segunda
e incluso una tercera cifra que indican los matices
dominantes y secundarios, respectivamente (tabla 3).
Por ejemplo, un tinte con numeracién 5.34
corresponde a un castafio claro dorado cobrizo.

Las empresas que fabrican tintes capilares dis-
ponen de cartas de colores’ en las que, en un
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Fig. 3. Carta de colores. Tintes base ‘ mechoén de fibras que simulan cabello, se mues-
tran los colores de los tintes base y de los tintes
IADES - NATURALES - NATURELS - HATURALI - NATU . intermedios, asi como las numeraciones que tie-
1100 3100 400 nen en la escala de tonos (fig. 3). Conviene desta-
e e = car que el mismo tono puede diferir ligeramente
en las cartas de color de dos marcas distintas, y
también que el resultado final de la aplicacién de
uno de estos tintes puede no ser idéntico al mos-
trado en las cartas de colores, ya que éstas mues-
tran los resultados sobre fibras y no sobre cabello
humano.

5/00 /00 7/00
: = Clasificacion de los tintes capilares

Los tintes capilares se pueden clasificar atendien-
do a:

— El origen de sus componentes: tintes vegeta-
les-metdlicos-sintéticos.

— La duracién de sus efectos: tintes temporales-
8100 9100 semipermanentes-permanentes.

La clasificacion detallada atendiendo al origen
de sus componentes se expone en la tabla 4. Esta
clasificacién se seguird en préximas fichas, en las
que se detallaran las caracteristicas de cada tipo
de tintes en cuanto a: ingredientes de la formula-
cién, familia quimica de los colorantes, mecanis-
mo de accién, modo de preparacion y aplicacion
10100 del tinte, capacidad de cobertura de canas, riesgo
de sensibilizacién, etc. [
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