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{Coémo evoluciona el perfil comunicacional
de los residentes de medicina de familia

~ Caso A Antes
a lo largo del tercer afio? Después
Mediante un estudio cuasiexperimental, multicéntrico y de 4mbito Caso B Antes
nacional, se evalia a un total de 193 residentes de tercer afio de Después s
medicina de familia, mediante el andlisis de videograbaciones al
.. - .- ., . . Caso C Antes
inicio y al final del tercer afio y la utilizacién del cuestionario Después
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Se detecta una disminucién del tiempo de consulta al final del tercer (@< minutos W4-7 minutos B> 7 minutos |

afio en detrimento de habilidades basicas de comunicacidn.

Pégina 132

La diabetes mellitus tiene un elevado coste

socioeconémico — k]

En este estudio de la magnitud del coste econémico de la diabetes Diabetes conocida 53

mellitus en Canarias, los autores utilizan el método del coste de la Diabetes desconocide 162,0
enfermedad basado en la teoria del capital humano, empleando el f
coste de la prevalencia del problema. A pesar del enfoque
conservador del andlisis, se pone de manifiesto el elevado coste
socioecondmico que supone, relacionado principalmente con la
asistencia sanitaria, especialmente firmacos y atencién hospitalaria.
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Hay que acreditar y reacreditar
a los tutores de los centros de salud

Es imprescindible generalizar unos criterios de acreditacién y «La figura fundamental

reacreditaciéon de tutores en todas las unidades docentes de MFyC en la formacion del residente es el tutor
que garanticen unos minimos de calidad, asi como ir incorporando
evaluaciones de la competencia profesional. El autor comenta otros
aspectos relevantes relacionados con el tema, como la importancia
de la evaluacién realizada por los residentes o la puesta en marcha
de la carrera profesional.

del centro de salud.»
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Osteoporosis. Factores de riesgo para

fracturas y estrategias de prevencion .
«La prevencion de las caidas

En el contexto de un tema tan actual como la osteoporosis, se
revisan algunos articulos relacionados. Se comentan diversos
articulos sobre epidemiologia, factores de riesgo e incidencia
de osteoporosis y fracturas (vertebrales y de cadera). En otros se de cualquier estrategia de prevencion
valoran también pardmetros que pueden contribuir a predecir el y tratamiento de la osteoporosis.»
riesgo de fractura osteopordtica, las indicaciones de la densitometria

en el anciano, fundamentalmente
en su domicilio, debe formar parte

6sea o el uso de protectores externos para evitar la fractura en caso
de caida.
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Carrera profesional y médicos de familia:

reflexiones finales «La carrera profesional deberia ser
un elemento motivador sin hacer

Al concluir la serie de 4 articulos dedicados a la motivacién y distinciones entre aquellos con plaza
carrera profesional del médico de familia, los autores proponen una
serie de niveles a alcanzar a lo largo de la vida profesional con un
tiempo minimo de permanencia en cada uno de ellos y una
acreditacién de méritos para superar cada nivel. Se apunta también de desincentivar comportamientos
una forma de establecer las convocatorias pertinentes para los cooperativos y de colaboracion.»
procedimientos de recertificacion.

en propiedad y contratados temporales,

salvo que se quiera correr el riesgo

Pégina 172
Alerta bibliografica en Internet
Descripcién y comentario de diversos sistemas existentes en la red, «Existen servicios de alerta
a través de boletines o revistas electrénicas que han incorporado bibliogrdfica que, de modo gratuito,

el sistema de alerta bibliografica, para hacer llegar a los profesionales
sanitarios que se han suscrito, en sus listas de correo, las ltimas
novedades de la bibliografia médica.

envian a nuestro correo electrénico los

indices de las publicaciones periodicas o

Repaso a los principales indices de revistas y a cémo utilizarlas el resultado de estrategias de biisqueda
mediante «perfiles de busqueda previamente definidos», que prediseriadas en bases de datos como
permitan acceder Unicamente a novedades en temas concretos, MEDLINE »
si lo desea. ’
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