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caracteristicas de la soluciéon que se va a administrar para poder
identificar el error y evitar un problema relacionado con la seguridad
del paciente, ademdas de notificarlo a Farmacovigilancia segtn
proceda.
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Objetivos

Analizar el efecto de nirsevimab en la reduccién de complicaciones
(prevencién terciaria) en lactantes hospitalizados por bronquiolitis por
infeccién confirmada por VRS durante las temporadas 2023/24 y 2024/
25.

Método

Se realiz6 un estudio multicéntrico observacional retrospectivo de
cohortes. La poblacién del estudio incluyé a todos los lactantes
hospitalizados por bronquiolitis por VRS en 9 hospitales participantes.

Se analizaron desenlaces clinicos relacionados con la gravedad
durante la hospitalizacion mediante andlisis bivariante, y se
construyeron modelos multivariantes de regresion logistica y de
regresion de Cox. El estudio fue aprobado por el Comité de Etica
Autondémico (c6digo 202499907099520).

Resultados

La muestra incluy6é un total de 356 lactantes (224 inmunizados
con nirsevimab, y 132 no inmunizados). De ellos, 222 provenian de la
temporada 2023-2024, y 134 de la temporada 2024-2025. Tras los
analisis ajustados, el uso de nirsevimab se asocié a una reduccién en
la necesidad de soporte respiratorio (ORa= 0,34, IC95%: 0,14-0,74),
uso de gafas nasales (ORa=0,42, 1C95%: 0,21-0,81), soporte
respiratorio no invasivo (ORa=0,54, 1C95%: 0,32-0,91), ingreso en
unidad de cuidados intensivos (ORa=0,47, 1C95%: 0,28-0,78), asi
como una reducciéon de 29% (11-44%) en la duracién de la
hospitalizacién y del 26% (6-42%) en el tiempo de uso de soporte
respiratorio.

Conclusiones / Recomendaciones

Las coberturas de inmunizacién con nirsevimab fueron muy
elevados, especialmente durante la segunda temporada. El uso de
nirsevimab se asoci6 a una reduccién los desenlaces estudiados,
resultados que se replicaron separadamente en las dos temporadas

analizadas. Estos datos concuerdan con los pocos estudios publicados
hasta la fecha en relacién con la gravedad del proceso hospitalario.

Los resultados de este estudio muestran que la inmunizacién con
nirsevimab en lactantes que requieren hospitalizacién por VRS se
asocia con una reduccién en la gravedad de las complicaciones
clinicas. Estos datos refuerzan la efectividad en prevencién terciaria
de esta medida de inmunoprevencion.
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Objetivos

Describir el perfil clinico y epidemiolégico de pacientes
hospitalizados con diagndstico de COVID-19 durante 2025, haciendo
énfasis en estado vacunal, reinfecciones, ingreso en UCI y mortalidad.

Método

Estudio descriptivo de pacientes con diagnéstico confirmado de
SARS-CoV-2 hospitalizados de enero hasta julio de 2025. Se
analizaron variables demograficas, clinicas y de vacunacién,
reinfeccién, ingreso en UCI y exitus. Las variables cuantitativas,
analizadas con, medias y desviacién estandar, las cualitativas, con
frecuencias y porcentajes. Se aplicaron pruebas de chi-cuadrado y
Fisher, considerando significancia estadistica con p < 0.05. Se realizé
este analisis con SPSS23.

Resultados

Se incluyeron 69 pacientes, con una edad media de 73.6 afios,
65.2 % hombres. El 88.4 % habia recibido al menos una dosis de
vacuna. La vacuna mas frecuentemente utilizada fue Comirnaty®
(68.1 % en primeras dosis y 76.8 % en terceras dosis). Se registraron 9
fallecimientos (13 %) y 2 ingresos en unidad de cuidados intensivos
(2.9 %). E1 29 % representaba reingresos. El chi-cuadrado mostré una
posible asociacién entre vacunacién y la reduccién en la mortalidad
(x2 = 7.517; p = 0.023). Al aplicar la prueba exacta de Fisher, mas
adecuada por el bajo nimero de casos en algunas categorias, no se
confirmé esta asociacion (p = 0.089).

Conclusiones / Recomendaciones

Se observé una tendencia hacia menor mortalidad en pacientes
vacunados, aunque sin significancia estadistica concluyente. Las
limitaciones del tamafio muestral y baja frecuencia de eventos
reducen la potencia del analisis. El COVID-19 persiste como causa de
hospitalizacién en adultos mayores. Si bien los hallazgos sugieren un
posible efecto protector de la vacunacién frente a la mortalidad, se
requieren mas andlisis que permitan validar esta hipdtesis y
fortalecer la evidencia para decisiones en salud publica.
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