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Objetivos

Conocer el impacto de la vacunacién antigripal en la carga de
infeccién respiratoria aguda (IRA) en atencién primaria (AP) es
esencial para la planificacién sanitaria. Sin embargo, su estimacién
mediante vigilancia sindrémica tiene limitaciones y desconocemos
las infecciones por virus influenza que no cursan con sindrome
gripal. Este estudio eval(ia el impacto de la vacunacién antigripal en
la reduccién de episodios de IRA en AP, usando datos del Sistema de
Vigilancia de la Infeccién Respiratoria Aguda-SiVIRA para nifios de 6
a 59 meses de una comunidad auténoma.

Método

Para la temporada 2023-2024, se estimaron los casos de IRAs
atribuibles a gripe como el producto entre los episodios totales
registrados en el sistema publico en nifios de 6 a 59 meses
(componente sindrémico del SiVIRA) y el porcentaje de positividad
para virus influenza obtenido de la red centinela, segin Ila
metodologia SiVIRA para el proxy de gripe. La cobertura vacunal
(CV) se obtuvo del Registro Regional de Vacunaciones, y la
efectividad vacunal (EV) ajustada de un estudio de SiVIRA publicado
en Eurosurveillance para dicha temporada. El impacto poblacional se
calculé mediante la férmula: NAE=nx(CVxEV)/(1—CVxEV),
donde NAE representa los episodios evitados.

Resultados

La temporada 2023-2024 se notificaron 47.947 episodios de IRAs
en nifios de 6 a 59 meses, 7,8% de ellos (IC 95%: 3,89%-11,75%)
atribuidas al virus influenza. La CV regional fue del 47,11%, y la EV
ajustada consultada del 70% (51%-81%). En funcion de dicha
efectividad, se estimé que la vacunacién evit6 1.840 casos de gripe
(918-2.772). Con una efectividad del 51%, se habrian evitado 1.183
(590-1.782), y con una del 81%, 2.308 (1.151-3.476).

Conclusiones

El SiVIRA, en sus distintos niveles, junto con los registros
vacunales, permiten estimar el impacto de la vacunaciéon antigripal
en AP. Fortalecer la red centinela mejoraria la utilidad de Ia
informacién obtenida en nuestra comunidad.

doi:10.1016/j.vacun.2025.500593
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Objetivos

Examinar la asociacion entre la vacunacién frente a SARS-CoV-2'y
los beneficios cardiovasculares que aporta a la poblacién adulta en
general y con patologias de riesgo cardiovascular

Método

Metodologia PRISMA, realizando la bdsqueda en las bases de
datos PubMed y Scopus, determinando criterios de inclusion:
literatura primaria, estudios sobre poblacién diana adulta, poblacién
con al menos una dosis de vacuna y asociacién entre vacunaciéon y
enfermedad cardiovascular. Se excluyeron; revisiones sistematicas,
estudios no concluyentes por tamafio muestral demasiado pequefio,
articulos sobre tratamiento farmacolégico y nutricional asociado. Se
evalué la calidad (CASP) y el riesgo de sesgo de los articulos
mediante la lista de verificacién ROBINS.

Resultados

Se encuentra asociacién entre administracién de vacuna de mRNA
frente SARS-CoV-2 y miocarditis/pericarditis, sugiriendo una
asociaciéon mayor con la segunda dosis.(IR 1,9;12,92)

Se observd una disminucién del riesgo de eventos
cardiovasculares y cerebrovasculares, para las vacunas BNT162b2,
mRNA1273 y AZD1222 en pacientes mayores de 40 afios, con
fibrilacién auricular HR<1. También para arritmias en general e
insuficiencia cardiaca.

La incidencia de HSA y trombo mesentérico fue similar o menor,
después de todas las dosis de ChAdOx1,BNT-162v2 y mRNa-1273

Se encontr6 una asociacién negativa entre la vacunacién y
condiciones como EPOC, demencia, neumonia no COVID-19,
insuficiencia cardiaca y accidente cerebrovascular, sugiriendo una
menor probabilidad de estos eventos después de la vacunacion.
Existe asociacion OR=1,25 entre la trombosis venosa profunda y la
vacunacién frente a SARS-CoV-2

Discusién-Conclusiones / Recomendaciones

Existe beneficio asociado a la vacunacién como factor protector
en personas adultas con riesgo de eventos cardiovasculares y
cerebrovasculares.

El evento adverso grave asociado a la vacunacién trombosis
venosa profunda, es muy poco frecuente.

Existe asociacion de carditis en varones jévenes mayor después
de la segunda dosis.

Se observa una disminucién del riesgo de infarto de miocardio y
de insuficiencia cardiaca después de la vacunacion. Mayor en la
poblacién de mayor edad

doi:10.1016/j.vacun.2025.500594
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Objetivos

El presente estudio tiene como objetivo analizar el nivel de
conocimiento y la actitud frente a la recomendacién de vacunas en
estudiantes del Grado en Enfermeria de la provincia de Alicante. De
manera especifica, se pretende identificar posibles necesidades
formativas en relacion con el calendario vacunal en adultos.
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