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estructura, se comienza la atencién al viajero en el afio 2023. Como
parte del proceso de mejora continua de la calidad de los servicios
del hospital, durante el afio 2024, los procedimientos de Vacunacién
Internacional fueronsometido a auditorias internas y externas con
fines de certificacién.

Conclusiones

El proceso comenzé a principios del afio 2022, recibiendo
autorizaciones por parte del Ministerio de Sanidad y los organismos
autonémicos correspondientes. Se recibi6 la certificacién interna y
posteriormente certificacion externa por AENOR. La certificacién
evidencia la calidad de las prestaciones ofrecidas, oportunidades de
mejora en la gestién y consolidacién de puntos fuertes.

Desde la encomienda de gestibn en materia de vacunacion
internacional alas Comunidades Auténomas (BOE ndm. 255, lunes
23 de octubre de 2017 sec. IlI) y la posterior apertura de nuevos
centros de vacunacién internacional, por la creciente demanda y
sobrecarga asistencial a los centros existentes, es de vital importancia
ofrecer servicios de calidad validados a diferentes niveles,
evidenciado por las organizaciones pertinentes.

Reproducibilidad / Recomendaciones

Es de interés nacional brindar atencién de calidad en todos los
puntos de territorio nacional. Se recomienda la apertura de nuevos
centros de vacunacién internacional y su posterior certificacion, asi
como el mantenimiento de los estatus adquiridos.

doi:10.1016/j.vacun.2025.500588
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Objetivos

La vacunacién frente a gripe y covid es una herramienta que se
viene implementando desde la temporada otofio/invierno 2021-2022
en grupos de riesgo sobre todo en adultos mayores. Diversos estudios
han evidenciado que la afectacién por estos virus incrementa el
riesgo cardiovascular y la mortalidad por todas las causas. Por tanto,
el motivo de este estudio fue evaluar la efectividad de la vacunacién
de gripe y covid frente a la mortalidad en la temporada 2023-2024
en adultos mayores de 60 afios.

Descripcion

Se realiz6 un estudio analitico observacional de cohorte
retrospectiva que incluyé a la poblaciéon mayor igual a 60 afios
vacunados frente a gripe y covid en la temporada 2023-2024
(octubre 2023 a marzo 2024). Se calcularon las tasas de ataque en
vacunados y en no vacunados y la efectividad vacunal. Finalmente, se
determiné el promedio del tiempo de proteccién en dias frente a la
mortalidad en cada vacuna.

Se obtuvieron un total de 252459 vacunados de gripe y 185973
vacunados de covid. La efectividad de la vacunacion de gripe para
prevenir la muerte fue de 14.95% (IC: -0.22 - 0.41) y RR en no
vacunados = 1.18 (IC: 0.82 - 1.69), p = 0.398. La efectividad de la

vacunacién de covid fue de 38.91% (IC: 0.34 - 0.43) y RR en no
vacunados = 1.4 (IC: 1.52 - 1.75), p<0.01.

Conclusiones- Interés

La vacunacién de covid en la temporada 2023-2024 tuvo una
mayor efectividad vacunal frente a la mortalidad en adultos mayores
de 60 afios en comparacion con la vacuna de la gripe, sobre todo en
los primeros meses de la vacunacion.

Recomendaciones

Se requieren mas estudios para poder evaluar el mejor momento
del inicio y/o el nimero de dosis de vacunacién de temporada frente
a gripe y covid en este grupo de poblacién.
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Objetivos

Evaluar la finalizacién de la pauta vacunal frente al Herpes Zoster
(HZ) en diferentes grupos de riesgo y entornos de administracién, asi
como los factores asociados a su cumplimiento, la variabilidad en el
tiempo entre dosis y la concordancia en el registro de indicaciones
entre ambas.

Método

Estudio observacional retrospectivo en un drea sanitaria entre 28/
05/2021 y 07/10/2024. Se recogi6 edad, sexo, grupo de riesgo, punto
de administracién y tiempo entre dosis. Se utilizo regresion logistica
para analizar la adherencia a la pauta completa, y pruebas no
paramétricas para comparar tiempos entre dosis.

Resultados

7.824 pacientes (edad media: 67,6 afios; 47,5% hombres).
Indicacibn mas frecuente: “sistemdtico por edad” (51,1%).
Adherencia global a pauta completa: 85,8%, con diferencias segiin
grupo de riesgo y lugar de administracién: mas alta en personas
trasplantadas de progenitores hematopoyéticos (93,2%) y mas baja
en pacientes con HZ de repeticion (76,1%). Alta concordancia en el
registro del grupo de riesgo entre ambas dosis, aunque se observaron
algunas discrepancias, como en el grupo tratado con anti-JAK (78,9%
de consistencia). La adherencia fue del 88,4% en el hospital de
referencia, 85,0% en atencion primaria y 78,6% en el centro comarcal.
Tiempo entre dosis: significativamente mayor en esquemas mixtos
(mediana: 67,5 dias), frente a los realizados integramente en
atencién primaria u hospital (64 dias). El analisis multivariable
mostré que la indicacion por TPH aument6 la adherencia
(OR=2,132), mientras que el HZ de repeticion la redujo
(OR=0,363). Vacunarse en el hospital de referencia se asoci6 a
mayor adherencia, mientras que hacerlo en el centro comarcal se
relacioné con menor cumplimiento.

Conclusiones / Recomendaciones

La adherencia fue elevada, pero con variabilidad segtn grupo de
riesgo y lugar de vacunacién. Se identificaron diferencias en el
tiempo entre dosis y algunas inconsistencias en los registros, lo que
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