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Recomendaciones

A pesar de la buena adherencia al protocolo vacunal, es necesario
implementar estrategias dirigidas a optimizar las coberturas de
vacunacién estacional.

La derivacién temprana a Medicina Preventiva es determinante
para garantizar una inmunogenicidad adecuada antes del inicio de la
terapia anti-CD20. Para ello, se requiere una buena coordinacién
entre los servicios implicados.

doi:10.1016/j.vacun.2025.500544
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Objetivos

Las vacunas de nueva generacién y las inmunoterapias han
supuesto un gran avance en la salud piblica. Sin embargo, su accién
inmunomoduladora puede desencadenar efectos adversos
inmunomediados que, aunque poco frecuentes, pueden ser
clinicamente relevantes. El objetivo es revisar estas reacciones
emergentes y proporcionar recomendaciones practicas para su
manejo en el entorno clinico habitual.

Método

Se realiz6 una revisién de literatura cientifica y de bases de datos
de farmacovigilancia, seleccionando reacciones inmunoldgicas
vinculadas a vacunas o terapias inmunolégicas de uso creciente. Se
priorizaron eventos con impacto clinico potencial y aplicabilidad
directa en la practica médica.

Resultados

Se identificaron reacciones como colitis inmunomediada o
disfuncién tiroidea asociada a inmunoterapia, fenémenos autoinmunes
emergentes, como sindrome inflamatorio multisistémico o purpura
trombocitopénica, asi como miocarditis leve tras vacunacién con ARNm
(especialmente en varones jévenes). Estas reacciones pueden ser tardias
o sutiles, dificultando su diagnéstico. La falta de reconocimiento precoz y
de notificacién limita el conocimiento real de su frecuencia y manejo.

Para mejorar su identificacién y abordaje, se recomienda:

Preguntar activamente por sintomas post vacunales, especialmente
en poblacién joven o con enfermedades autoinmunes

Establecer seguimiento clinico estrecho tras iniciar inmunoterapia

Disponer de algoritmos breves de actuacién por tipo de evento
adverso

Notificar reacciones sospechosas, aunque no haya certeza de su
causalidad

Coordinar acciones especificas con farmacia hospitalaria o con
atencién primaria ante patrones repetidos

Recomendaciones

Estas reacciones no deben generar alarma, pero si formar parte del
conocimiento clinico actualizado. Integrar el conocimiento de estos
eventos en la practica asistencial habitual es clave para anticiparlos,
manejarlos con eficacia y garantizar que los beneficios de las terapias
inmunolégicas y vacunales mas innovadoras se mantengan intactos.

doi:10.1016/j.vacun.2025.500545
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Objetivos

Analizar la cobertura de inmunizacién frente a VRS en la
poblacién infantil residente en la CM durante las campaiias 2023-
24y 2024-25.

Método

Estudio descriptivo. La poblaciéon de estudio son los infantes
inmunizados con el anticuerpo monoclonal nirsevimab menores de
seis meses al momento del inicio de ambas campafias, incluidos en el
Registro de Vacunas de la CM. Las variables sociodemograficas,
perinatales y clinicas son tomadas de las bases de datos del Programa
de Informacién Vacunal Personalizado (PIVAP) y Tarjeta Sanitaria
(Cibeles).

Resultados

La cobertura global de inmunizacién fue 87% en la campafia 2023-
24, con un ascenso de 3 puntos porcentuales en la segunda campafia
(90%). Respecto a los nacidos previo al inicio de la campafia (entre
abril y septiembre), la cobertura ascendié de un 77% a un 82%
respectivamente y, en los nacidos durante la campafia, aumenté de
97% a 98%. De las 286 zonas basicas de salud (ZBS) de la CM, 99,2%
tienen coberturas superiores a 50% y 71,9% tienen coberturas
superiores al 75%. En la campaiia 24-25 se redujeron las diferencias
de coberturas entre las ZBS ubicadas en periferia y centro observadas
en la campafia 23-24.

Recomendaciones

La inmunizacién frente al VRS en poblacién infantil ascendi6 en la
segunda campafia afianzando la buena aceptacién tanto de la
poblacién como de los profesionales sanitarios. La cobertura en los
nacidos antes del inicio de la campafia se incrementa a menor edad
de los lactantes.

Recomendaciones

Se deben realizar esfuerzos para elevar la inmunizacién en las
zonas mas periféricas de la CM, asi como en los nifios nacidos antes
del inicio de la temporada. Los esfuerzos por garantizar el registro de
dosis administradas son fundamentales para la evaluacién de esta
estrategia.

doi:10.1016/j.vacun.2025.500546
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Objetivos

Analizar el grado de conocimiento, percepcién y las barreras
informativas que dificultan la aceptacién de la vacuna frente al
herpes zoster en poblacién adulta, e identificar intervenciones
efectivas para mejorar la cobertura vacunal desde el dmbito de la
Atencién Primaria.

Descripcion

Se llevé a cabo un estudio observacional, descriptivo y transversal en
un centro de salud urbano, donde se aplicé un cuestionario estructurado
a 381 adultos mayores de 18 afios. Se recogieron variables
sociodemograficas, conocimientos generales sobre el herpes zéster,
nivel de informacién sobre la vacuna, actitud ante la recomendacién del
personal sanitario y principales fuentes de informacién.

Posteriormente, se desarrollaron sesiones informativas comunitarias
en asociaciones vecinales, con un enfoque divulgativo adaptado,
dirigidas por profesionales sanitarios.

Conclusiones

El 76,6% de los encuestados conocia la enfermedad, pero solo el
50,1% habia oido hablar de la vacuna. Apenas el 31% identificaba la
edad recomendada para su administracién y el 17,1% conocia la
pauta vacunal. A pesar de ello, el 62% afirmé que se vacunaria si se lo
recomendara un profesional sanitario.

La experiencia demuestra que asociaciones de vecinos y los
espacios comunitarios, son entornos de confianza que pueden
facilitar el acceso a la informacion sanitaria, especialmente en temas
de prevencién como la vacunacién.

Reproducibilidad

Este modelo es facilmente aplicable en otros Centros de Salud. Se
recomienda:

Implementar sesiones informativas comunitarias adaptadas al
nivel sociocultural

Fortalecer la educacion sanitaria desde el ambito de la Atencion
Primaria

Potenciar la recomendacion activa del personal sanitario como
herramienta clave para mejorar la cobertura vacunal.

doi:10.1016/j.vacun.2025.500547

C0068 COMORBILIDADES Y RIESGO DE MORTALIDAD EN ADULTOS
HOSPITALIZADOS POR INFECCION RESPIRATORIA:
ORIENTACIONES PARA LA VACUNACION FRENTE AL VRS

Alva Saa Casal!, Alessandra Compagnoni?, Samuel Antonio Pérez
Pereira?, Juan Alejo Juaneda®, Inmaculada Vifials!, Encarna Tajada’,
Gonzalo Casans'

"Hospital de Sagunt, Sagunt, Espafia

2Hospital Clinico Universitario de Valencia, Valencia, Espafia

3Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias, Madrid,
Espafia

Objetivos

Describir el perfil de ingreso en adultos hospitalizados por
infeccién respiratoria y analizar su asociacién con la mortalidad
(éxitus), en el contexto de la posible priorizacién para la vacunacién
frente a VRS.

Método

Estudio descriptivo con componente analitico sobre 157 personas
adultas hospitalizadas en dos centros. Se recogieron variables
demograficas, clinicas y comorbilidades relevantes segln la
literatura. Se realiz6 un andlisis descriptivo de frecuencias y
regresion logistica para analizar la asociacién entre comorbilidades
y éxitus. La seleccién de variables en el modelo ajustado se realizé
mediante método stepwise.

Resultados

El 41% de los pacientes eran hombres. El 69% tenia 70 afios o mas.
El 29% presentaba inmunodepresion, el 36% diabetes mellitus, el 43%
patologia cardiovascular, el 36% patologia pulmonar, el 13%
enfermedad renal crénica, el 8% obesidad, el 15% patologia
neuromuscular y el 4% enfermedad hepatica. El 15% estaba
institucionalizado. La mortalidad global (éxitus) fue del 18,5%.

En el andlisis multivariante mediante selecciéon stepwise, solo la
inmunodepresion (OR: 3,83; 1C95%: 1,55-9,76), la patologia
cardiovascular (OR: 3,03; IC95%: 1,26-7,68) y la patologia neuromuscular
(OR: 3,93; 1C95%: 1,37-11,20) se asociaron significativamente con el
éxitus.

Conclusiones

La presencia de inmunodepresion, enfermedad cardiovascular y
patologia neuromuscular incrementa significativamente el riesgo de
éxitus en adultos hospitalizados. Estos resultados apoyan la
priorizacién de la vacunaciéon frente a VRS en mayores de 60 afios
con estas comorbilidades. Como limitacién, debe considerarse el
posible sesgo de Berkson, que puede afectar la magnitud de las
asociaciones observadas respecto a la poblacién general.

Recomendaciones

La identificacién de factores asociados a mortalidad debe guiar la
selecciéon de grupos prioritarios en la financiacién de la vacunacién
frente a VRS en adultos. Se recomienda priorizar a personas
inmunodeprimidas, con enfermedad cardiovascular o neuromuscular.

doi:10.1016/j.vacun.2025.500548
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Objetivos

Mejorar las coberturas de vacunacién para ambas dosis de la
vacuna del sarampién (VS). Verificar el estado vacunal real y
descartar errores en los registros.

Método

Se realiz6 un andlisis descriptivo de una intervencién basada en
llamadas telefénicas en una Comunidad Auténoma (CA). Segin el
Registro Regional de Vacunaciones, se identificaron 3.568 menores
de la cohorte de 2016 registrados como no vacunados. Entre
diciembre de 2023 y junio de 2024, se contacté telefénicamente
con una muestra de 922 tutores para verificar el estado vacunal real
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