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Recomendaciones
Se debe tener en cuenta la importancia de
adecuadamente a la poblacién que viaja a paises de riesgo.

informar
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C0041 MEJORA DEL ACCESO A 1A VACUNACION EN ZONAS
RURALES Y DISPERSAS: EXPERIENCIA EN UN AREA DE SALUD
Alejandro de Arriba Fernindez, Ainara Diaz Hernandez, Angel
Henriquez Ojeda

Medicina Preventiva, Hospital General de Fuerteventura, Puerto del
Rosario, Las Palmas, Espafia

Objetivos

Mejorar el acceso a la vacunacién en la poblacién residente en
municipios alejados del Hospital General de Fuerteventura,
minimizando barreras geograficas y facilitando la equidad en Ia
atencién.

Descripcion

La Unidad de Vacunas del Area de Salud de Fuerteventura, de
reciente creacién, ha implementado una estrategia adaptada a las
caracteristicas insulares y la dispersién geografica de la poblacion.

Muchos pacientes, especialmente personas mayores 0 con
movilidad reducida, tienen dificultades para desplazarse hasta el
hospital, situado en la zona centro-norte de la isla.

Para paliar esta situacién, se ha incorporado un enfermero de
enlace especifico para la zona sur, que actia como coordinador entre
Atencién Primaria y la Unidad de Vacunas hospitalaria, facilitando la
captacion, informacién y vacunacién de pacientes en su area de
referencia. Ademds, se han potenciado las consultas telefénicas
estructuradas desde el hospital, tanto para asesoramiento como para
seguimiento, evitando desplazamientos innecesarios y optimizando
recursos.

Esta organizacién ha permitido también una mayor eficiencia en
la planificacién de agendas y una mejor identificacién de pacientes
vulnerables o con necesidades especiales.

Conclusiones

La combinacién de un profesional de enlace en terreno y las
consultas no presenciales ha permitido mejorar la cobertura vacunal,
reducir el ndmero de citas presenciales no justificadas y aumentar la
satisfaccién de pacientes y profesionales.

Esta experiencia demuestra que, con medidas organizativas
adaptadas, es posible garantizar el acceso equitativo a las vacunas
incluso en contextos geograficos desfavorables.

El modelo es especialmente (til en areas rurales, islas o territorios
con dificil acceso, donde el contacto presencial con el hospital supone
una barrera para la vacunacion.

Reproducibilidad

La estrategia puede ser reproducida en otros centros con similares
caracteristicas geograficas. Se recomienda valorar la designacion de
personal de enlace y la integracién de consultas remotas proactivas
en programas vacunales.
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C0042 RESULTADOS EN SALUD: VACUNACION EN PACIENTE
PLURIPATOLOGICO

Gonzalo Sanchez Garcia, Ainhoa Elosegi de Perdigo, Maria Beatriz
Rodriguez, Nerea Gorospe Aldekoa-Otalora, Iratxe Lafuente Guerrero,
Rocio Hermoso San Millan

Hospital de Galdakao Usansolo, Usansolo, Espafia

Objetivos

Los pacientes pluripatol6gicos (PPP) representan un desafio complejo
en la medicina actual, constituyendo un grupo de alto consumo de
recursos sanitarios debido a la coexistencia mudltiple de patologias
crénicas. La Medicina Basada en el Valor (MBV) propone optimizar los
resultados clinicos relevantes para el paciente maximizando la eficiencia
de recursos disponibles. El objetivo de este estudio es evaluar el impacto
de la vacunacién en PPP en nuestra organizacion.

Método

Se realizé un estudio retrospectivo desde 2019 a 2024 analizando
la vacunacién frente a gripe, neumococo y COVID-19 en pacientes
con alerta de pluripatolégico de nuestra organizacién, relacionandolo
con variables de frecuentacién hospitalaria como visitas a urgencias,
ingresos, reingresos a 7 dias y mortalidad. El andlisis estadistico se
realiz6 con software R mediante regresién logistica multivariante,
considerando significativo un valor de p<0,05.

Resultados

La poblacién de PPP aument6 un 48% pasando de 2.057 pacientes en
2019 a 3.046 en 2024, con distribucién desigual por sexos (64% hombres,
36% mujeres). Las coberturas vacunales oscilaron entre 70-77% para gripe,
72-79% para neumococo y 70-97% para COVID-19. La vacunacién
antigripal mostré un efecto protector consistente y significativo en la
reduccion de visitas a urgencias, ingresos y reingresos a 7 dias (p<0,001).

Respecto a la vacuna antineumocdcica, tras ajustar por mdltiples
comorbilidades y factores de confusién, mostré una asociacién residual
con mayor frecuentacién hospitalaria y mortalidad (p=0,038).

Las vacunas antigripal y COVID-19 disminuyeron significativamente
el riesgo de fallecimiento (p<0,001).

Conclusiones / Recomendaciones

La vacunacién en pacientes pluripatolégicos demuestra un
impacto positivo significativo clinico, econémico y organizacional a
través de la menor presién asistencial.

La vacunacién antigripal se consolida como la intervencion
preventiva de mayor impacto en este grupo, con efecto protector
consistente sobre hospitalizacién y supervivencia.

El hallazgo paraddjico de la vacuna antineumocécica requiere
andlisis especificos adicionales.

doi:10.1016/j.vacun.2025.500534

C0043 IMPACTO DE LA VACUNACION FRENTE AL NEUMOCOCO
SOBRE LA LETALIDAD EN PACIENTES HOSPITALIZADOS POR
NEUMONIA

Abelardo Claudio Fernandez Chavez!, Alicia Negrén Fraga®, Daniel
Leonardo Sanchez Carmona®, Magdalena Lépez Carrasco®, Sonia
Jiménez Barroso?, Jesiis Maria Aranaz Andrés'

IServicio de Medicina Preventiva del Hospital Universitario Ramén y
Cajal, Madrid, Espafia
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3Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Clinico Universitario de
Valladolid, Castilla y Ledn, Valladolid, Espafia

Centro de Vacunacién Internacional de la Comunidad de Madrid,
Madrid, Espafia

Objetivos

La evidencia sobre el impacto de la vacunacién antineumocécica
en la mortalidad de pacientes hospitalizados por neumonia sigue
siendo limitada. El objetivo de este estudio es comparar la letalidad
hospitalaria entre pacientes vacunados y no vacunados frente al
neumococo.

Método

Se incluyeron pacientes ingresados por neumonia entre 2018 y
2023. Se compar6 la mortalidad hospitalaria entre pacientes vacunados
y no vacunados, ajustando por variables clinico-demograficas: edad,
sexo y nimero de factores de riesgo para neumonia (FRN)

Resultados

Se analizaron 2.830 pacientes. La mediana de edad fue
significativamente mayor en el grupo vacunado (71 afios vs. 63 afios).
No se observaron diferencias en la distribucién por sexo. Los pacientes
con >4 FRN presentaron una mayor tasa de vacunacién (54% vs. 46%).
Tras ajustar por edad, sexo y comorbilidades, la letalidad fue menor en
los pacientes vacunados (OR 0,88; 1C95%: 0,44-1,74). Los factores de
riesgo mds prevalentes fueron: diabetes mellitus, cardiopatias,
enfermedades pulmonares crénicas e infeccion por VIH

Conclusiones

A pesar de tener mayor edad y carga de comorbilidad, los
pacientes vacunados frente al neumococo presentaron una menor
mortalidad hospitalaria por neumonia. Estos hallazgos apoyan el
beneficio clinico de la vacunacién antineumocécica en poblaciones
de riesgo

doi:10.1016/j.vacun.2025.500535

0046 SITUACION INTERNACIONAL DE LA PARTICIPACION DE LAS
FARMACIAS COMUNITARIAS EN LA VACUNACION: LECCIONES
APLICABLES AL CASO ESPANOL

Raquel Varas Doval’, Jordi de Dalmase!, Antonio Blanes', Juan Ignacio
Alfaro!, Esteban Lifschitz?

IConsejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de Espafia,
Madrid, Espafia
?Hiris, Madrid, Espafia

Objetivos

Analizar la participacion de las farmacias comunitarias en la
vacunacion en un grupo de paises europeos e identificar
oportunidades de mejora para Espafia.

Descripcion

Se realiz6 una revision de la literatura y entrevistas a
informadores clave de siete paises para conocer el proceso llevado
a cabo para conseguir la integracion del farmacéutico comunitario en
la vacunacién de la poblacién. La primera experiencia se realizd en
Reino Unido, donde actualmente se administran 17 vacunas por los
farmacéuticos en farmacias. Italia es el dltimo pais en autorizar y el
que administra el menor ndmero de vacunas. Las coincidencias entre
paises incluyen que la vacuna frente a la gripe es la que se autoriza

inicialmente, la obligatoriedad de capacitacién y la remuneracién a
los farmacéuticos y la gran satisfacciéon de la poblacién. Entre las
diferencias se reconocen el nimero de vacunas, el personal
autorizado a vacunar, el requerimiento de prescripcién médica y el
acceso a los registros de vacunacion. El estudio llevado a cabo revel6
que no todos los paises se ha incrementado la tasa de cobertura
vacunal en adultos, muchos de los cuales se han vacunado por
primera vez.

Conclusiones

La colaboracién de las farmacias comunitarias en las estrategias
de vacunacién ha sido muy positiva y ha permitido reducir las
barreras al facilitar el acceso a la administracién de vacunas por el
farmacéutico. El éxito queda demostrado por el incremento del
nimero de personas que se vacunan anualmente y la sucesiva
incorporacién de vacunas que pueden administrarse en las farmacias.

Recomendaciones

En Espafia se hace necesario aprovechar las capacidades y
oportunidades que brinda la red de farmacias comunitarias para
incrementar la tasa de vacunacién. La colaboracién de la farmacia
comunitaria en las estrategias de vacunacién se ha de producir de
manera progresiva y plenamente integrada en los programas de
vacunacién poblacional de las comunidades auténomas.

doi:10.1016/j.vacun.2025.500536

C0047 PARTICIPACION DE LA FARMACIA COMUNITARIA EN LOS
PLANES DE VACUNACION EN ESPANA

Raquel Varas Doval!, Jordi de Dalmases!, Antonio Blanes', Juan
Ignacio Alfaro’, Esteban Lifschitz?

IConsejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de Espafia,
Madrid, Espafia
2Hiris, Madrid, Espafia

Objetivos

Analizar las experiencias de colaboracién de las farmacias
comunitarias en el proceso de vacunacién en las comunidades
auténomas espafiolas.

Descripcion

Estudio de opinién a una muestra aleatoria de farmacéuticos
comunitarios mediante encuesta estructurada online, a través de los
Colegios Oficiales de Farmacéuticos, sobre la participacién de las
farmacias comunitarias en los planes de vacunacién de las
comunidades auténomas. Se complementé con un estudio de
opinién a responsables de salud ptblica y de vacunologia sobre la
colaboracién de la farmacia comunitaria en la vacunacién.

Se recibieron 1.491 encuestas y de los datos analizados se puede
concluir que 11 comunidades auténomas han implantado alguna
experiencia de colaboracién de las farmacias en la vacunacién.
Destacan la identificacién de poblacién objetivo a vacunar, educacién
sanitaria y vacunacion del personal de la farmacia por farmacéuticos.
El 62 % se muestra a favor de que se administren vacunas en
farmacias, previa capacitacién del farmacéutico y los encuestados
coinciden en que la poblacién aceptaria vacunarse en la farmacia.

Conclusiones- Interés

Aunque todavia incipientes, las experiencias de colaboracién de las
farmacias comunitarias a nivel autonémico pueden ayudar a mejorar la
cobertura vacunal de la poblacién.El valor de las farmacias
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