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COMENTARIOS EDITORIAL

Comentario editorial a «Anastomosis
ureteroureteral: una alternativa para
pacientes con enfermedad asociada a
doble sistema colector»

Editorial comment  to  «Uretero-ureteral
anastomosis:  An  alternative  for patients with
duplicated collectingsystem associated
diseases»

En  la  pasada  edición  de  Revista  UrologÍa  Colombiana,  los  auto-
res  Cadena  et al.,  mostraron  una pequeña,  pero  interesante
serie  de  pacientes  con doble  sistema  colector  patológico,
manejados  conservadoramente  con  uretero-ureterostomía
del  uréter  enfermo  al  sano,  con  buen  desenlace  durante  el
seguimiento  promedio  de  11  meses.

Las  alteraciones  anatómicas  de  la  unión  ureterovesical
que  generan  enfermedad  en  los  sistemas  dobles,  son  siem-
pre  un  gran  reto  para  los urólogos  pediatras,  especialmente
aquellas  en  las  que  la enfermedad  de  base  es un  ureterocele.

Cuando  hay  función  del  segmento  renal  comprometido,
es necesario  buscar  una  opción  quirúrgica  conservadora  y,
por  ende,  la cirugía  debe  ofrecer  la preservación  de  la  fun-
ción  renal  sin  daño  de  alguno  de  los  segmentos.

Tradicionalmente  cuando  no  hay  función  del  segmento
renal  patológico,  el  manejo  ha  sido  la extirpación  qui-
rúrgica,  pero  esta cirugía,  además de  poner  en  riesgo  el
segmento  sano,  requiere  una  incisión  de  lumbotomía  o sub-
costal  anterior  y una  recuperación  más  larga,  las  técnicas
laparoscópicas  requieren  un alto  grado  de  entrenamiento,  y
tienen  limitaciones  en los  lactantes.

Estas  consideraciones  son  las  que  hacen  que  procedi-
mientos  como  los expuestos  por  los  autores  sean  atractivos.

El  conocimiento  que  los  segmentos  displásicos  per  se

no  causan  morbilidad  como  se  creía  anteriormente,  espe-
cialmente  en relación  con hipertensión,  malignidad  y
proteinuria,  ha permitido  dejarlos  in situ y  resolver  el
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componente  obstructivo  o refluyente,  disminuyendo  el
riesgo  de infección  con desenlaces  adecuados1,  incluyendo
series  recientes  en las  que  se hace  ligadura  de  dichos
uréteres2---4.  Está  claro  que  es  necesario  el  seguimiento  a
muy  largo  plazo  para  determinar  la  seguridad  de dejar  tejido
displásico,  que  en la vida  adulta  podría  causar  enfermedad5.

Es mi  preferencia  cuando  abordo  el  tercio  inferior  del
uréter,  ya  sea  para  ureteroneocistostomía  extraperitoneal,
o  para  uretero-ureteroanastomosis  en  pacientes  femeninas,
usar  siempre  una  pequeña  incisión  de  Pfannenstiel  en vez
de la  incisión  inguinal  alta,  y  la  razón  es que  las  posibili-
dades  que  una  mujer  tiene  en  su  vida  de tener  una  nueva
cirugía  pélvica  (ginecológica,  obstétrica)  son altas,  y  siem-
pre  se podrá  abordar  por  el  mismo  sitio,  en  vez de agregar
una  nueva  incisión.
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