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Experiencia en el manejo quirurgico de la incontinencia urinaria

masculina

Management of Male Urinary Incontinence. A surgeon’s experience

Nuestro medio orienta sus esfuerzos principalmente al ma-
nejo de las enfermedades oncoldgicas o litiasicas y deja un
espacio reducido para el manejo de las secuelas del acto
urologico. Asimismo, las preocupaciones del paciente antes
de la cirugia se dirigen al control del potencial evento «mor-
tal», pero cambian en el postoperatorio, en el que la calidad
de vida y el aislamiento social se ven comprometidos.

Buscar las opciones protésicas dentro del marco de la éti-
ca y la pertinencia debe responder al principio primum non
nocere. Es en este punto donde los criterios de seleccion
manejados con rigidez permiten aumentar el éxito y redu-
cir las posibles complicaciones, inevitables en el manejo de
sintéticos.

Es de publico conocimiento que las curvas de aprendizaje
en el manejo de la incontinencia no se desarrollaron pa-
ralelas al manejo oncologico o desobstructivo, déficit que
se reduce en la medida en que manos expertas soportan
este tipo de consulta, principalmente en centros o personas
de referencia, donde el manejo integral, de rehabilitacion

y reentrenamiento miccional, inicia en el momento de los
diagnosticos clinico y paraclinico y proximo a la cirugia.

Estudios como el presentado por el grupo del Hospital
Militar denotan un manejo interdisciplinario y de autoeva-
luacion de la innovacion en alternativas y enfoques tera-
péuticos. Concuerda con la idea de que la experiencia
quirdrgica en el control de la incontinencia urinaria requiere
constante analisis, pues no existe aln la herramienta ideal,
con minima invasion corporal, que responda a las leyes de
la biocirugia, sostenible en el tiempo, sin recambios ni ex-
posiciones.

Los resultados de este trabajo son una labor que resaltar,
inicio de un trabajo serio que responde a una necesidad y
que abrio las puertas a un soporte médico de referencia.
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