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Por favor, lea cada frase y diga si esta muy de acuerdo, de acuerdo, en desacuerdo o muy en desacuerdo con ella.

Marque con una cruz la casilla correspondiente en la Hoja de Soluciones.

Conteste a todas las frases de la manera mas sincera posible. Si tiene algin problema consulte con el profesional.

Agradecemos sinceramente su colaboracion
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Trabajar en equipo sirve, sobre todo, para que unos se escaqueen y otros hagan todo el trabajo

Creo que, a causa de mis problemas, nunca podré llevar una vida completamente normal

Mi opinién es importante para cualquier decisiéon que se deba tomar y estoy dispuesto a hacerla oir

Me molesta que me critiquen porque nadie tiene derecho a meterse en mi vida

Tener cultura permite ser mas libre

Respetar las normas de convivencia nos hace a todos mas libres

Me gusta formar parte de un equipo y discutir con los companeros la forma de hacer el trrabajo

El ejercicio fisico esta bien Unicamente para quienes quieren cuidar la linea o su apariencia fisica

Hay multitud de formas de defender nuestras opiniones y derechos sin tener que utilizar la violencia

Mi familia espera que me comporte «como Dios manda» sin pensar en mis propios deseos

Aceptar las normas que impone la sociedad s6lo me conduce a ser un mediocre

Todos podemos hacer cosas importantes para cuidar el medio ambiente

Leer la prensa y escuchar la radio y la television me permite formarme mis propias opiniones

Tener cultura no hace mas libre a las personas

Los hombres y las mujeres deberian tener los mismos derechos aun respetando las diferencias

Muchas de las normas de higiene que sigue la gente estan mas dirigidas a «ser atractivo» que a cuidar su salud

La gente suele pedir ayuda pero rara vez te la da cuando tu la necesitas

El que mi barrio sea habitable y agradable depende, en gran medida, de como se comporten sus vecinos

Es importante saber discutir mis opiniones y cambiarlas, si es necesario

Aunqgue me culpan con frecuencia, yo no he sido muchas veces el responsable de mis errores

Confiar en la gente que te rodea suele traerte malas consecuencias

Segun te comportes con la gente, asi se comportaran ellos contigo

Esta vida es una lucha permanente: el que no gana queda excluido

La gente a la que aprecio (mi familia, mis amigos, mis compaferos) se preocupan si hago cosas que me perjudican

En esta sociedad es imposible sentirse libre
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Cuidar la limpieza de mi barrio y ciudad es responsabilidad del Ayuntamiento

Cuando algo me sale mal, sé que es responsabilidad mia el intentar mejorarlo

Esta vida es una lucha permanente: cuantos mas compareros tengas en esa lucha, mas facil es sobrellevarla

No estoy der acuerdo en que hombres y mujeres deban tener los mismos derechos: son diferentes y tienen funciones diferentes

En la sociedad en que vivo, nadie necesita mi opinién para tomar decisiones

He recibido ayuda de mucha gente cuando la he necesitado

Mi familia espera que, haga lo que haga, me comporte responsablemente

Cuidar el medio ambiente es indtil: la ecologia es una moda

A veces, la violencia es la Unica forma en que puedo defender mis derechos

Trabajar en equipo sirve para repartir esfuerzos, para que cada uno aporte lo que pueda y para que la satisfaccién sea compartida

Las normas de higiene son comportamientos necesarios para cuidar la salud y prevenir la enfermedad

Soy capaz de llevar una vida tan normal como cualquier otro ciudadano

Mi opinion es lo importante, lo que piensen los deméas no me importa demasiado

Creo que soy suficientemente valioso como para merecer el respeto de los demas

Prefiero siempre trabajar solo, saber lo que tengo que hacer y hacerlo

No estoy dispuesto a comportarme como un «buen ciudadano», prefiero actuar libremente

Aceptar las normas que impone la sociedad permite que todos convivamos mas pacificamente

Tener un proyecto para mi vida, saber qué quiero hacer en el futuro, me resultaria de gran ayuda

Hace tiempo que mi barrio es un lugar insoportable. La culpa es del Ayuntamiento, los vecinos no podemos hacer nada

Hacer oir mis criticas es importante para mi y para quien las recibe, porque puede ayudarle a mejorar

El ejercicio fisico es importante, sobre todo, para mantener una buena salud

Hagas lo que hagas, la gente siempre va a lo suyo

Cada uno piensa como quiere y nadie tiene derecho a criticar mis opiniones

Lo importante en la vida es vivirla intensamente cada dia sin pensar en el futuro

Yo también puedo hacer cosas que ayuden a que mi barrio o ciudad estén limpios

Es posible confiar en la gente que te rodea y ver que te responde

Generalmente, lo que dicen los periddicos no me interesa, porque suelen ser mentiras

Me gustan los trabajos que duran poco y permiten ver pronto el resultado

Recibir criticas sobre lo que hago me resulta necesario para mejorar

Por regla general, nadie me ha considerado nunca como alguien importante

Soy capaz de actuar libremente la mayoria de las ocasiones

Me gusta hacer cosas complicadas, que lleven su tiempo, con tal de que queden bien

Hacer cosas que me perjudiquen es cosa mia y no deberia importarle a nadie méas
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Gracias por su colaboracion
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