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ARTÍCULO  DE  REVISIÓN

RESUMEN 
Diversos estudios han demostrado que el colesterol libre (CL) hepático tiene una participación importante 
en la patogénesis de la esteatohepatitis no alcohólica (EHNA). Estos estudios han proporcionado evidencias 
de que la acumulación en el hígado de CL es tóxico a distintos niveles incluyendo: daño oxidativo a la 
mitocondria, estrés del retículo endoplasmático (RE) y activación de células de Kupffer (CKs) y células estelares 
hepáticas (CEH). En conjunto, estas evidencias sugieren que el contenido de CL hepático es importante en 

discuten los distintos mecanismos participantes en la regulación de la homeostasis del colesterol y sus posibles 
implicaciones en el desarrollo y progresión del hígado graso no alcohólico (HGNA).
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its implications in nonalcoholic steatohepatitis

ABSTRACT

Several studies have shown that hepatic free cholesterol (FC) has an important role in the pathogenesis of 
nonalcoholic steatohepatitis (NASH). These studies have provided evidence that hepatic FC accumulation 
is toxic at different levels including: mitochondrial oxidative injury, endoplasmic reticulum (ER) stress, and 
activation of Kupffer cells (KCs) and hepatic stellate cell (HSCs). Altogether, this suggests that hepatic FC 

with NASH. In this review several mechanisms that participate in the regulation of cholesterol homeostasis and 
their possible implications in the development and progression of nonalcoholic fatty liver disease (NAFLD) are 
discussed.
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Figura 1. Homeostasis del colesterol. La homeostasis de colesterol intracelular está coordinada por diferentes vías metabólicas, 
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Figura 2. El aumento de colesterol en la membrana altera 
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