EDITORIAL

NUESTROS PROTOCOLOS DE

TRATAMIENTO DEBEN BASARSE SIEMPRE
EN LA EVIDENCIA CIENTIFICA

En nombre de la Junta Directiva de SEPES,
y en el mio propio, quiero agradeceros la
magnifica acogida que habéis dispensado al
primer ejemplar de nuestra nueva revista.

Para este segundo nimero, hemos selec-
cionado cuatro articulos, que consideramos
de interés por su indudable aplicacion cli-
nica.

¢, Cuantas veces te ha fracasado un trata-
miento de endodoncia? (Alguna vez has
experimentado la frustracion de que también
fracase el retratamiento?

Todos sabemos que la cirugia periapical
esta indicada en estos casos, pero {como
realizarla adecuadamente?

El articulo de los Dres. Von Arx y Salvi
explica detalladamente el diseno del colga-
jo, y el tipo de incision que debe realizarse.
El tratamiento correcto evita la aparicion de
una recesion gingival postquirurgica.

El segundo articulo seleccionado corres-
ponde a la segunda parte del que se publi-
co en el numero anterior, firmado por los
Dres. Vailati y Belser.

El contenido del mismo, se centra en la
descripcion de los pasos clinicos y de labo-
ratorio necesarios para restaurar los cua-
drantes posteriores a una dimension vertical
aumentada, en la realizacion de una rehabi-
litacion oral completa.

El objetivo del tercer articulo, firmado por
el Dr. Deliperi, consiste en llevar a cabo una
evaluacion de la eficacia de los tratamientos
de blanqueamiento en dientes no vitales, asi
como en evaluar el comportamiento clinico
en el tiempo de las reconstrucciones de
composite utilizadas para restaurar estos
dientes.

El cuarto trabajo seleccionado, escrito por
el Dr. Oliva y colaboradores, consiste en la
descripcion de un caso clinico en el cual se
llevaron a cabo las exodoncias de los dos
incisivos centrales superioresy su sustitucion
por dos coronas soportadas sobre dos
implantes.

Los implantes seleccionados para tratar
este caso, fueron unos implantes de zirconia
de una sola pieza.

Los autores concluyen, acertadamente,
que antes de poder recomendar su utiliza-
cion, es necesaria la realizacion de estudios
cientificos sobre la evaluacion del compor-
tamiento clinico a largo plazo de los implan-
tes de zirconia.

Nuestros protocolos de tratamiento deben
basarse siempre, en la evidencia cientifica.
Lo contrario, la experimentacion con nues-
tros propios pacientes, constituiria una con-
ducta carente de ética y ademas esta san-
cionada por la ley.

Prof. Dr. Jaime A. Gil Lozano
Editor-in-Chief (version castellana)
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