Rev Senol Patol Mamar. 2020;33(4):162-164

; SENOLOGIA
Revista de Senologia
‘ Sociedad Espafiola y Patologia Mamaria

de Senologia y Patologia Mamaria

www.elsevier.es/senologia EE—

CASO CLINICO

Metastasis esplénica secundaria a carcinoma mamario g

Check for
updates

Ana Alberca-Paramo®*, Maria Angeles Gil-Olarte Marquez®,
Ricardo Pardo Garcia®, Mercedes Estaire Gomez" y Jesus Martin Fernandez

@ Hospital Infanta Margarita de Cabra, Facultativo Especialista Adjunto de Cirugia General y Aparato Digestivo,, Espafa

b Hospital General Universitario de Ciudad Real. Departamento de Cirugia General en la UCLM. Facultad de Medicina de Ciudad
Real, Ciudad Real, Espafia

¢ Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz de Madrid, Madrid, Espafia

d Jefe de Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo del Hospital Universitario de Ciudad Real. Departamento de Cirugia
General en la UCLM. Facultad de Medicina de Ciudad Real, Ciudad Real, Espafia

Recibido el 1 de mayo de 2018; aceptado el 20 de mayo de 2020
Disponible en Internet el 17 de julio de 2020

PALABRAS CLAVE Resumen

Metastasis; Introduccion: Los tumores de bazo primarios o metastasicos suponen menos del 0,96% de todas
Bazo; las metastasis.

Mama Caso clinico: Mujer de 80 afos de edad intervenida 3,5 afos antes por carcinoma ductal infil-

trante con tratamiento neoadyuvante. Durante el seguimiento se encontr6 en PET-TAC recidiva
tumoral en hilio esplénico. Se realizd esplenectomia laparoscopica que fue informada como
adenocarcinoma de origen mamario.

Discusion: Las metastasis esplénicas son infrecuentes, suelen manifestarse como esplenome-
galia asociadas a molestias abdominales. Los tumores esplénicos malignos presentan fiebre,
sindrome constitucional, derrame pleural y caquexia. El diagnostico de metastasis esplénicas
suele realizarse durante el seguimiento oncoldgico con tomografia computarizada (TC). El tra-
tamiento es la reseccion quirdrgica, aunque no existen protocolos para el tratamiento de las
metastasis esplénicas. La supervivencia tras la esplenectomia por metastasis aumenta.
Conclusiones: La esplenectomia ante metastasis esplénicas es el tratamiento realizado habi-
tualmente ante estos casos.

© 2020 SESPM. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Todos los derechos reservados.
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Metastases;

Spleen; Abstract

Breast Introduction: Both primitive and metastatic splenic tumours represent less than 0.96% of all
metastases.
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Clinical case: We report the case of an 80-year-old woman, who had undergone surgery for
invasive ductal carcinoma 3.5 years previously with neoadjuvant treatment. During follow-
up, PET-CT revealed tumour recurrence in the splenic hilum. Laparoscopic splenectomy was
performed, which was reported as an adenocarcinoma of mammary origin.

Discussion: Splenic metastases are infrequent, and usually present as splenomegaly associated
with abdominal discomfort. The symptoms of malignant splenic lesions are fever, constitutional
syndrome, pleural effusion, and cachexia. Diagnosis of splenic metastases is usually carried
out during oncological follow-up with computed tomography. Treatment is surgical resection,
although there are no protocols for the treatment of splenic metastases. Survival increases
after splenectomy due to metastasis.

Conclusions: Splenectomy for splenic metastases is the most common treatment in these cases.

© 2020 SESPM. Published by Elsevier Espafa, S.L.U. All rights reserved.

Introduccion

Los tumores de bazo, ya sean primarios o metastasicos son
infrecuentes’? y su incidencia es menor al 0,96% de todas
las metastasis®.

No se conoce el motivo por el cual este organo es
relativamente resistente a las neoplasias, aunque se ha
sugerido que pueda ser debido a las funciones inmunologi-
cas del bazo*° y a las propiedades histologicas, funcionales y
anatomicas®.

Debido a su rareza, presentamos un caso de metasta-
sis esplénica secundaria a carcinoma ductal infiltrante de
mama.

Caso clinico

Paciente femenino de 80 anos de edad intervenida en 2012
por carcinoma ductal infiltrante grado 3 en mama dere-
cha. Se le realizo6 una cuadrantectomia mas linfadenectomia
axilar derecha con un estadiaje de pT2 N3 MO. Su inmu-
nohistoquimica expresaba receptores estrogénicos (RE) 90%
y progestagenos (RP) 5% junto a Her2 positivo y Ki67 25%.
Posteriormente fue tratada con quimio, radio y hormonote-
rapia.

Tres anos y medio después, durante el seguimiento rea-
lizado por oncologia médica se aprecia en el PET TAC una
adenopatia en el hilio esplénico, junto a una lesion hiper-
metabolica en el polo inferior del bazo que sugiere recidiva
tumoral (fig. 1), por lo que ante dichos hallazgos se decidié
realizar esplenectomia laparoscopica.

La anatomia patoldgica definitiva informo la pieza de
esplenectomia y las adenopatias del hilio esplénico como
adenocarcinoma de origen mamario con CK 7 positivo, Ck 20
negativo, RE 60%, RP negativo, Her2 positivo.

Discusion

Es infrecuente el diagndstico de metastasis esplénicas’. Aun-
que los tumores que con mas frecuencia las producen son los
canceres de mama, pulmon y el melanoma’.

La localizacion de metastasis esplénicas es un evento par-
ticular, se piensa que ello es debido a factores mecanicos
asociados al flujo constante de sangre a través del bazo,
la contraccion ritmica de la capsula esplénica, el angulo
agudo de la arteria esplénica tras la ramificacion del tronco
celiaco y la ausencia de vasos linfaticos aferentes, todo ello
podria proteger contra la infiltracion tumoral y el desarrollo
de metastasis®. Ademas, el bazo presenta un microambiente
capaz de inhibir la proliferacién de las células tumorales’.

La clinica manifestada por los pacientes que presentan
tumores esplénicos es muy variable'®. Normalmente son
pacientes con esplenomegalia asociada a dolores o molestias
en hipocondrio izquierdo y a veces con defensa. Si presen-
tan pancitopenia asociada normalmente indica afectacion
panesplénica. Si el tumor es maligno el paciente presentara
fiebre, sindrome constitucional, derrame pleural y caquexia.
Ante esplenomegalia importante podemos encontrar signos
de compresion visceral e incluso riesgo de rotura esplénica’.
La esplenomegalia se suele asociar en estos casos a derrame
pleural izquierdo’.

Durante el seguimiento oncoldgico de un paciente, la
localizaciéon de un nédulo esplénico junto con la elevacién
de los marcadores tumorales debe hacernos sospechar un
origen metastasico®.

No existen criterios para el diagndstico de metastasis
esplénicas, normalmente se trata de un hallazgo accidental
durante el seguimiento de estos pacientes. La mejor téc-
nica diagnostica sera la tomografia computarizada, la cual
nos aportara informacion sobre sus relaciones con respecto
a la cavidad abdominal, la afectacion ganglionar y de otras
visceras y el tipo de lesion. La resonancia magnética (RM) y
el FDG-PET también son utiles en el diagnostico'".

En la ecografia las metastasis esplénicas aparecen
hipoecoicas y en ocasiones hiperecoicas o mixtas, cuando
presentan necrosis o son de etiologia mucinosa (cancer de
ovario) aparecen como cambios quisticos. En la TC aparecen
bien delineadas, quisticas o como masas solidas. La calci-
ficacion es inusual a menos que el tumor primario sea un
adenocarcinoma mucinoso. En la RM se aprecian con hipe-
rintensidad en T2 e isointensidad en T1 con respecto al
parénquima esplénico'?. El hallazgo suele ser simultaneo a
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Figura 1 Se aprecia adenopatia en hilio esplénico y lesion hipermetabdlica en el polo inferior del bazo que se asocia a una
recidiva.

metastasis multiorganicas. El diagndstico de forma asilada
suele ser raro®.

El tratamiento es la reseccion quirGrgica completa evi-
tando la rotura esplénica durante la intervencion. Las
lesiones metastasicas esplénicas pueden ser la manifesta-
cion clinica inicial de las metastasis sistémicas en multiples
sitios'3. Por ello, es importante tener presente que el estrés
quirdrgico producido durante la esplenectomia puede causar
efectos adversos graves®.

Es importante hacer hincapié en las complicaciones
postquirurgicas, pues son pacientes susceptibles a pade-
cer infecciones producidas por Streptococcus pneumoniae,
Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae y por ello
deberan ser vacunados de forma profilactica contra estas
bacterias alrededor de dos semanas después de la cirugia'.
Otra complicacion importante a tener en cuenta sera
la hemorragia intraperitoneal postquirirgica, aunque esto
también puede verse favorecido por el uso de anticoagu-
lantes postquirtrgicos para la prevencion de trombosis y
lesiones pancreaticas'?.

La evolucion tras el diagndstico de metastasis espléni-
cas es dificil de predecir, la reseccion quirtrgica podria ser
un tratamiento factible. Aunque también estaria indicada la
quimioterapia para recidivas postquirdrgicas. No se ha esta-
blecido aln un protocolo para la terapéutica de metastasis
esplénicas®.

La supervivencia de los pacientes sometidos a esplenec-
tomia por metastasis aumenta a 19,5 meses frente a los no
intervenidos?.

Conclusiones

El diagndstico de metastasis esplénica es infrecuente. El tra-
tamiento de eleccion para el aumento de la supervivencia
en pacientes con dicho diagndstico sera la esplenectomia.
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