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Fibromatosis mamaria
simulando un carcinoma

-J’J Crosni el ase

Breast fibromatosis mimicking a carcinoma
Sr. Director:

La fibromatosis mamaria es una entidad poco frecuente que
corresponde al 0,2% de todos los tumores mamarios. Se
incluye dentro de los tumores estromales de la mama. Es
mas frecuente en mujeres entre la 4.2y la 5.2 década, y muy
poco frecuente en varones'~. La etiologia es desconocida’,
aunque se ha postulado su relacion con traumatismos,
mamoplastia®, con el sindrome de Gardner?=¢, con anomalias
genéticas y asociada a la poliposis familiar'=>. Puede simular
un cancer tanto por la clinica como por las pruebas radio-
logicas, y solamente la histologia nos dara el diagndstico?.
Tiene tendencia a la recidiva y a la agresividad local sin
metastasis®.

Presentamos el caso de una mujer de 36 anos, sin ante-
cedentes patologicos de interés, que acudi6 por presentar
una tumoracion en el cuadrante inferior interno (Cll) de
la mama derecha. A la exploracion se palpaba un nédulo
mal definido, duro, de 1cm, que provocaba retraccion de
la piel. La mamografia mostro una asimetria focal en el CllI
de la mama derecha de unos 10 mm, con retraccion cuta-
nea (fig. 1Ay B). En la ecografia (fig. 1C), se correspondia
con un noédulo sdlido, hipoecoico, mal definido de 9 x 6 mm.
Ante estos hallazgos sospechosos de malignidad se realizo
una biopsia con aguja gruesa guiados por ecografia, (BAG).
El estudio histologico mostro una proliferacion fusocelular
de bajo grado, que rodeaba estructures ducto-lobulares de
la mama sin destruccion de las mismas, en la que no se pudo
demostrar componente epitelial con tincion para citoque-
ratina, observandose positividad difusa con vimentina, que
sugeria en primer lugar un proceso de tipo fibromatoso, pero
dada la rareza de estos procesos en la mama y las caracte-
risticas de la muestra, se recomendé exéresis completa de
la lesion para descartar otras opciones diagnosticas, reali-
zandose una tumorectomia amplia.

Histologicamente, la lesion se caracterizd por presen-
tar una proliferacion fusocelular, de aspecto fibroblastico
con escaso colageno interpuesto, con margenes irregulares,
de aspecto infiltrativo, afectando al tejido adiposo circun-
dante que rodean a estructuras de tipo ducto-lobulillar de
parénquima mamario preservadas. No se observé atipia,

Figura 1

Ay B) Proyecciones oblicua (A) y craneo-caudal (B)
de la mama derecha, se visualiza una asimetria de densidad
a nivel de CIl con margenes irregulares que provoca retraccion
cutanea. C) Ecografia que muestra un nodulo sélido, hipoecoico,
mal definido. Hay plano de separacion con el misculo pectoral.
Los hallazgos radioldgicos son sospechosos de malignidad.

pleomorfismo ni elevacion del indice mitético. El estu-
dio inmunohistoquimico mostré negatividad para diversas
queratinas (AE1-AE3, MNF116 y CK5/6), positividad para
vimentina, resultando negativa la tincion con CD34 y recep-
tores estrogénicos. indice proliferativo Ki-67 bajo del 2%.
Se observo intensa inmunotincion nuclear y citoplasmatica
con beta-catenina, por una posible alteracion de la via de
sefalizacion APC/beta-catenina (Wnt).

Con estos hallazgos, el diagndstico fue de fibromatosis
mamaria, constatandose afectacion del margen infero-
interno. En un control clinico y radioldgico reciente, a los
26 meses de la intervencion, no ha presentado signos de
recidiva.

Clinicamente se presenta como un nodulo indoloro, pal-
pable y duro, con frecuencia con retraccion de la piel o
del pezon®. Radioldgicamente, la fibromatosis mamaria se
incluye dentro de las lesiones mal definidas y sospechosas
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de malignidad. La mamografia y la ecografia suelen reve-
lar masas solidas, de margenes irregulares, mal definidas y
sin microcalcificaciones que hacen sospechar un carcinoma.
El diagnédstico siempre es histoldgico?. Las fibromatosis se
definen como proliferaciones fibroblasticas con riesgo de
recidiva local, sin potencial metastasico. Pueden ser espo-
radicas, multicéntricas o familiares y asociadas a sindrome
de poliposis coldnica familiar. Un 40% son de localizacion
abdominal, y aproximadamente el 60% son extra abdomina-
les, entre las que se incluye la fibromatosis de la mama’.
Las formas de presentacion esporadicas son las mas fre-
cuentes, pero las hay asociadas a poliposis adenomatosa
familiar, en ambos casos parece que pueda haber mutacio-
nes somaticas y/o en linea germinal del gen APC que pueden
tener relacion con alteraciones en la via de sefalizacion
APC/beta-catenina (Wnt)8. La fibromatosis de la mama no
suele mostrar positividad para receptores hormonales®’.

El diagnostico diferencial histologico mas importante
debe hacerse con el carcinoma metaplasico fusocelular,
especialmente con la variante «fibromatosis-like», reali-
zando tinciones para citoqueratina’. El patrén de positividad
nuclear con beta-catenina que se observa en mas del 75%
de las fibromatosis, puede ser til en el diagnostico, sin ser
especifico, pudiéndose ver en un 23% de carcinomas meta-
plasicos y en tumores phyllodes benignos y malignos'®. La
combinacion de la mutacion del gen CTNNB1 con la tincion
nuclear de beta-catenina es mas especifica de fibromatosis,
respecto a otras lesiones fusocelulares de la mama, aunque
su negatividad no excluye el diagndstico'®''. Se ha esta-
blecido que la tasa de recurrencia de la fibromatosis de
la mama es de un 21-27%, algo inferior a la de la fibro-
matosis abdominal'’. El riesgo de recurrencia local no esta
claramente relacionado con el estatus de los margenes de
reseccion, y se ha postulado que hay otros factores que pue-
den influir en la misma, como son la edad, la multifocalidad
y el origen en mUsculo pectoral.

El tratamiento de eleccion consiste en la exéresis local
completa’3>,

En conclusion, la fibromatosis mamaria se presenta tanto
clinica como radioldgicamente con signos de malignidad,
No se producen metastasis, pero tiene un crecimiento local
agresivo que puede infiltrar localmente, por lo que el tra-
tamiento quirtrgico debe ser amplio. Se valoran aspectos
inmunohistoquimicos con beta-catenina, y su utilidad en el
diagndstico de fibromatosis y la relacion de la fibromatosis
con la posible alteracidon en la via de sefalizacion beta-
catenina/Wnt.

No hay datos en la bibliografia acerca de la utilidad de
la quimioterapia, la radioterapia y la hormonoterapia adyu-
vantes, las series publicadas son cortas y los analisis son
retrospectivos, por lo que se debe individualizar cada caso.
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