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Schwannoma del plexo braquial
simulando adenopatia axilar

—
@ CrossMark

Brachial plexus schwannoma mimicking an
axillary adenopathy
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Los schwannomas son los tumores benignos mas frecuen-
tes de los nervios periféricos y del plexo braquial, siendo
su presentacion rara. Pueden confundirse con otras lesiones
tumorales segln su localizacion.

Presentamos el caso de una mujer de 45 anos que con-
sultdé con su médico por dolor y parestesias en miembro
superior derecho tras haber sufrido un tirén en el mismo,
refiriendo también una tumoracion a nivel axilar. Se ini-
ci6 tratamiento con ibuprofeno 600 mg 3 veces/dia, y al no
mejorar se solicitd ecografia axilar en la que se informo
de una lesion redondeada, hipoecogénica, homogénea de
unos 22 mm, sin vascularizacion visible que podia correspon-
der con una adenopatia patoldgica o lesion neoformativa
de otro origen (fig. 1A). La paciente se remitié a la con-
sulta de la unidad de patologia mamaria, donde se completd
estudio con una mamografia que mostré pequeias ima-
genes de morfologia nodular en cuadrante superoexterno
de ambas mamas (categoria BI-RADS 2). A la exploracion
existia una tumoracion axilar de 2cm, movil, dura y muy
dolorosa. Se solicitd puncion-aspiracion con aguja fina eco-
guiada de adenopatia axilar derecha adyacente a la arteria
axilar extrayéndose una pequena cantidad de liquido trans-
parente (fig. 1B), siendo su realizacion dolorosa y que se
informé como material hematico no valorable. Se solicitd
biopsia con aguja gruesa ecoguiada que obtuvo escaso mate-
rial (fig. 1C) compatible con tejido adiposo (probablemente
por haberse usado avance corto de la aguja 15mm ante la
proximidad de la arteria axilar). En sesion clinica se deci-
dié solicitar resonancia magnética mamaria que aprecio
adenopatias solidas en axila derecha. Dado que la tumo-
racion seguia siendo muy dolorosa se indico exéresis de la
adenopatia.

Se accedi6 a través de una incisiébn en pliegue axi-
lar sobre la tumoracion palpable, localizando un nodulo
amarillo-grisaceo delimitado por una estructura venosa y
otra estructura nerviosa (rama medial del tronco inferior
del plexo braquial) que se disecaron y referenciaron con
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vessel-loops, quedando la arteria axilar por debajo. Se com-
pleto la exéresis de la tumoracion sin incidencias. El estudio
anatomopatologico definitivo fue de schwannoma.

En las revisiones postoperatorias la paciente manifesto
parestesias ocasionales en el primer y segundo dedo, la
cara interna del antebrazo y brazo derechos, sin pérdida
de fuerza. Por dicho motivo se remiti6 al servicio de neu-
rocirugia del hospital de referencia para su seguimiento
encontrandose la paciente asintomatica en el momento
actual.

Los schwannomas son tumoraciones solidas benignas, de
crecimiento lento, no adheridos a la piel o estructuras
profundas y generalmente moviles, pudiendo afectar a dife-
rentes nervios, suponiendo los de localizacion en el plexo
braquial alrededor de un 5% del total que debido a su rareza
y a la complejidad de sus localizaciones anatomicas consti-
tuyen un reto diagndstico y terapéutico’.

Epidemiolégicamente suelen aparecer entre la terceray
quinta décadas de la vida’ y ocasionalmente pueden aso-
ciarse a la neurofibromatosis tipo 2°.

Respecto a la clinica, Binder describe como mas fre-
cuentes la tumoracion palpable (60%), parestesias (44%),
dolor irradiado (44%) como sintomas mas frecuentemente
presentados solos o asociados*. En ocasiones puede existir
el antecedente de un traumatismo previo en la zona®. Se
deberian explorar sistematicamente las fosas supraclavicu-
lares y ambas axilas en las cervicobraquialgias para evitar
que puedan pasar inadvertidos schwannomas en dichas
localizaciones®. Se debe sospechar la existencia de un sch-
wannoma ante tumoraciones dolorosas desplazables cuya
percusion produce parestesias?.

Respecto de los métodos diagnosticos los mas usados son
la TAC (nddulos isodensos respecto al parénquima cerebral)’
y la RM (nddulos isointensos a hipointensos en T1 con realce
al administrar gadolinio)’. Debe evitarse la realizaciéon de
biopsias, ya sean abiertas o por punciéon* pues se pueden
lesionar los elementos nerviosos, y/o formarse adherencias
que dificulten la identificacion y diseccion del schwannoma®.

El diagndstico diferencial es amplio e incluye la presencia
de adenopatias, lipomas, angiomas, neurofibromas, paran-
gangliomas, tumores primarios o metastasicos y sindrome de
hombro doloroso®>~7.

La indicacion para el tratamiento quirGrgico es la
existencia de una disfuncion neurologica, de dolor y/o
crecimiento rapido’ a ser posible mediante microcirugia en
unidades especializadas’. El primer paso sera la diseccidn e
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Figura 1

A) Ecografia axilar. B) PAAF-ecoguiada. C) BAG-ecoguiada.

identificacion cuidadosa de las estructuras adyacentes'. Es
preferible una extirpacion extracapsular o enucleacion del
mismo para preservar la funcidon nerviosa tanto sensitiva
como motora®, utilizando incluso monitorizacién neurofi-
sioldgica intraoperatoria’ aunque en ocasiones es preciso
sacrificar el nervio para resecar de forma completa el
schwannoma’.

Respecto a las posibles secuelas no es infrecuente un
cierto grado de déficit neuroldgico postoperatorio® con
recurrencias muy bajas®.

Como conclusion final podemos indicar que en aque-
llas tumoraciones axilares, sobre todo adenopatias, que se
acompanen de un dolor intenso, asociado o no a pareste-
sias del miembro superior, debemos incluir en el diagndstico
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