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MESA TABAQUISMO
La nueva Ley
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El dia 2 de enero de 2011 entré en vigor la Ley 42/2010 por
la que se modifica la Ley 28/2005, de medidas sanitarias
frente al tabaquismo y reguladora de la venta, el suminis-
tro, el consumo y la publicidad de los productos de tabaco.
En abril de 2010 la Ministra de Sanidad remite la Proposicion
de Ley por la que se modifica la Ley 28/2005; en junio de
2010 el Congreso admite a tramite por unanimidad la modi-
ficacion de la actual ley a pesar de que recibe criticas de
buena parte de los grupos.

A continuacion se hace referencia a las modificaciones
que cabe destacar de la nueva ley.

En relacion a los lugares en los que se establece la prohi-
bicion de fumar: los centros de trabajo publicos y privados,
centros y dependencias de la administracion pUblica, cen-
tros sanitarios, centros docentes y formativos, instalaciones
deportivas cerradas, centros comerciales, centros de ocio,
establecimientos donde se elaboren alimentos, medios de
transporte colectivos, estaciones de servicio y similares, ba-
res y restaurantes, espacios cerrados de uso publico de re-
ducido tamano (inferior a 5 m?), estaciones de autobuses,
aeropuertos, hoteles, hostales y establecimientos analogos,
pudiendo habilitarse un 30% de habitaciones para fumado-
res, siempre que tengan ventilacion independiente, salas de
teatro, cines y otros espectaculos publicos que se realicen
en espacios cerrados.

Existe para todos los lugares citados la salvedad de esta
prohibicion en los espacios al aire libre, excepto en los cen-
tros sanitarios, donde queda prohibido fumar tanto en los
espacios cubiertos como al aire libre comprendidos en sus
recintos.

También se especifica que se permite fumar a los residen-
tes de los centros penitenciarios, psiquiatricos (de media y
larga estancia), centros residenciales de mayores o de per-
sonas con discapacidad y en clubes privados de fumadores,

en zonas exteriores de sus edificios al aire libre o salas ce-
rradas habilitadas al efecto.

Respecto a la regulacion de la publicidad, en el articulo
9 se prohibe en todos los medios de comunicacion la emision
de programas o de imagenes en los que los presentadores,
colaboradores o invitados aparezcan fumando y/o mencio-
nen o muestren signos identificativos o asociados a produc-
tos del tabaco.

En relacion a las infracciones, las sanciones oscilaran des-
de 30 a 600.000 euros, segln la gravedad.

Por otro lado, respecto a los programas de deshabituacion
tabaquica, se describe en el articulo 12 que las administra-
ciones pUblicas competentes promoveran el desarrollo de
programas sanitarios para la deshabituacion tabaquica en la
red asistencial sanitaria, en especial en atencion primaria.
Asimismo, se promoveran los programas de promocion del
abandono del consumo de tabaco en instituciones docentes,
centros sanitarios, centros de trabajo y entornos deportivos
y de ocio. La creacion de unidades de deshabituacion taba-
quica se potenciara y promovera en el seno del Consejo In-
terterritorial del Sistema Nacional de Salud, que también
definira los grupos prioritarios que resulten mas vulnerables.
El acceso a tratamientos de deshabituacion tabaquica, cuya
eficacia y coste-efectividad haya sido avalada por la eviden-
cia cientifica, se potenciara y promovera en el seno del Con-
sejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud,
valorando, en su caso, su incorporacion a la cartera de ser-
vicios del Sistema Nacional de Salud.

Describiendo de forma resumida los cambios en la nueva
ley y conociendo todas las criticas recibidas, merece la pena
recordar que es una estrategia concreta de la Comision
Europea, cuyo objetivo es ampliar la prohibicion de fumar
en espacios cerrados en todos los Estados miembros en
2012, posicion que corrobora la ratificacion por Espana, ya
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desde diciembre de 2004, del Convenio Marco para el Con-
trol del Tabaco de la OMS.

Para finalizar, como siempre nos han recordado nuestras
Sociedades Cientificas, en especial SEPAR, a través de su
Area de tabaquismo, el fundamento médico y cientifico de
la regulacion del consumo de tabaco esta basado en multi-
ples estudios que han permitido concluir la importante mor-
bimortalidad ocasionada por el humo de tabaco.
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