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PALABRAS CLAVE Resumen

Cancer de pene; Antecedentes: El cancer de pene se presenta en hombres entre los 50 y 70 afios de edad, repre-
Penectomia parcial; sentando solamente el 2-5% de los tumores urogenitales masculinos; sin embargo, su incidencia
Virus de papiloma; es variable en algunos paises de América (Paraguay, Brasil, Puerto Rico), en los que se ha repor-
Fimosis tado que llega a representar hasta el 10% de las neoplasias masculinas. La cirugia para el cancer

de pene es mutilante y afecta significativamente la calidad de vida de los pacientes. Mostramos
nuestra conducta de acuerdo al estadio histopatolégico y proponemos el manejo menos radical,
simultaneamente con el oncoldgico.

Objetivo: Presentar el manejo actual de cancer de pene localizado.

Caso clinico: Paciente masculino de 42 afos de edad con lesion sospechosa en pene mas fimosis.
Se realiza biopsia de la misma en primer instancia con reporte histopatologico transquirirgico
negativo para neoplasia; se realiza exéresis de lesion mas circuncision. El reporte histopato-
logico definitivo fue positivo para malignidad y se decide llevar a cabo un segundo tiempo
quirdrgico (penectomia parcial).

Conclusiones: Destacamos la importancia de un reporte histopatologico correcto que ayude al
cirujano a normar una conducta quirdrgica viable para cada caso, teniendo en cuenta aspectos
médico-legales, psicoldgicos y sociales que implican este tipo de dolencias. Ademas confir-
mamos que los estadios tempranos con manejo quirtrgico adecuado tienen buen pronostico,
acorde con resultados descritos en la literatura.
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Partial penectomy as treatment for localized cancer of the penis at the Hospital
Judrez de México

Abstract

Background: Cancer of the penis presents in individuals between 50 and 70 years of age, repre-
senting only 2-5% of the urogenital tumors in men. However, its incidence varies in some Latin
American countries (Paraguay, Brazil) and in Puerto Rico, in which it has been reported to reach
10% of the neoplasias affecting men. Surgery for cancer of the penis is mutilating and signifi-
cantly affects the quality of life of these patients. We describe herein our management of the
disease, in accordance with histopathologic stage, proposing less radical management together

Aim: To present our current management of localized cancer of the penis.

Clinical case: A 42-year-old man presented with a suspicious lesion on the penis plus phimosis.
The lesion was biopsied and the intraoperative histopathologic study was negative for neoplasia.
Lesion excision and circumcision were carried out. The definitive histopathology study was
positive for malignancy and a second surgery (partial penectomy) was performed.
Conclusions: We underline the importance of a correct histopathologic report for aiding the
surgeon in determining the most viable surgery in each case, taking into account the medical,
legal, psychologic, and social aspects of this type of pathology. We also confirm that good
outcome is achieved through adequate surgical management of early-stage disease, as reported

© 2016 Sociedad Mexicana de Urologia. Published by Masson Doyma México S.A. This is an
open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/

Phimosis
with oncologic treatment.
in the medical literature.
by-nc-nd/4.0/).
Introduccion

El cancer de pene (CP) se presenta en hombres entre los
50 y 70 anos de edad, representando solamente del 2-5%
de los tumores urogenitales masculinos; sin embargo, su
incidencia es variable en algunos paises de América como
Paraguay, Puerto Rico y Brasil, en los que se ha repor-
tado que llega a representar hasta el 10% de las neoplasias
masculinas’. El cancer de pene es una enfermedad rara,
y el escaso conocimiento de la condicion entre el plblico
y los médicos a menudo causa retrasos en el diagnostico
y tratamiento, que puede resultar en el desarrollo de la
enfermedad avanzada que podria requerir cirugia extensa
y empobrecerlos. Shabbir et al.? describen en su publica-
cion el desarrollo en el Reino Unido de centros de cancer de
pene suprarregional, donde combinaron los recursos y cono-
cimientos, que ha dado lugar a mejoras considerables en la
comprension y manejo de esta condicion rara en la Gltima
década. Sin embargo, todavia existen importantes lagunas
en nuestro conocimiento. Varias formas de diagndstico y tra-
tamiento siguen siendo areas de controversia, que van desde
estrategias de prevencion y tratamiento de enfermedad pre-
maligna, a la evaluacion de la afectacion ganglionar y la
gestion de la enfermedad avanzada. El CP se ha asociado
con algunos factores de riesgo como: el tabaquismo, fimosis,
higiene deficiente con acimulo de esmegma e irritacion cro-
nica (balanopostitis), liquen escleroso. Por esto Gltimo, hace
algunos anos se propuso que la circuncision neonatal tenia
un efecto protector contra el CP; esto basado en una revision
realizada por Larke et al.’ en la que revisaron sistematica-
mente la evidencia de una asociacién entre la circuncision
y cancer de pene. Se identificaron 8 trabajos que evalua-
ron la asociacion de la circuncision con el cancer de pene,

de los cuales 7 eran estudios de casos y controles. Hubo
un fuerte efecto protector de la circuncision de la infan-
cia/adolescencia en cancer de pene invasivo (OR=0.33, IC
95%: 0.13-0.83; 3 estudios). En 2 estudios, el efecto pro-
tector de la circuncision de la infancia/adolescencia en
cancer invasivo no persistio cuando los analisis se limitaron
a ninos sin historia de fimosis. En contraste, hubo algunas
pruebas de que la circuncision en la edad adulta se asocio
con un mayor riesgo de cancer de pene invasivo (OR=2.71,
IC 95%: 0.93-7.94; 3 estudios). Habia poca evidencia para
una asociacion de neoplasia intraepitelial de pene y can-
cer in situ de pene con la circuncision realizada a cualquier
edad. La revision de estos autores concluyo que los hombres
circuncidados en la infancia/adolescencia presentan sustan-
cialmente reduccién del riesgo de cancer de pene invasivo,
y este efecto podria estar mediado en parte por un efecto
sobre la fimosis. La expansion de los servicios de circuncision
en el Africa subsahariana como una estrategia de prevencion
del VIH ademas puede reducir el riesgo de cancer de pene.
Sin embargo, en la actualidad no se ha demostrado un bene-
ficio real. Zequi et al.* investigaron si las relaciones sexuales
con animales se asocia con cancer de pene y enfermedades
de transmision sexual. Respecto a relaciones sexuales con
animales Encontraron: positivo 136 personas (38.4%), de las
cuales 48 (45.7%) fueron en el grupo de cancer de pene y
88 (35.3%) en el grupo de control (p=0.073). Los autores
concluyeron que el hecho de las relaciones sexuales con ani-
males merece ser mejor estudiado como factor de riesgo
para cancer de pene.

Actualmente, en la bibliografia se acepta como el fac-
tor predisponente mas importante el contar con multiples
parejas sexuales debido a su asociacion a infecciones de
transmision sexual, en especial con el virus de papiloma
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Figura 1

humano (VPH). Existen estudios que demuestran que un
alto porcentaje de CP esta asociado a infeccion por el VPH,
especificamente los serotipos 16 y 18 en el 80% de los tumo-
res primarios y en el 50% de los ganglios linfaticos>®. Sin
embargo, esto es incongruente si consideramos que la fre-
cuencia de este cancer es mucho menor en comparacion con
la incidencia de cancer cervicouterino, que también se aso-
cia a la infeccién por VPH, asi como a la elevada incidencia
de infeccion de VPH en hombres que cursan asintomaticos.

El cancer de pene es una enfermedad devastadora, con
diagnostico tardio, provocando alteraciones en la imagen
corporal y la autoestima, afectando las funciones sexuales
y urinarias, que comprometen la calidad de vida. Recien-
temente ha surgido un creciente interés en las cirugias de
pene ahorradoras con el objetivo de evitar a los pacientes
estas complicaciones.

Presentacion caso clinico

Se trata de un paciente masculino de 42 anos de edad resi-
dente y procedente del Distrito Federal, con mala higiene
general, antecedente de alcoholismo crénico intenso de
tipo semanal siempre llegando a la embriaguez (de inicio
a los 12 anos), tabaquismo (inicio a los 9 anos a razon de
6 cigarros al dia actualmente activo), toxicomanias: mari-
huana durante 30 anos, activo actualmente, cocaina durante
6 anos actualmente suspendido. Inicio vida sexual: 11 anos;
parejas sexuales: refiere mas de 10 de tipo heterosexual,
nunca ha utilizado método proteccion, practicas sexuales
de riesgo (con servidoras del sexo); en el ultimo ano refiere
solo una pareja sexual.

Acude a consulta de nuestro servicio por lesion a nivel
de pene de un ano de evolucion mas fimosis sin ganglios
inguinales palpables (fig. 1). Por caracteristicas de lesion y
factores de riesgo presentes, se decide circuncision, toma
de biopsia transquirdrgica (fig. 2), en primera instancia con
reporte negativo para neoplasia (condiloma acuminado, con
inflamacion cronica liquenoide). Posteriormente, reporte

Lesion inicial, fimosis mas condiloma verrucoso acuminado en glande.

Figura 2  Circuncision mas toma de biopsia transquirurgica.

histopatoldgico definitivo de cancer epidermoide de pene
bien diferenciado de tipo condilomatoso sin invasion peri-
neural o linfovascular presente; de acuerdo al reporte y
estudios de extension realizados se clasifica como un CP
T1NOMO. Se decide segunda intervencion quirirgica para
penectomia parcial sin variar resultado histopatoldgico pre-
vio, cuerpos cavernosos y uretra negativos para neoplasia
(fig. 3).

El paciente es egresado al segundo dia de hospitalizacion
con sonda de Foley transuretral, la misma que es retirada a
los 5 dias posquirurgicos (fig. 4). Actualmente en vigilancia
activa, asintomatico, refiere adecuada mecanica miccional
y erecciones matutinas no dolorosas.
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Figura 3
sin alteraciones macroscopicas.

Figura 4 Evolucion posquirlrgica, se retira sonda de Foley
(quinto dia), adecuada mecanica miccional y erecciones matu-
tinas no dolorosas.

Discusion

De todos los tipos de cancer de pene, la estirpe histologica
mas comUn es el carcinoma epidermoide, que coincide con
la presentacion de nuestro caso, constituyendo el 95% de los
casos, y el 5% restante corresponde a carcinoma papilar. De
el CP epidermoide, el 96% son de estirpe epitelial y el 4% son
neoplasias basocelulares, melanomas, sarcoma de Kaposi
(dolencia que aumento su incidencia por su asociacion al
sida) y en tumores secundarios a leucemias o linfomas, asi
como reportes anecddticos de metastasis de origen renal y
prostatico’8.

La biologia del CP de estirpe escamosa es tal, que exhibe
una fase locorregional prolongada antes de una diseminacion
distante, proporcionando también un analisis razonado para

'-ﬂ-'

Penectomia parcial. Se observa uretra disecada para posterior realizacion de meato uretral; cuerpos cavernosos y uretra

el valor terapéutico de la linfadenectomia, lo que ha demos-
trado beneficios de supervivencia, pero se ha evidenciado
que el 20% de los hombres con cancer de pene de células
escamosas tiene metastasis nodales que no son clinicamente
evidentes en el momento de presentacion inicial.

Para seleccionar candidatos para linfadenectomia ingui-
nal en pacientes con ganglios inguinales clinicamente
negativos, las guias se basan principalmente en la histologia
del CP, estadio, invasion linfovascular y grado del tumor pri-
mario; pero un estudio prospectivo reciente establece que
estos criterios solos son todavia insuficientes, con muchos
pacientes (82%) sometidos a linfadenectomia innecesaria
con este método de seleccion. Estas limitaciones propor-
cionan la base para la identificacion de biomarcadores de
cancer de pene mas confiables. Actualmente, hay biomarca-
dores existentes para cancer de pene de células escamosas:
marcadores de proliferacion asociada, marcadores relacio-
nados con el VPH, P53, marcadores citogenéticos, antigeno
de carcinoma de células escamosas’. Laniado et al."® encon-
traron que el antigeno de células escamosas SCCAg estaba
elevado en pacientes con micrometastasis a nddulos linfati-
cos y demostraron que un nivel elevado de SCCAg tenia una
sensibilidad del 57% y una especificidad del 100% para la pre-
diccion de metastasis ganglionar en el corte de 1.50 pg/L.

En una serie mas grande incluyendo a 54 pacientes,
Hungerhuber et al."" reportaron una correlacion entre la
carga del tumor y SCCAg, que se incrementd con afecta-
cion ganglionar extensa y enfermedad metastasica. También
informaron que SCCAg era de gran alcance para la super-
vision, control de tratamiento y deteccion temprana de la
recurrencia después del tratamiento.

La serie prospectiva de Zhu et al.'?, basada en los datos
de 63 pacientes con cancer de pene, demostro que a pesar
de la confirmacion de que SCCAg esta significativamente
asociado con el estado ganglionar, puede no predecir con
exactitud la presencia de metastasis inguinal oculta LNM.
Estos investigadores demostraron mas que SCCAg era un
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factor prondstico independiente en nodo casos positivos
y fue un predictor importante de supervivencia libre de
progresion en pacientes con cancer de pene. Sin embargo,
a pesar de estos prometedores resultados, estos datos no
son todavia suficientes para incluir el uso de SCCAg en
las directrices para el manejo de pacientes con cancer
de pene, sobre todo debido al bajo niUmero de pacientes
involucrados en estos estudios. Parece que SCCAg se corre-
laciona con la carga tumoral y es (til para seguir el curso
de la enfermedad y deteccion de recurrencia precoz. Con
respecto a la capacidad de este biomarcador para predecir
la presencia de LNM oculta, los datos son controvertidos.
Es necesario realizar un estudio prospectivo mayor para
determinar la utilidad clinica de este biomarcador.

Recientemente, Saito y Kihara'® mostraron que la pro-
teina C reactiva (PCR) puede ser un biomarcador (til para
muchos tipos de canceres uroldgicos y que el analisis de
los cambios dinamicos en las concentraciones de PCR con
el tiempo podria predecir la agresividad tumoral y eficacia
potencial del tratamiento. Dos estudios evaluaron los niveles
de sangre de PCR como un marcador pronoéstico en cancer de
pene. Steffens et al.’*, en un estudio retrospectivo evalua-
ron a 79 pacientes con cancer de pene, y encontraron que
un nivel elevado del suero preoperatorio de PCR esta signifi-
cativamente asociado a menor supervivencia especifica del
cancer pero no pudieron definir la PCR como un factor pro-
nostico independiente. Estos datos preliminares basados en
estudios retrospectivos muestran que la PCR puede ser un
interesante marcador pronostico no invasivo y que podria
ayudar a identificar a pacientes con cancer de pene que
pueden beneficiarse de una diseccion de los ganglios linfati-
cos inguinales. Este hallazgo debe ser confirmado por otros
estudios.

Marcadores bioldgicos de proliferacion asociada como el
Ki-67, han sido estudiados como biomarcadores en cancer
de pene. Stankiewicz et al.' encontraron una similar aso-
ciacion significativa entre grado de Ki-67 y el tumor pero
no pudieron encontrar una asociacién con LNM o supervi-
vencia. Del mismo modo, en el estudio multicéntrico mas
grande con 153 pacientes con cancer de pene de células
escamosas'®, se ha encontrado que Ki-67, aunque refleja un
comportamiento mas agresivo con una correlacion positiva
con el grado histologico del tumor, no es un factor pronds-
tico independiente para la supervivencia cancer-especifica.
Segln estos resultados, Ki-67 parece tener una correlacion
positiva con el grado de tumor; pero su valor prondstico, de
LNM o supervivencia sigue siendo elusiva.

Zhu et al.'” encontraron que la positividad para p53 era
un factor pronostico independiente para la supervivencia,
incluso en pacientes con enfermedad ganglionar positiva; y
por otra parte, en un analisis de subgrupos, se encontré que
LNM tenia un papel predictivo para pacientes T1, ayudando
a distinguir a aquellos pacientes en riesgo para LNM.

Los métodos actuales disponibles para predecir los resul-
tados son suboptimos, y hay una necesidad de desarrollar
nuevos marcadores no invasivos para el cancer de pene. Se
han investigado varios biomarcadores prometedores para el
cancer de pene, pero ninguno puede incluirse en el actual
manejo, principalmente debido a la falta de poder de estos
estudios por la relativa baja incidencia de este tumor.

El CP se presenta como una lesion pequefa, visible,
verrugosa o ulcerativa a nivel del glande o el prepucio

que a veces es sangrante y frecuentemente se asocia a
una infeccion bacteriana que produce un olor fétido con
secrecion purulenta. Generalmente es indoloro y por falta
de educacion médica asi como tables culturales-sociales,
muchos pacientes no acuden a la consulta en forma ini-
cial. La progresion temprana de la enfermedad, asi como
la sobreinfeccion hacen frecuente la presencia adenopatias
inguinales, uni- o bilaterales que pueden generar grandes
masas, fijas, adheridas a planos profundos, ulceradas y supu-
rantes que se pueden acompanar de linfedema de miembros
pélvicos y genitales. En estadios avanzados del CP se sue-
len agregar sintomas asociados a la presencia de metastasis
a distancia'®'’. La via de diseminacion inicial es a través
de los vasos linfaticos del prepucio a los ganglios inguina-
les superficiales y profundos, ya que el glande y la uretra
drenan a los ganglios inguinales externos profundos. Las
metastasis a 6rganos solidos por via hematdgena se pre-
senta en menos del 10% de los pacientes, siendo los sitios
mas frecuentes de metastasis: pulmoén, higado y huesos.
Existen varias clasificaciones para el estadio clinico, la mas
utilizada en la literatura es la de TNM. La sospecha diag-
nostica es clinica, por la apariencia y lo antes mencionado,
estableciéndose el diagnostico al momento de la penec-
tomia radical o parcial, dependiendo del estadio clinico.
Dado que no existe un consenso de la necesidad de reali-
zar linfadenectomia sistematicamente en los pacientes con
CP por la elevada morbilidad (necrosis cutanea, fistula lin-
fatica y linfedema) que implica este procedimiento; se ha
intentado mejorar los métodos de estadificacion, mediante
la busqueda del ganglio centinela, en la que se determina
el ganglio linfatico de mayor riesgo como primer relevo
para que se identifiquen las células neoplasicas metastasi-
cas, mediante el uso de linfoescintilografia o con tincion con
colorantes?®-22,

El tratamiento inicial es la reseccion completa del tumor
primario mediante penectomia buscando la extirpacion total
del tumor y verificando mediante microscopia los margenes
de reseccion negativos; se recomienda el uso de antibidticos
de amplio espectro durante 4-6, previo a la linfadenec-
tomia o reseccion del ganglio centinela con el objeto de
resolver el componente infeccioso regional y asi facilitar
la diseccion que podria limitar las complicaciones inheren-
tes a la linfadenectomia. La Asociacion Europea de Urologia
propone que el éxito terapéutico esta relacionado con el
tratamiento del tumor primario mediante una penectomia
parcial o radical, radioterapia, braquiterapia, microcirugia
de Mohs, acompanada de una linfadenectomia radical uni- o
bilateral de acuerdo con la estatificacion clinica de los nodu-
los linfaticos?®>?*. Las modificaciones que se han reportado
en la literatura para realizar una linfadenectomia parcial
buscan disminuir la morbilidad asociada a la extension de
la diseccion y la desvascularizacion de la piel, que provo-
can la necrosis cutanea, infeccion, linfedema y deformidad
(30-50%)%2¢.

En caso de que se opte por una penectomia parcial se
recomienda que se realice histologia por congelacion de los
bordes quirlrgicos transoperatoria para que se asegure un
margen negativo con una linfadenectomia sin metastasis?’.
Pompeo et al.?® proponen en su revision varias opciones
de cirugias conservadoras de o6rgano, las mismas que se
han popularizado en los casos seleccionados (Ta-1, Tis y
algunos T2), como escision local amplia, la circuncision,
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penectomia parcial, glansectomias totales o parciales con o
sin procedimientos glande-rejuvenecimiento, asi como nue-
vas reconstrucciones de glande usando avances uretrales,
espatula o injertos libres de piel. Estas opciones en gene-
ral logran un buen control local, con resultados funcionales
adecuados y apariencia estética satisfactoria. Las recidi-
vas locales, sin embargo, son ligeramente superiores a las
amputaciones. Técnicas contemporaneas tales como laser o
crioterapia se pueden realizar en casos seleccionados. Con
relacion a la lesion primaria, la tasa de recurrencia de enfer-
medad local con la penectomia total o parcial se sitla en un
0-7%; con tratamientos conservadores como radioterapia y
quimioterapia esto se incrementa hasta un 50%. El segui-
miento debe realizarse cada 4 meses durante los primeros 2
anos, luego cada 6 meses por 2 anos y finalmente anual de
los 4 a los 5 afos?’.
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