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Los primeros oftalmélogos mexicanos del siglo xix
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Al nacer el México independiente, la oftalmologia inici6 su
proceso de modernizacion. Se intento crear una catedra de
oculistica, llegaron a México los adelantos habidos en las na-
ciones europeas, nuestros médicos viajaron a Europa para
aprender las nuevas técnicas quirdrgicas, arribd a México el
oftalmoscopio, y se cred una escuela oftalmoldgica mexicana
con caracteristicas propias.

Se fundaron consultorios y hospitales especiales para los
enfermos oculares, en donde los oculistas se hicieron acree-
dores de gran fama; asimismo se crearon los nuevos planes de
estudio en la Escuela Nacional de Medicina, en los que se in-
cluyo la catedra de la especialidad y se formo una agrupacion
de especialistas, que tuvo y tiene una revista especializada.

Para Rafael Lavista, José Miguel Muioz es el “padre de la
oftalmologia mexicana”'. Munoz utilizé la técnica prescrita
por Daviel, la extraccion intracapsular. Luis Muioz, hijo de
Miguel, refirié a Lavista que durante su niflez acompanaba a
su padre al operar las cataratas, y que muchas veces le oyd
decir que su preferencia por el método de extraccion la fun-
daba en que con este procedimiento el cirujano nada hacia a
ciegas y en cada uno de sus tiempos veia lo que hacia, a dife-
rencia de lo que sucedia cuando se operaba con la aguja,
método que no le era desconocido y del que hacia uso excep-
cionalmente, con buenos resultados’.

Durante los primeros afos del siglo xix, la oculistica se
aprendia en la Real Escuela de Cirugia, en donde, entre otras
habilidades, se ensefiaba a los alumnos como “batir las cata-
ratas”.

Para 1833, al fundarse el Establecimiento de Ciencias Mé-
dicas, se empezaron a cursar las nociones de la materia,
egresando los primeros médicos cirujanos que se consagra-
rian a la oftalmologia.

Correo electrénico: drnerivela@hotmail.com

En México en 1834, Angel Binhagi propuso ante el Ministe-
rio de Justicia e Instruccion Plblica un plan para la creacion
de una catedra de oculistica, en el que decia que “deseoso
de adelantar a los hijos del pais en la ciencia oculistica tan
desconocida, y tan esencial para la facultad médica, me
tomo la libertad de acompanar a Vuestra Excelencia se sirva
mandar que pase con iniciativa a las carreras a fin de que se
tome en consideracion en la pendiente reforma al plan de
estudios”?. Firmo su propuesta el 9 de mayo de 1834.

El ofrecimiento fue rechazado, pues se argumento que la
organizacion y estructura del ojo eran ensefnadas en la cate-
dra de anatomia, las funciones de dicho 6rgano en la de fisio-
logia y sus enfermedades en las de patologia interna y exter-
na, y las operaciones practicables y necesarias en la de
medicina operatoria?=.

Se sabe que el primer cirujano que introdujo en México,
después de la fundacion del Establecimiento de Ciencias Mé-
dicas, la practica de las operaciones oculares fue el francés
Carron du Villards, quien era un sélido partidario de la técni-
ca del “abatimiento” de la catarata’; en 1853 public6 un tra-
bajo sobre la materia que tituld Adversaria Ophtalmologica,
es decir, Examen critico y oftalmoscopico sobre algunos pun-
tos de controversia acerca de la catarata.

En Ciudad de México, José Maria Vértiz, que habia estu-
diado la especialidad en Paris al lado de Louis-Auguste Des-
marres, dirigié un consultorio para enfermos de los ojos
que habia fundado Francisco Fagoaga, marqués del Aparta-
do; en esta institucion y en el Hospital de Pobres llegd a
practicar 102 operaciones de catarata*®. Al paso de los
anos, cuando murio la viuda de Fagoaga, y al no poder sos-
tener economicamente el consultorio, este fue trasladado
a la calle de Revillagigedo, en donde lo siguié atendiendo
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Fernando Lopez hasta 1907, en que desapareci6é por com-
pleto dicho servicio®.

José Maria Vértiz fue un personaje de gran importancia en
la medicina mexicana decimondnica. En la Escuela Nacional
de Medicina llego a ser profesor de medicina operatoria’ y
mas tarde director de esta. En 1841 fue nombrado director
del Hospital de San Andrés.

Para el concurso de oposicion que se presentd en 1846, con
el fin de ocupar la catedra de medicina operatoria en la Es-
cuela Nacional de Medicina, se presentaron José Maria Vértiz
y Francisco Ortega; las cuestiones insaculadas incluyeron, en
la primera serie, la operacion de la catarata, en la segunda
serie, el tema de la tenotomia en el estrabismo y, en la ter-
cera progresion, nuevamente la operacion de la catarata®.

Rafael Lavista, en 1869, cuando se presento a oposicion a
la catedra de adjunto de medicina operatoria, escribio como
tesis un opUsculo sobre las diversas especies de catarata y su
tratamiento quirtrgico. Es mas un tratado completo que una
tesis, y se calificd como una obra magistral®.

Agustin Andrade y Pastor (fig. 1), nacido el 3 de mayo de
1833 en Paris y fallecido el 5 de diciembre de 1866, tiene
como mérito el haber iniciado en México el tratamiento del
glaucoma por medio de la iridectomia y el empleo de la ca-
nalizacion metalica del segmento posterior del ojo en el des-
prendimiento de la retina. Fundador del primer dispensario
oftalmologico en México, trabajo en el Hospital de San An-
drés y fue el primer director del Instituto Valdivieso, hoy Hos-
pital Oftalmologico de Nuestra Sefora de la Luz, en el que
fue el creador de una verdadera escuela de la especialidad.

En 1856, el doctor Angel Iglesias y Dominguez (fig. 2) regresé
al pais procedente de Europa; se habia graduado como médico
en octubre de 1853 y vivia en San Ildefonso nimero 6 o0 7'°, fue
portador de todos los adelantos alli alcanzados, entre ellos el

Figura 1

Dr. Agustin Andrade.

oftalmoscopio, con lo que se proporciono un verdadero ade-
lanto en el diagndstico, tratamiento y prondstico de las enfer-
medades, no solo oculares sino también las sistémicas.

El 21 de diciembre de 1859, la junta de catedraticos de la
Escuela de Medicina opiné que era tiempo de abrir a concur-
so la plaza de adjunto de la catedra de fisica médica, cuya
convocatoria fue mandada fijar en los periddicos de Ciudad
de México. A tal concurso solamente se inscribio Angel Igle-
sias, que eligio para la tesis el tema Fenémenos fisicos de la
fisiologia y patologia del ojo"'. Conforme al articulo nUmero
22 del Reglamento de la Escuela, el 8 de marzo de 1860 se
dieron a conocer los individuos que integrarian el jurado:
Vargas (presidente), Ignacio Erazo, Luis Mufioz, José Villa-
gran, Gabino Barreda y, como suplente, Francisco Ortega'?,
extendiendo el nombramiento como adjunto a la catedra de
fisica médica el 13 de marzo de 1860,

En 1867, Angel Iglesias era profesor adjunto de la Escuela
de Medicina, y el 18 de junio de ese afo solicito una licencia
por 2 meses a fin de atender a su quebrantada salud y pesares
de familia, misma que le fue concedida'.

Iglesias fue el primero que realizd en México la operacion
de la catarata con el procedimiento de Von Graefe (extrac-
cion de la catarata con iridectomia), en 1868, y en Gaceta
Médica de México publico todos los pormenores y accidentes
de tal conducta en las dos primeras operaciones que él reali-
z6 en la Republica Mexicana con este método; sin embargo,
él preferia el uso de la cucharilla de Critchet, por su forma
adaptada a la del cristalino, que segun él lo sostenia mejor
que la cucharilla de Von Graefe.

Figura 2 Dr. Angel Iglesias y Dominguez.
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Iglesias escribid para Gaceta Médica de México “El oftal-
moscopio, Examen del ojo por el oftalmoscopio (traduccion
del articulo del Dr. Follin), Fenémenos fisicos de la fisiolo-
gia y patologia del ojo, Historia de dos operaciones de ca-
taratas”.

Asi, junto con los doctores José Maria Vértiz, Domingo
Aramburu y Lazaro Ortega, atendio a los enfermos del Hospi-
tal de Jesus usando ya el oftalmoscopio®.

Uno de los médicos que sin duda tuvo gran fama en México
en la segunda mitad del siglo XIX fue Manuel Carmona y Valle
(fig. 3), quien vio la luz primera en la ciudad de Querétaro el
3 de marzo de 1832 y fallecid en Ciudad de México el 24 de
octubre de 1902. Carmona y Valle asisti6 al Seminario Conci-
liar de México™ y después se graduo en la Escuela Nacional de
Medicina, para luego estudiar en Paris fisiologia y oftalmolo-
gia, disciplina esta Ultima que enseo al regresar a su patria.

En febrero de 1869, siendo catedratico adjunto de fisiolo-
gia, concurso para obtener la plaza vacante de adjunto a la
catedra de clinica externa.

Ala muerte de Francisco Ortega, Carmona y Valle dirigio la
Escuela Nacional de Medicina durante 10 anos, desde 1892
hasta su fallecimiento. En 1882 y en 1891 fue presidente de
la Academia Nacional de Medicina, asi como de la Sociedad
Médica Pedro Escobedo y del Primer Congreso Médico Nacio-
nal y el Segundo Congreso Panamericano. Fue el dirigente del
Hospital de JesUs y asistio a reuniones cientificas en Berlin,

Figura 3 Dr. Manuel Carmona y Valle.

Roma y Moscli. También presidio la Junta de Beneficencia.
Tuvo la primacia en México de difundir los trabajos de Don-
ders sobre la refraccion, y los de Van Graefe sobre las enfer-
medades del fondo de ojo.

Entre sus muchas contribuciones a la medicina es de desta-
car la descripcion de la periqueratoconjuntivitis primaveral,
en su modalidad bulbar, que se conoce como “queratocon-
juntivitis exuberante de Carmona y Valle” en la literatura
mundial. Propulsé la extraccion del cristalino como método
operatorio en el queratocono y en la miopia alta, y difundio
el uso del oftalmoscopio.

La clinica oftalmoldgica que atendia Carmona y Valle se
localizaba en la 2.2 calle de San Francisco nimero 10, en
donde atendia todos los dias, de la una de la tarde en adelan-
te, y los martes, jueves y sabados daba consultas gratis para
los pobres'’.

El 8 de agosto de 1873 se le comunico a Carmona que,
siendo catedratico de clinica externa de la Escuela de Medi-
cina y subdirector de la sala de cirugia del Hospital de San
Andrés, pasaria al Hospital Juarez todos los anos, por el tér-
mino de 6 meses para dar la catedra de clinica™.

Publicé unas Lecciones sobre clinica', practicando la oftal-
mologia en el Hospital de JesUs.

EL 9 de abril de 1886 fue nombrado por el presidente de la
Republica director de la Escuela Nacional de Medicina; por
tal motivo se le avis6 que deberia concurrir a despachar los
asuntos correspondientes todos los dias Utiles de las 11 a las
12 del dia?®?', y tomo posesion de su cargo el 12 de ese mes?.

El 3 de enero de 1889, Manuel Carmona y Valle solicito
como sede para la catedra de oftalmologia de la Escuela Na-
cional de Medicina, el Hospital Valdivieso, misma que fue
aceptada?.

A Carmona y Valle se le debe una teoria sobre la refraccion
del ojo, ya senalada, el manejo general y facil del oftalmos-
copio y la invencion de un cuchillo para la cirugia de catarata
que lleva su nombre. Llevo a cabo todo tipo de intervencio-
nes quirlrgicas oculares en México, de acuerdo a los conoci-
mientos cientificos de aquellos anos.

Uno de los discipulos de Carmona y Valle fue Ricardo Vértiz
Berruecos (fig. 4), quien naciera en la ciudad de México en
1848. Estudio en el Seminario Conciliar y mas tarde en la Es-
cuela Nacional de Medicina?.

Anos después, al ser profesor Ricardo Vértiz en la misma
Escuela, obtuvo por oposicion la catedra de obstetricia pre-
sentando la tesis La oftalmia purulenta de los recién nacidos.

Ricardo Vértiz ejercio como médico en los hospitales de
JesUs y Concepcion Béistegui; en 1872 fue admitido como
miembro de la Academia Nacional de Medicina, de la que fue
vicepresidente de 1881 a 1882.

Una de sus contribuciones a la medicina mexicana fue in-
troducir el método de Lister en las operaciones oculares; en
las de catarata uso las curaciones boricas (Lint boratado),
aunque con poco éxito, asi como las fénicas al milésimo, con
cuyo aposito decia que los resultados eran muy felices, ya
que no se habia complicado ni un solo operado, siendo la re-
gla la cicatrizacion inmediata. Decia que los enfermos sana-
ban completamente a los 4 o 5 dias, y que hubo casos curados
completamente en 2 dias y medio; cuando la cicatrizacion se
hacia esperar, no habia supuracion ni catarro conjuntival, y
en las iridectomias usaba las curaciones fénicas, siempre con
magnificos resultados?.
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Ricardo Vértiz, interesado profundamente en las enferme-
dades de los ojos, realizd una labor extraordinaria para logar
fundar lo que actualmente es el Hospital Oftalmologico de
Nuestra Sefiora de la Luz. Durante muchos afos dirigio el
Servicio Oftalmolégico del Hospital de San Andrés. El 1 de
julio de 1884, el presidente de la Republica lo nombro profe-
sor de oftalmologia en la Escuela Nacional de Medicina, con
el sueldo anual de 1,200.85 $%.

Fernando Lopez y Sanchez Roman, quien fuera alumno de
Ricardo Vértiz, también participo con sus aportaciones al de-
sarrollo de la oftalmologia mexicana; naci6 en Tlaltenango
(actualmente Ciudad Sanchez Roman) en el departamento de
Zacatecas?, hoy estado, el 5 de noviembre de 1854, hijo le-
gitimo de Mariano Lopez y Francisca Sanchez Roman.

Lopez y Sanchez Roman se inscribid en la Escuela Nacional
de Medicina en 1873, y al afo siguiente ingres6 como aspiran-
te en el Hospital Militar de Instruccion, y fue el discipulo
predilecto de Francisco Montes de Oca.

Al titularse el 25 de enero de 1879 recibio su patente de
mayor médico cirujano el 13 de octubre de 1880, al mismo
tiempo que era nombrado profesor en el Hospital Militar. EL
1 de noviembre de 1882 recibid del gobierno federal la co-
mision de ir a Paris para perfeccionar sus conocimientos en
cirugia general, asi como en oftalmologia, y fue discipulo
de oculistas renombrados como Louis de Wecker, Edmund
Landolt y Felix de Lapersonne, quienes en esos dias eran
algunos de los maximos exponentes de la oftalmologia
europea.

Fernando Lopez practicd con gran maestria la operacion de
la catarata, invent6 un aparato para descubrir la simulacion

Figura 4 Dr. Ricardo Vertiz.

de la ceguera, que aun en nuestro tiempo es un problema con
el que se enfrenta la medicina, sobre todo en los medios
militar y judicial. Otra de sus especialidades fue la correc-
cion del estrabismo y practicé con éxito la reseccion del pte-
rigion, con un procedimiento de su propia invencién. Asimis-
mo practico la iridectomia para la operacion del glaucoma.

Daniel M. Vélez (fig. 5), otro connotado médico, se inscri-
bi6 en la Escuela de Medicina el 28 de diciembre de 1882 y
ademas fue practicante de la Escuela Practica Médico-Militar.
Su tesis verso acerca de Higiene de la vista®®. Durante 4 anos
realizé estudios de especializacion en oftalmologia en clini-
cas del extranjero, y en 1890 fue delegado del cuerpo médi-
co militar al Congreso Médico Internacional de Berlin, repre-
sentando mas tarde al gobierno mexicano en los funerales de
Luis Pasteur, en 1895. Fue profesor en el Hospital de San An-
drés y en la Escuela de Medicina. Pertenecio a la Sociedad
Mexicana de Oftalmologia y Otorrinolaringologia. Fallecio el
12 de septiembre de 1935.

De la hoja de servicios de Daniel Vélez que se encuentra en
el Archivo Historico de la Facultad de Medicina de la Univer-
sidad Nacional Autonoma de México se desprende lo siguien-
te: el 6 de marzo de 1895 fue nombrado médico encargado
de los trabajos anatémicos en la comision que debia formar

Figura 5 Dr. Daniel M. Vélez.
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un museo anatomopatologico en el Hospital de San Andrés,
escribiendo como tesis de concurso La asepsia y antisepsia en
la cirugia ocular. Ese 1895 fue nombrado profesor honorario
consultor de oftalmologia. El 10 de abril de 1899 se le nom-
broé profesor adjunto de oftalmologia tedrico-practica en la
Escuela Nacional de Medicina, y el 23 de agosto de 1901 el
presidente de la Republica lo designo profesor interino de
clinica oftalmoldgica, con un sueldo anual de 1,200.85 §.
Para el 21 de abril de 1920, por acuerdo del presidente de la
Republica, se le concedid licencia sin goce de sueldo, a partir
del 1 de dicho mes, para separarse del cargo de profesor de
clinica de oftalmologia en la facultad de medicina, por el
tiempo que desempefara el de profesor de la misma asigna-
tura en la facultad de altos estudios. El 1 de mayo de 1920 se
pidi6 autorizacion al director del Hospital General para que
dictara la catedra de oftalmologia de la facultad de altos
estudios, en el mismo pabellén que lo hacia Emilio F. Monta-
fo, profesor de la asignatura en la facultad. El 2 de enero de
1923 el presidente constitucional de los Estados Unidos Mexi-
canos lo nombro profesor de clinica de oftalmologia®.

Vélez estudioé con dedicacion especial los diversos temas
de la oftalmologia, abordando asuntos como los de la higiene
y profilaxis de los ojos de los recién nacidos, la higiene ocular
en las escuelas y los cines, los accidentes oculares del traba-
jo, la educacion racional de los ciegos, y fue él quien intro-
dujo en México, para la ensefianza de la lectura a los ciegos,
el método de Braille. En 1907 introdujo en México la retino-
grafia®.

Manuel Uribe Troncoso (fig. 6) nacié en la ciudad de Toluca,
en donde realizo sus estudios preparatorios previos a la ca-
rrera de medicina en el Instituto del Estado de México*'. El 26
de diciembre de 1884 solicito su ingreso en la Escuela Nacio-
nal de Medicina®.

El 7 de marzo de 1890 solicité su examen general de medi-
cina, cirugia y obstetricia®}, mismo que se realizo el 24 del
mismo mes a las 6 de la tarde y el dia 25 a las 7 de la mafa-

Figura 6 Dr. Manuel Uribe Troncoso.

na, este Ultimo en el Hospital de San Andrés; los sinodales
fueron Joaquin Vértiz, José Ramos, Erdozain, Miguel Zuhiga,
Alvarado y Domingo Orvafanos®.

En 1899 fue designado médico del Hospital Oftalmoldgico
de Nuestra Senora de la Luz, y en 1900 profesor adjunto, por
oposicion, de la catedra de oftalmologia en la Escuela Nacio-
nal de Medicina; en 1915 fue profesor titular de oftalmologia
clinica en el mismo plantel.

El 11 de diciembre de 1899, el presidente de la Seccion de
Oftalmologia de la Asociacion Médica Americana le dirigio
una carta invitandole para leer un trabajo sobre Terapéutica
local, con el titulo general de “El uso racional y limitaciones
de las medidas terapéuticas necesarias para promover la ab-
sorcion de los exudados dentro del 0jo”, en la reunion que
dicha Asociacion celebraria en Atlantic City del 5 al 8 de junio
de 1900.

En 1916, a raiz de problemas politicos suscitados en el
pais, fue privado de sus ocupaciones en la Escuela Nacional
de Medicina y en el Departamento de Higiene Escolar, que
también dirigia, estableciéndose en Nueva York, en donde
desarrollé la mayor parte de su labor cientifica, reconocida a
nivel mundial, y falleci6 a los 90 anos de edad.

Uribe escribid, de 1890 a 1916, 109 trabajos de los 200
que en total publico; de ellos, 35 muy importantes sobre
diversos temas de medicina general e higiene. Los 74 res-
tantes versan sobre oftalmologia. José A. Quiroz resalto que
en particular hay que referirse a los relacionados con la fil-
tracion del angulo de la camara anterior (1905), que dieron
lugar a una apasionada polémica con el eminente profesor
Leber de Heidelberg, quien finalmente convino que Uribe
tenia razon®>%,

En 1903, a propuesta de Uribe se establecio el examen re-
glamentario de la vista en las escuelas primarias de México®’.

Uribe publico, ya en pleno siglo xx, un Tratado sobre afec-
ciones internas del ojo y un Atlas oftalmoscdpico, del que se
hizo una buena traduccion espafola por el Dr. Sanz Astolfi®®.
A Uribe Troncoso se le debe, ademas, la fundacion de la pri-
mera revista oftalmoldgica publicada en espanol en Hispa-
noamérica: Anales de la Sociedad Mexicana de Oftalmologia,
publicada en 1898.

Emilio F. Montafo, quien seria un afamado oftalmélogo, el
26 de diciembre de 1884 solicitd su inscripcion como alumno
de la Escuela Nacional de Medicina, y el 18 de febrero de
1890 pidi6 que se le concediera la presentacion del examen
general de medicina, cirugia y obstetricia en dicho plantel.
Su examen profesional tedrico lo sustento6 el 11 de marzo del
mismo ano a las 6 de la tarde y al dia siguiente, a las 7 de la
manana, lo continud con la practica en el Hospital de San
Andrés®.

Como todo un experto que fue en optica fisica y fisiologica,
el 14 de mayo de 1919 Montano concluyo su trabajo titulado
Pequena contribucion al estudio del tratamiento del quera-
tocono, donde explicd que este padecimiento afecta la cor-
neay provoca miopia y que se podia remediar ante los incon-
venientes de los vidrios combinados y los vidrios de contacto,
que eran dificiles de soportar mas de 1 h, proponiendo que se
utilizara la trepanacion de Elliot, que permitia tener abatida
la presion intraocular por medio de la comunicacion directa-
mente de la camara anterior del ojo con los linfaticos del
corion subconjuntival; este trabajo se publico al aio siguien-
te en la Gaceta Médica de México™.
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Emilio Montano fue oculista del Consultorio Central de la
Beneficencia Publica en las calles de Revillagigedo de Ciudad
de México.

Enrique Graue Glennie, que nacio en Ciudad de México, se
gradud en la Escuela Nacional de Medicina en 1897, después
de haber permanecido durante varios afios en el Hospital de
San Andrés y en el pabellon anexo para enfermos de los ojos,
que seria el Instituto Valdivieso, a cargo de Ricardo Vértiz.
Ademas fue practicante en el hospital Concepcion Béistegui*'.

Otro afamado oftalmologo mexicano es José Ramos, quien
nacio en San Luis Potosi, que se especializo en Europa, y a su
regreso a México impartio la catedra de la especialidad. En
Paris fue jefe de clinica del doctor Galezowski¢. En 1893 fue
parte del grupo de médicos fundadores de la Sociedad Oftal-
mologica Mexicana. En la Academia Nacional de Medicina
llego6 a ocupar la presidencia de la institucion, en 1896. Fa-
llecio el 26 de febrero de 1909.

Ramos fue, probablemente, el primero en el mundo en
describir el cisticerco en el ojo*.

A finales del siglo xix y principios del xx, José Ramos tenia
a su cargo la catedra de patologia interna en la Escuela Na-
cional de Medicina, aun siendo su especialidad la oftalmolo-
gia; sin embargo, sus lecciones fueron famosas por su facili-
dad de palabra, su diccion elegante y por su elocuencia,
unida a una admirable erudicion®.

La cirugia oftalmologica mexicana de finales del siglo xix
estaba al parejo que la europea, a tal punto que el 8 de no-
viembre de 1899 el doctor Lorenzo Chavez presenté ante la
Academia Nacional de Medicina una enferma que habia ope-
rado de miopia fuerte, por medio de la supresion del cristali-
no transparente, en los 2 ojos, afirmando su creencia de que
era esa “la primera operacion de este género, que, de una
manera intencional y pensada”, se practicaba en México*.
Ademas practicd con éxito la extraccion de las cataratas hi-
permaduras en su capsula y defendio la capsulectomia en la
catarata; sefald por primera vez entre los médicos mexica-
nos la jaqueca oftalmoplégica, y entre las complicaciones
oculares del tifo describié por primera vez la embolia de la
arteria central de la retina, citando casos de queratitis ne-
crobidtica y de coroiditis infecciosa de origen tifico, y escri-
bi6 acerca del cisticerco de la retina.

Lorenzo Chavez y Aparicio habia ingresado en la Escuela
Nacional de Medicina en 1878 y solicitado al director de esta
presentar su examen general de medicina y cirugia el 24 de
abril de 1884%.

Lorenzo Chavez fue director del Hospital Oftalmologico de
Nuestra Sefora de la Luz de 1898 a 1911.

En 1895 habia presentado en la Academia Nacional de
Medicina un trabajo para ocupar el sillon del area corres-
pondiente, que entre otras cosas se ocupaba de perfeccio-
nar la técnica de la operacion de la enucleacion; para ello
empleo una tijera-gancho de su invencion“. Chavez fue
jefe de la clinica de Galezowski y médico del Hospital de
Regina, en donde atendia a los enfermos de los ojos y goza-
ba de muy buena aceptacion como oftalmologista (sic) cli-
nico y operador*.

Federico Abrego, uno mas de los médicos que formé parte
de los oftalmologos que dieron fama a la especialidad duran-
te los primeros anos del siglo xx, hizo sus estudios preparato-
rios en el estado de Veracruz, ingresando en enero de 1886
en la Escuela Nacional de Medicina. A partir de 1888 fue

alumno aspirante en el Hospital Militar de Instruccion y soli-
cit6 a la Escuela Nacional de Medicina su examen general de
medicina, cirugia y obstetricia el 14 de marzo de 18914.

Si bien la actividad cientifica del pais se llevaba a cabo en
la capital de la Republica, en el interior también se dieron
grandes pasos hacia la modernizacion de la medicina y, por
ende, de la oftalmologia.

En la ciudad de San Luis Potosi, en 1893 Antonio F. Alonso
ya hablaba de las ventajas de la antisepsia en la oftalmolo-
gia, iniciando su gran produccion cientifica habiendo infor-
mado de casos de enucleacion por algin tumor, tratamiento
de la miopia por medio de la extraccion del cristalino (parece
ser que por primera ocasion en México), blefaroplastias, iri-
dectomias, puncion en el tratamiento del desprendimiento
de la retina, uso del injerto escleral en las protesis oculares,
sobre el método de Lagrange en el tratamiento del glauco-
ma, de su método en la catarata y de su técnica personal en
el queratocono (que fue incluida en la obra del afamado Fu-
chs). La mayoria de las operaciones las llevo a cabo en el
Hospital Civil de su ciudad*.

En la provincia se editaba por el ano 1875 el Repertorio
Jalisciense de medicina y cirugia, que en su niUmero 5 trataba
acerca de la extraccion de la catarata y de Consideraciones
andtomo-fisiologicas [sic] sobre el aparato lacrimal®.

En el estado mexicano de Michoacan, en Morelia, nacio en
1857 Miguel Silva Gonzalez, quien fallecié en La Habana,
Cuba, en 1916. Huérfano desde sus primeros afnos estuvo a
punto de abandonar sus estudios por la pobreza de su hogar,
aunque su padre, el médico Miguel Silva Macias, habia sido
gobernador de su estado natal. Gracias a una beca terminé la
carrera de medicina en la ciudad de México, regresando a
Morelia en 1883 para ejercer su profesion, y se dedicé a la
atencion de los necesitados, para después hacer 2 viajes de
estudio por Europa®.

Cuando se realizo la solemne inauguracion, en 1901, de la
Escuela Médica y del Hospital General de Michoacan, en Mo-
relia, dentro del programa de estudios en el tercer ano, Mi-
guel Silva Gonzalez fue nombrado profesor de Clinica Exter-
na, y en el arsenal del que se asigno6 al Hospital habia
dotaciones completas de instrumentos para sinfisiotomia,
amputaciones, resecciones, ginecologia, talla, litotricia, oi-
dos, nariz, garganta y amigdalas, dermatologia, obstetricia,
vias urinarias, tumores de la vejiga, enterotomia, trépanos,
traqueotomia, perineorrafia, fistula vesicovaginal, oftalmo-
logia, laparotomia y esofago, entre otras mas®.

De familia humilde, en un pequeno poblado de los Altos de
Jalisco, nacio José de JesUs Gonzalez. Inicio sus estudios de
medicina en la ciudad de México, asistiendo con regularidad
al Servicio de Oftalmologia del Hospital de San Andrés, lo que
le permitio conocer los secretos de la especialidad.

El 26 de marzo de 1897, Gonzalez solicitaba su examen
general de Medicina, Cirugia y Obstetricia, mismo que sus-
tentd el 31 de mayo de 1897 a las 6 de la tarde. Los sinodales
propietarios fueron Joaquin Vértiz, A. Ruiz Erdozain, M. Z(fi-
ga, Angel Gavifio y Domingo Orvafanos y el suplente Secundi-
no Sosa®'.

José de JesUs Gonzalez acudioé durante 3 anos a la clinica
oftalmologica del Dr. José Ramos, en el hospital de San An-
drés, acompanando ademas a Lorenzo Chavez como practi-
cante numerario en el hospital Béistegui en sus operaciones
oftalmologicas.
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Gonzalez regreso6 a Leodn, e instald su consultorio en la
calle Pacheco, que en la actualidad se llama 5 de mayo. Se
dedicé a la medicina general y mas tarde a la oftalmologia.

El 12 de noviembre de 1907 solicito el examen a la Escue-

la Nacional de Medicina para obtener el titulo de especialis-
ta en oftalmologia, anexando una lista de sus trabajos ori-
ginales sobre oftalmologia publicados y una carta del Dr.
José Ramos, haciendo constar la dedicacion y aprovecha-
miento de José de Jesus Gonzalez®. De manera someramen-
te narrada, este fue el inicio de la oftalmologia mexicana
moderna, que ha seguido su engrandecimiento imparable
hasta la fecha.
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