
Revista Mexicana de Oftalmología 2011;85(1):1-3

www.elsevier.es

◗ Artículo original

Análisis de los nervios estromales de la córnea 
mediante microscopía confocal in vivo

Analysis of stromal corneal nerves using confocal microscopy in vivo

Manuel Ramírez-Fernández, Ramón Naranjo-Tackman

Servicio de Córnea y Cirugía Refractiva, Asociación para Evitar la Ceguera en México, Hospital  Dr. Luis Sánchez Bulnes,  Universidad Nacional Autónoma de 

México.

◗ Resumen

Objetivo: Analizar la morfo-
logía y el espesor de los ner-
vios corneales estromales en 
ojos sin patología previa.
Métodos: Se realizó micros-
copía confocal de la córnea 
en una sola ocasión a 50 ojos 
de 25 pacientes sin patología. 
Se evaluó la morfología y el 
espesor de los nervios estro-
males corneales obtenidos 
de los escaneos; el espesor de 
cada nervio se obtuvo con el 
promedio de la porción más 
gruesa y la más angosta de 
los mismos.
Resultados: Los nervios es-
tromales se observaron como 
estructuras lineales hiperre-
flécticas. El promedio de es-
pesor de los nervios etromales 

◗ Abstract

Objective: To analyze corneal 

stroma nerves morphology 

and the thickness in eyes wi-

thout previous pathology.

Methods: A confocal micros-

copy study was done to 50 

eyes of 25 patients without 

previous pathology. Corneal 

stromal nerves morpholo-

gy and thickness were eva-

luated. Nerve thickness was 

obtained from the mean bet-

ween the widest and the na-

rrowest portion of each nerve.

Results: Corneal stromal 

nerves were observed as 

linear hiperreflective struc-

tures. Mean corneal stromal 

nerves was 5.9 ± 1.7 mi-

crons, range from 3.4 to 10.5 

microns.
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Análisis de los nervios estromales de la córnea mediante microscopía confocal in vivo
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 ◗ Introducción

La microscopía confocal ha permitido el estudio 
de las micro-estructuras de la córnea in vivo, así 
como los cambios de éstas después de ser someti-
das a procedimientos quirúrgicos o tratamientos 
de algún tipo.1 El estudio de los nervios corneales 
por microscopía confocal no es la excepción; se 
han realizado múltiples estudios en su mayoría 
sobre el plexo nervioso sub-epitelial.2-5 El propósi-
to del presente estudio es analizar la morfología y 
el espesor de los nervios corneales estromales en 
ojos sin patología previa.

 ◗ Métodos

Se realizó microscopía confocal de la córnea en 
una sola ocasión a 50 ojos de 25 pacientes sin pa-
tología, mediante el uso del microscopio con-
focal de hendidura (Confisca 4; Fortune Technolo-
gies, Vigonza, Italy); se obtuvo una secuencia de 
imágenes digitalizadas (JPEG) que constó de dos 
rastreos consecutivos de la profundidad total del 
espesor corneal, lo cual corresponde a un rastreo 
equivalente a la obtención de imágenes de endo-
telio a epitelio y nuevamente a endotelio, es decir, 
de lo posterior a lo anterior y de nuevo a lo poste-
rior, para permitir el desplazamiento en el eje “Z” 
del espesor corneal central. Las imágenes fueron 
capturadas automáticamente en el disco duro de 
una computadora.  El análisis se hizo mediante 
el uso del programa Navis v. 3.5.0. (NIDEK, Multi-
Instrument Diagnostic System, Japan). Se anali-
zaron todas las imágenes de microscopía confocal 
del estroma corneal en la cual hubieran nervios 
estromales, se evaluaron todos los nervios estro-
males que estuvieran en el foco de todos los es-
caneos obtenidos. Se valoró la morfología de los 
nervios estromales encontrados. El espesor de 

los nervios estromales se obtuvo del promedio de 
la porción más gruesa y la más angosta de cada 
nervio medido; no se midieron los nervios que 
presentaran bifurcaciones. Sólo se evaluaron los 
nervios estromales y no se midieron los nervios del 
plexo nervioso subepitelial.

 ◗ Resultados

Se obtuvieron 90 nervios estromales en foco de 
todos los escaneos realizados, que se mostraron 
como estructuras lineales, bien definidas e hipe-
rreflécticas, rodeados por queratocitos en las imá-
genes de microscopía confocal del estroma de la 
córnea (Figuras 1 y 2). La disposición de los ner-
vios estromales fue oblicua en 100% de todas las 
imágenes evaluadas, con diferentes grados de tor-
tuosidad,  porciones gruesas y angostas (Figuras 
1 y 2).

El promedio de espesor de los nervios etroma-
les fue de 5.9 ± 1.7 micras, con un rango de 3.4 
a 10.5 micras. La porción de nervio estromal más 
angosta obtenida fue de 3.0 micras en tanto que la 
más gruesa fue de 12.9 micras.

 ◗ Discusión

El estudio de los nervios corneales mediante mi-
croscopía confocal se ha centrado primordialmen-
te al plexo nervioso subepitelial, tanto en condi-
ciones normales,3,5 como debido a los cambios que 
este plexo nervioso sufre secundarios a procesos 
tanto quirúrgicos como por trasplante de córnea,2 
cirugía refractiva4,6 y enfermedades como el ojo 
seco.7 En el presente estudio quisimos evaluar úni-
camente los nervios estromales corneales en con-
diciones normales y en ausencia de patología.

En condiciones normales, por microscopía 
confocal, en la córnea se pueden valorar diferentes 

fue de 5.9 ± 1.7 micras, con un rango de 3.4 a 10.5 
micras.
Conclusión: Es posible evaluar la morfología de los 
nervios estromales corneales, así como su espesor 
mediante microscopía confocal in vivo.

Conclusion: It is possible to evaluate corneal stro-

mal nerves morphology and thickness by using con-

focal microscopy in vivo.
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estructuras como el epitelio superficial, las células 
basales epiteliales, el plexo nervioso subepitelial, 
los núcleos de los queratocitos, así como las célu-
las endoteliales. Los nervios estromales no son la 
excepción8 y en el presente estudio los observamos 
como estructuras lineales hiperreflécticas con tor-
tuosidades que ya se han descrito en la literatur-
bibliografía7,8 rodeadas de núcleos de queratocitos 
que se consideran normorreflécticos.8-10

El espesor de los nervios estromales de la cór-
nea se ha estudiado en patologías en las que están 
anormalmente engrosados, como en el estudio de 
Mocan y colaboradores10 que en pacientes diabéti-
cos evidenciaron un promedio de espesor de ner-
vios estromales corneales de 8.99 ± 2.32 micras; 
no obstante, el grupo control de ese estudio pre-
sentó un espesor de nervios estromales corneales 
de 5.69 ± 2.32, semejante al obtenido en el presen-
te estudio (5.9 ± 1.7 micras).

No se midieron los nervios estromales que 
presentaban bifurcaciones, para no sobreestimar 
el espesor de estas imágenes y que alterara el pro-
medio real del espesor de los nervios estromales 

corneales. Gracias a la microscopía confocal es 
posible estudiar estructuras corneales en condi-
ciones normales in vivo.
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◗ Figura 1. Fotografía de microscopía confocal de un nervio es-

tromal corneal en la que se observa su tortuosidad con porcio-

nes gruesas y angostas, rodeado por queratocitos (340 por 255 

micras).

◗ Figura 2. Fotografía de microscopía confocal de un nervio es-

tromal corneal en la que se observa su tortuosidad con porcio-

nes gruesas y angostas, rodeado por queratocitos (340 por 255 

micras).


