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Acabo de leer en el último número de esta estimada revista 
su editorial que glosa la igura de Siegfried M. Pueschel, y 
tengo que decir que me ha conmovido profundamente.

Ciertamente, fue una de las guías más firmes en mis tra-
bajos de coordinación en el Centro Médico Down (CMD) de 
1987 a 1989. Sus publicaciones1-5 y recomendaciones fueron 
fuente de aprendizaje e inspiración de cómo debían hacer-
se las cosas para ayudar a las personas con síndrome de 
Down (SD), y el fruto fue el Programa de Salud del CMD. Del 
mismo modo, me atrevo a decir que sus trabajos clínicos 
sobre las personas con SD han sido materia de estudio para 
todos los pediatras del CMD en su tarea de preparación per-
sonal para asumir la responsabilidad del cuidado de niños 
con SD a lo largo de su etapa pediátrica y de los especialis-
tas que los atienden en la edad adulta.

Tengo un recuerdo especial del Symposium Internacional 
sobre el SD que se llevó a cabo en el mes de mayo de 1989 
en Roma, donde, junto a mi esposa, tuvimos la gran oportu-
nidad de conocerlo, en compañía del estimado profesor Je-
rome Lejeune y otros científicos y personas implicadas acti-
vamente en defender la vida, como Juan Pablo II que nos 
recibió a todos los participantes en la Sala Clementina del 
Vaticano. 

Siegfried mostraba siempre una sonrisa afable, tal como 
se ve en la fotografía que habéis escogido en el editorial, 
que invitaba a establecer confianza y a compartir con él 
inquietudes o preocupaciones sobre temas relacionados con 
las personas con SD y su entorno familiar. 

Y para concluir mi recuerdo personal, quisiera destacar 
su actitud permanente de ayudar a quien le pedía consejo, 
que se concretaba en una respuesta llena de sencillez y 
humildad que aún engrandecía más su pequeña estatura.

Habéis acertado completamente al dedicarle esta página 
de la revista. La redacción de su contenido honra con mu-
cha veracidad a su persona.

Como decís al final, «el hombre pasa y sus hechos perma-
necen». En su caso, todos sus hechos son el reflejo de su 
buena persona.
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