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En primer lugar destacamos un nuevo estudio mediante
electroencefalograma (EEG) en voluntarios sanos. Este estu-
dio confirma y extiende los resultados de estudios realizados
previamente que muestran como la administracion de medi-
camentos homeopaticos es capaz de inducir cambios objeti-
vables medidos por EEG.

En un estudio que incluyo a 97 adultos jovenes sanos (edad
media 19 afnos, 55% mujeres), que se identificaron como del
tipo constitucional consistente con las caracteristicas acep-
tadas para Pulsatilla o Sulphur. El protocolo consistia en la
realizacion de 3 sesiones semanales donde se realizaban me-
diciones de EEG antes y después de la administracién me-
diante olfaccion del medicamento6 tipo o del placebo
correspondiente. Cada semana se administraba diferentes
potencias (6, 12 o0 30 c) de forma aleatorizada para las co-
rrespondientes 3 sesiones. Se realizo un analisis sofisticado
de la cordancia en reposo del area prefontal (Fp1y Fp2),
una medida indirecta de actividad cerebral mediante EEG
por amento del flujo sanguineo.

El estudio demostro un efecto no lineal dependiente del
tiempo, en la cordancia del area prefrontal dependiente del
tipo de medicamento administrado y claramente diferencia-
do del placebo. Este estudio demuestra efectos medibles
mediante EEG psicofisiologicos especificos de Sulphury Pul-
satilla en adultos jovenes y confirma al EEG como herra-
mienta eficaz en la demostracion de los efectos fisiologicos
de la homeopatia en el ser humano.

Nuevo ejemplo de las plantas como modelo
de investigacion con homeopatia

La investigacion de los efectos de la homeopatia en modelos
animales y de plantas, o investigacion basica, se presenta
como un pilar de la comprobacion de los efectos de las “ul-
tradiluciones” homeopaticas. Durante los Gltimos afos han
aparecido resultados positivos de los efectos de la homeo-
patia en diferentes modelos de plantas como el maiz, los
guisantes y las lentejas de agua.

En un elegante estudio multinacional se evalué un nue-
vo método de semillero por biocristalizacion. Se compa-
raron los efectos de Stannun metallicum 30x comparado
con agua 30x en el crecimiento de un semillero de berros
(Lepidiun sativum L.) mediante el método de biocristali-
zacion.

El estudio recoge los resultados de 15 experimentos
independientes en los que se evalud los biocristalogra-
mas con analisis de textura computarizada. Los estudios
fueron aleatorizados adecuadamente y siguieron un co-
rrecto protocolo de control del ciego, y fueron realiza-
dos de forma independiente. Se comprobaron diferencias
estadisticamente significativas entre los 2 grupos de es-
tudio, encontrandose efectos especificos de Stannum
metallicum 30x en el crecimiento de los semilleros de
berros comparado con la dilucién de agua a la 30x como
control.
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El método de biocristalizacion se perfila como una prome-
tedora opcion de medida de los efectos de las ultradilucio-
nes homeopaticas en bioensayos con plantas.
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