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Motivo de consulta. Inflamacion de labios, lengua y gar-
ganta mientras come. Sabemos que es alérgico a los crusta-
ceos y al ajo crudo, pero a pesar de que no le damos estos
alimentos, le pasa con una frecuencia de 4 o0 5 veces al mes.
En alguna ocasion hemos tenido que ir a urgencias y le po-
nen Urbason®, pero ahora cuando le empieza la inflamacion
le retiramos el plato y no llega a ser tan grave.

Antecedentes familiares. Padre de 41 anos, carpintero.
Rinitis primaveral. Madre de 35 afos, administrativa. Alérgi-
ca al pescado, al polen y a los acaros. Hermano pequeiio,
infecciones respiratorias de repeticion que requieren anti-
bioterapia con frecuencia, hasta que empieza a tomar Phos-
phorus 30 CH.

Antecedentes personales. A los 22 meses ingreso hospita-
lario durante 3-4 dias por fiebre hasta de 39 °C sin foco, que
se diagnostico de virasis.

Entrevista/comportamiento en la consulta. Es un nifo
moreno, fuerte y muy agil, de movimientos certeros. No
para de jugar en la consulta mientras hacemos la entrevista
de forma “activa”.

M: ;Qué quieres ser de mayor?

P: Astronauta.

La madre me dice que le gustan las alturas, los arboles...
es un saltimbanqui.

M: ;Por qué?

P: Porque me gusta la luna.

La madre me cuenta que es muy cerrado y que no contro-
la las emociones ni buenas ni malas. Es un reflejo de mi.

Correo electronico: lourdesyemilio@hotmail.com

Cuando tuve a mi segundo hijo, el pudo respirar. Es lider
natural. Le encanta el mar, igual que a su padre. (Lo desta-
co por el énfasis con que lo dijo.)

M: ;Miedos?

P: A la oscuridad. Tengo pesadillas.

Mientras hablamos me hace un dibujo del fondo del mar
con todo lujo de detalles y mucha variedad de peces, molus-
cos, algas, corales...

Exploracion fisica: peso 25,8 kg; talla 124,7 cm. Muy mo-
reno de piel, fuerte, dinamico. ACR, normal; ABD, polimi-
croadenia inguinal. Tiene muchas cosquillas. Locomotor:
espalda correcta, pies talo valgos (la madre me dice que
lleva plantillas para corregir los pies planos). ORL: normal,
solo cierta hiperemia timpanica izquierda.

Repertorizo, generalities; food; Shell-fish agg. y acoto
solo para remedios del reino animal.

Tratamiento: Hommarus gammarus 30 CH/dia en plus du-
rante 1 mes.

23/6/2011. Ya no tiene pesadillas. Ha tenido 4 episodios
de inflamacion este mes pero han sido mucho mas suaves.

A la exploracion, ha crecido lo esperado y ya no le palpo
polimicroadenia inguinal. Todavia es activo.

Tratamiento: seguimos igual.

27/12/2010. En una visita de su hermano, la madre me
cuenta que ya no tiene alergias, solo un dia que comié gam-
bas y tuvieron que volver a urgencias a ponerle Urbason®.

Me comenta que han recibido los anticuerpos antigliadina
y son negativos, pero el RAST (radioallergosorbent test) a
crustaceos es positivo.
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Tratamiento: seguimos igual, pero doy 4 granulos de Apis
30 CH en un sobrecito.

28/9/2011. Nueve anos (le cito con motivo de la publicacion).

Ya no tiene pesadillas. Esta mas mayor en todos los senti-
dos. Ya controla mejor sus emociones. En el cole sigue bien.

No ha tenido mas episodios de alergia.

La madre le ha estado dando Hommarus 30 CH hasta hace
4 meses aproximadamente. Ha pasado buen invierno, nin-
gln resfriado.

Hace 1 semana, por intuicion, le ha vuelto a dar el Hom-
marus.

Exploracion fisica: peso 33,5 kg (percentil 75); talla
136,5 cm (percentil 75). Fuerte, moreno. Comportamiento
muy adecuado en la consulta. Exploracion sin hallazgos.

Le pregunto qué quiere ser de mayor y me dice que piloto
de avion.
Recomiendo tener Hommarus 200 CH en casa.



