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En este articulo se presenta una estrategia ambiental para
el analisis de los casos homeopaticos. Mas que prestar aten-
cion a las clasificaciones conocidas basadas en la “naturale-
za”, se examina la utilizacion de binomios basados en la
“educacion”. Se elige el desierto como binomio representa-
tivo y se investigan los temas, sensaciones y energias para
este binomio concreto. Se presenta un ejemplo de caso de
hiperlipemia utilizando la clasificaciéon de binomio desierto
para lo que se prescribié con fines curativos el remedio Car-
negia gigantea (cactus saguaro).

Publicado previamente en Homeopathic Links. 2007:20(4):
196-200.

Naturaleza frente a educacién

En los circulos cientificos, durante largo tiempo se ha susci-
tado un debate sobre la “naturaleza” frente a la “educa-
cion”. Este debate gira en torno a la importancia relativa de
las cualidades innatas del individuo en comparacion con las
experiencias personales en la determinacion o el origen de
las diferencias individuales en los rasgos fisicos y conduc-
tuales.

Sir Francis Galton acund por primera vez la frase “natura-
leza frente a educacion” (1902), posiblemente en alusion a
las palabras pronunciadas por Prospero en referencia a Cali-
ban “Un demonio, nacido demonio, cuya naturaleza no ad-
mite educacion” (La Tempestad de Shakespeare).
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Podemos considerar que la naturaleza son los factores ge-
néticos y biologicos innatos que afectan al desarrollo. Aun-
que histéricamente se ha hecho referencia a la “educacion o
crianza” como los cuidados que los padres proporcionan a
sus hijos, en particular la madre, en la actualidad se consi-
dera ampliamente como cualquier otro factor ambiental.
Una interpretacion liberal de la “educacion” podria conside-
rar que todas las experiencias vitales forman parte de ella.

;Como obtenemos conocimientos sobre cualquier hecho
en la vida? ;Se entiende mejor la expresion de la vida a tra-
vés de su composicion quimica, su genética, su clasificacion
en familias zoologicas, botanicas o minerales? O, ;se expre-
sa mejor por su modo de encontrarse en el mundo, su histo-
ria personal, su comunidad, su ecologia y su influencia por
su entorno y educacion?

El debate de la “naturaleza” frente a la “educacion” ha
continuado durante siglos con partidarios de cada una de
ambas que en ocasiones han alcanzado un predominio tem-
poral. Recientemente, el tan cacareado proyecto del geno-
ma humano ha inclinado la homeostasia hacia la naturaleza.
Sin embargo, con el descubrimiento reciente de que el ser
humano solo posee 30.000 genes (jy tan solo el doble que la
mosca de la fruta!), el péndulo ha empezado a inclinarse
hacia el lado de la educacion en este debate. En Gltimo tér-
mino, en mi opinion, la vida se entiende mejor como un
complejo equilibrio entre estas 2 fuerzas impulsoras —la na-
turaleza y la educacion—. Toda la vida esta influida por igual
por ambos factores, aunque en ocasiones uno pueda ser mas
preponderante.
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Principio de la perfinidad

Recientemente, Jan Scholten ha descrito el principio de la
perfinidad. Define este principio como, “la similitud en un
campo indica la similitud en otro campo”. Este principio es
la base de la afinidad (similitud de sintomas) que observa-
mos entre los diversos miembros de familias (p. ej., reme-
dios aviares, remedios derivados de las ranunculaceas o de
Carbo vegetabilis).

Potencia de la perfinidad

Disponemos de muchos medios para cartografiar el espacio
homeopatico. Hay muchas formas de agrupar los remedios,
que varian desde el miasma hasta las familias hasta la con-
ceptual. En las ultimas décadas dentro del campo de la ho-
meopatia, se ha producido un auge repentino del interés en
esta area. Esto ha creado una diversidad de sistemas de cla-
sificacion que en ocasiones pueden ser confusos y conducir a
error al homeopata.

Una forma de abordarlo es seleccionar las perfinidades
que sean mas potentes o profundas. Quizas son las que de-
seamos usar en nuestras estrategias de analisis del caso. Jan
Scholten lo describe del modo siguiente:

“Es posible formar un grupo del tipo que se desee. Pero
cuanto mas superficial sea la similitud entre los miembros
del grupo, menor sera la similitud en el cuadro del remedio.
En principio, es posible estudiar el grupo de plantas con flo-
res amarillas; pero la propiedad de poseer flores amarillas
es superficial. Muchas plantas con flores amarillas carecen
de otras cualidades similares. Los que se dedican al cultivo
de plantas pueden cambiar facilmente el color de las flores,
como es evidente en las multiples variedades existentes de
rosas o tulipanes de diferentes colores. Lo mismo puede de-
cirse de las plantas o las flores sembradas por el viento. Los
grupos como los arboles, o las plantas del desierto, también
tienen caracteristicas familiares en el sentido de poseer
grupos de cualidades en comun pero no son las basicas como
las familias botanicas o zoologicas. Los grupos mas basicos
son las familias que se han desarrollado en las ciencias natu-
rales, la quimica, botanica y zoologia”. Pagina 44.

Denominaciones como parametro
de la potencia de la perfinidad

;Coémo podemos medir la potencia de la perfinidad? Una for-
ma evidente es usar simplemente los temas/sensacio-
nes/energia de una clase concreta de perfinidad en la
practica y examinar hasta qué punto es de utilidad.

Otro marcador de la potencia de la perfinidad son las de-
nominaciones. Las denominaciones representan la perfini-
dad entre el hombre y el mundo natural. Por ejemplo,
algunos individuos son llamados de la familia aviar mientras
que otros se denominan de la familia de las rosaceas y otros
se denominan desierto. En una denominacion, lo mas pro-
fundo de nosotros resuena con lo mas profundo de la vida.
Estas denominaciones pueden ser tanto inolvidables como
potentes. Con frecuencia se pasan por alto con riesgo para
nuestra salud o a costa de ella.

Quizas las denominaciones mas frecuentes para el hombre
representan lo que es la base de las perfinidades mas pro-
fundas o poderosas en la vida.

Chauvinismo natural en el pensamiento
homeopatico

Consideramos que, dentro del campo de la homeopatia,
existe una influencia “de la naturaleza”. La mayor parte de
nuestra investigacion y comprension de las familias se ha
basado en la naturaleza, lo que no resulta sorprendente ya
que refleja el predominio actual de los tipos “naturales” de
conocimientos en los circulos cientificos contemporaneos.
Con frecuencia, esto se ha descrito como un conflicto entre
las ciencias duras y blandas.

Hacia una clasificaciéon relacionada
con la educacion

;Qué supondria crear sistemas de familias basadas en la
“educacion? Una estrategia para clasificar a las familias am-
bientales es la siguiente:

Bioesfera

T
\A

Binomios

T
2

Ecosistemas

T
2

Comunidades

La biosfera es una entidad individual planetaria. Puede
hacerse una analogia de los binomios con el concepto de los
reinos (el vegetal, animal, mineral, etc.). Podemos hacer
una analogia de los ecosistemas con el concepto de familias
(ranunculaceas, insectos, halégenos). Las comunidades pue-
den asimilarse al concepto de género y especie. Desde un
punto de vista de analisis de casos, la mas util es la clasifi-
cacioén en binomios.

Binomios

Los binomios se han clasificado de forma muy diversa. La
clasificacion mas habitual describe 9 binomios:

Terrestres:

— Tundra.

— Taiga.

— Bosques de climas templados.
— Bosques de climas tropicales.
— Desierto.

— Pradera.

— Savana.
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Acuaticos:

— Marinos.
— Agua dulce.

Investigacion sobre binomios

Hasta la fecha, la investigacion en este campo ha sido esca-
sa. Maximo, Mangliavori y Divya Chabra han efectuado una
investigacion excelente en el binomio océano pero apenas
se han estudiado otros.

Binomio desierto

En los dltimos afos hemos efectuado una investigacion so-
bre el binomio desierto. Nuestra opinién es que proporcio-
naria uno de los binomios mas faciles de estudiar y quizas
uno de los mas potentes por lo que respecta a la perfinidad.
El reto era examinar si los temas, sensaciones y energia de
la “medicina desierto” eran tan potentes como los otros ti-
pos de perfinidades utilizados habitualmente en homeopa-
tia. Para llevar a cabo la investigacion, utilizamos las
estrategias siguientes:

— En conjunto, identificamos 52 remedios desierto. Este
nUmero se expandira gradualmente en el curso del tiem-
po con la investigacion adicional.

— Cualquier tema/sensacion/energia tiene que estar pre-
sente convincentemente en los minerales, plantas y ani-
males del desierto. Esto nos ayudd a evitar cualquier
influencia de reino en nuestro analisis.

— Cartografiamos la afinidad relativa de cada remedio por
el desierto. Los temas/sensaciones/energias selecciona-
dos tenian que estar presentes en todos los remedios afi-
liados mas firmemente al desierto.

— Los temas/sensaciones/energias seleccionados tenian
que estar presentes en los casos curados usando la medi-
cina desierto.

— Los temas/sensaciones/energias seleccionados tenian
que estar presentes firmemente en la historia natural del
desierto.

— Los temas/sensaciones/energias pueden utilizarse para
diferenciar los miembros de las familias “de la naturale-
za”. Por ejemplo, Borax veneta (biborato de sodio) es
una medicina desierto que puede diferenciarse de otros
remedios Natrum por sus propiedades desierto. De forma
parecida, Geococcyx californianus (correcaminos norte-
fio) puede diferenciarse de otros pajaros por sus propie-
dades desierto.

— Los temas/sensaciones/energias tienen que limitarse
hasta un nivel que sea practico y (til en el ejercicio dia-
rio de la profesion homeopatica.

— Los temas/sensaciones/energias han de ser predictivos.
Esto significa que las nuevas medicinas desierto, a medi-
da que se prueben, deben ilustrar los mismos temas/sen-
saciones/energias.

— Las enfermedades deben reflejar los mismos temas/sen-
saciones/energias.

— Los remedios deben clasificarse en binomios diferentes
separados para ser Utiles como estrategia de analisis de
casos.

Resumen de los temas/sensaciones/energias
desierto

Nuestros resultados han sido satisfactorios. Hemos encon-
trado una potente perfinidad de las medicinas desierto, que
consideramos tan potente como la de las familias mas basa-
das en la “naturaleza”.

Hemos reducido los resultados a 7 centros:

Agua.

Torpeza prolongada seguida de actividad intensa.
Transformacion.

Desolacion.

Nomada.

Emboscada.

Subterraneo.

Nouhwpn=

Cada centro puede subdividirse adicionalmente en varios
niveles. Por ejemplo, el centro de agua puede subdividirse
en 6 niveles (utilizando los niveles de experiencia de Sanka-
ran).

Nivel 1 (nombre): obesidad; edema; diabetes; aumento de
peso y pérdida de peso; anorexia nerviosa; bulimia; atrofia;
litiasis renal; sequedad; poliuria; angina; colico.

Nivel 2 (hecho): véase rubrica y comprobacion de datos.
Nivel 3 (sensacion): pradera.

Nivel 4 (tema/delirio): agua/sequedad; grande y pequeio;
humedad interior con sequedad intensa exterior.

Nivel 5 (sensacion): expansion/contraccion; plenitud/vacio;
pesadez/ligereza.

Nivel 6 (energia): similar a una onda.

Pueden identificarse palabras clave para cada centro. Por
ejemplo, para el centro agua:

— Constriccion, contraccion, reduccion, escalofrio, atrofia,
emaciacion, disminucion, estrechamiento, restriccion,
espasmo, pequefio, vacio, ligereza.

— Expansion, crecimiento, ensanchamiento, diseminacion,
hinchazon, incremento, hidropesia, distension, grande,
plenitud, pesadez, edema.

Lo mas satisfactorio de esta investigacion ha sido compro-
bar los casos curados que han surgido como consecuencia de
este estudio.

Un ejemplo de caso (caso de Claire Green,
tomado por un naturépata, 1/06)

Mujer de 45 afos de edad.

Problema principal: hiperlipemia familiar (concentracion de
colesterol > 300; hipertrigliceridemia).

Antecedentes patologicos: pancreatitis aguda.

“Deseo decirle que mi salud es delicada en diversos senti-
dos: aparicion de morados en mis rodillas y mis dedos con
facilidad. Tengo que tener mucho cuidado.” (Observacion
de gestos: la paciente flexiona mucho las manos.)
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Expliqueme algo mds. “Me duelen las articulaciones y, en
particular, los 3 dedos medios de las manos son propensos a
los chasquidos; el dolor empeora con el frio; mi cuello es
sumamente doloroso; ademas, he sufrido 3 hernias; proble-
maticas pero el dolor se alivia con facilidad: cuando me en-
cuentro mal, el dolor irradia a la cabeza, pero es un
problema menor, sin importancia.”

¢Cudl es su peso? “Me gustaria estar mas delgada. Perdi mu-
cho peso con la pancreatitis, quizas unos 20 kg, pero he re-
cuperado unos 14 (la paciente pesa unos 80 kg); no podia
comer nada; cuando como poco, me siento mal; tengo la
sensacion de no tener la esencia suficiente y no me siento
saciada... por lo tanto, como a todas horas.”

¢Una base suficiente? “No me siento sostenida; y por otra
parte, no deseo vigilar lo que como a todas horas.”

/Qué ha querido expresar con una salud delicada? “Desde
las hernias del cuello me siento asi. Me aparecen morados
con facilidad, siento dolor y mis articulaciones crujen como
Arnica; utilizo las manos casi todo el dia (la paciente es
quiropractica); puedo sufrir una caida y permanecer en el
suelo mas tiempo de lo que imaginaria, asi que mi salud es
delicada.”

Describa mejor por qué es delicada. “Es como una delicada
pieza de porcelana, transllcida. Si la coloca sobre una su-
perficie a una temperatura erronea puede romperse; delica-
da porque se rompe facilmente. Delicada como una flor que
justo en el momento en que florece empieza a marchitarse
rapidamente. También soy delicada desde un punto de vista
emocional y lloro con facilidad. Mi corazén esta al descu-
bierto pero esta bien. De hecho, considero que es bueno ser
delicado y éste no es mi problema.”

/Qué estd roto? “Mi pancreas me quebranto por completo la
salud.”

Hdbleme del pdncreas. (La paciente se anima). “Fisicamen-
te la pancreatitis era muy dolorosa y yo solo deseaba com-
probar si me estaba muriendo. De hecho, me estaba
muriendo. En las primeras horas no estaba segura. No me
sentia sostenida en mi propio cuerpo. Si no hubiera sido por
el tratamiento de soporte vital que recibi en el hospital,
habria fallecido. Lo peor es que el dolor era muy intenso.
Ocurri6 todo tan de repente: por la mafana me encontraba
perfectamente bien y por la noche mi cuerpo estaba hincha-
do, la camiseta me quedaba demasiado holgada y mi abdo-
men empezo a hincharse (la paciente hace gestos para
simular un enorme abdomen). En la actualidad tengo que
tomar medicamentos pero los farmacos me dan miedo.”

¢;Como se sintidé? “Me sentia rendida por completo al siste-
ma, no podia hacer nada mas... era débil y vulnerable. Me
abandoné, fuera lo que fuera lo que tuvieran que hacer.
Esto me cambi6 por completo. Desde entonces, no soy la
misma. Vivo la vida de manera muy diferente. Vivo el mo-
mento, el presente. Me siento rendida, aliviada; como si mi
cuerpo abandonara el planeta. Me sentia desprendida. Los
cordones empezaban a aflojarse (hace gestos con las manos
que agita sobre la cabeza). En realidad estaba siendo trata-

da con morfina (risas); puedes estar aqui o puedes abando-
nar. Nuestro tiempo es delicado y nunca sabes cuando vas a
partir.”

Deme mds detalles. “;Por qué razon tuve esta experiencia
de casi muerte? Me senti como si se me ofreciera esta expe-
riencia para poder interrumpir la progresion... ;Como ocu-
rrio?... Tan solo soy un tronco solido de arbol, una explosion.
Me sentia como un nifio... con unas sélidas piernas y un tron-
co fuerte.”

“Me sentia enojada y estafada. Me irritaba con mi pareja.
No tenia paciencia para nada. Frustrada, gritabay las perso-
nas me decian que actuaba como mi padre. jMe revienta! La
colera es de corta duracion, cuando se disipa puedo hacer
cosas pero no es nada agradable, no para mi. Este estado de
animo es desagradable y sigue apareciendo.”

/Qué es este estado de dnimo? “Me hace sentirme limitada
(la paciente cierra los pufos). No libre, no tengo libertad.
No puedo tenerla; cualquier cosa esta limitada como una
pelota de goma... cuando lo siento tengo que ir a bailar o
hacer cualquier movimiento, siempre me resulta util... de-
seo ir a nadar a un océano de aguas turquesas. Me siento
como un ovillo apretado en exceso; el ano pasado me en-
contré mal, creia que tenia asma. Sentia tal opresion en el
pecho y no podia coger aire. El miedo suficiente para tomar
esteroides y no solo plantas medicinales. Me sentia como...
(La paciente hace gestos retorciéndose los dedos en la pal-
ma de la mano) (;Qué significa?) Pensaba que no seria capaz
de respirar, por la opresion que sentia”.

JCudl es el estado contrario de todo esto? “La libertad de no
sentir ninguna opresion; la libertad de pensar, de hablar, de
moverme, sentirme libre y no tener cargas, limitaciones ni
constricciones. Durante mucho tiempo no me he sentido asi.
Eché a mi hija de casa pero, aunque fue un desastre, me
sentia libre. Me sentia bien y tenia mucha energia. Me sen-
tia libre; era como cualquier otro; libre de ser mas abierta.”
(La paciente hace gestos con los brazos extendidos.)

/Qué es lo contrario de esto? “Sentirme limitada, encerrada
en mi misma, no poder ir a ninguna parte, tener demasiadas
responsabilidades, demasiadas cargas con los pacientes.
Nunca me siento asi cuando aplico masajes. Ahora me siento
limitada y no puedo ir a ninguna parte. He dejado de ser
creativa. Cuando abandoné a mi esposo, tuve sentimientos
parecidos. Estaba hasta las narices porque no podia ser la
persona que deseaba que fuera.”

/Qué cosas son saludables en su vida? ;Qué la hace sentir
bien? “Ir a la playa y en general estar en contacto con la
naturaleza. Me gustaria vivir junto al mar, el océano, poder
palpar la consistencia de la arena, ver el espacio inmenso...
un espacio entero en la playa y respirar aire limpio en gran-
des cantidades, lo que me hace sentir que mi corazon se
abre; me siento conectada a mi origen en lugar de tener la
sensacion de ser un ovillo apretado. Sin esto no me siento
protegida.”

¢Protegida? “Todos tenemos una armadura. Si nos despoja-
mos de ella, nos quedamos con la esencia; cuando llevamos
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capas de ropa nunca sabemos a quién tendremos que en-
frentarnos; ;quién sabe lo que podria ocurrir? Necesitamos
algln tipo de proteccion o tendremos problemas. Adopto
una proteccion positiva.”

Hdbleme un poco mds de su aficién artistica. “Me gusta
aprender técnicas de bisuteria y abalorios y el collage...
Hace poco hice un collage de una roca con una grieta por la
que salia una mujer. Tenia una sensacion de un fuerte deseo
de libertad, de corazon abierto. Me recuerda a la danza,
cuando los nifios son capaces de bailar libremente sin nin-
gUn prejuicio; solia bailar y empecé a ir a clase a los 5 afios:
jazz, danza moderna y ballet. Estuve en el equipo de danza
del instituto pero tuve un accidente de trafico con mi pri-
mera lesion en el cuello. Después sentia demasiado dolor
para bailar. Antes de esto el arte no era tan importante para
mi, en comparacion con el movimiento pero después empe-
cé a estudiar arte. Sin embargo, era una aficion muy solita-
ria para mi. Necesitaba masajes.”

JSu libro favorito? “The Earth Path, de Starhawk (traducido
al espanol con el titulo El camino de la tierra). Cuando era
mas joven me dieron el nombre de gloria del alba y no podia
relacionarlo. ;Como era posible que no tuviera el nombre
del circulo? Mas adelante, lei que la estrella serpiente era el
viejo nombre de gloria del alba... la serpiente que se enros-
ca en algo o alguien para protegerlo. Esto me parecia apro-
piado... protegeria el circulo... la serpiente enredadera que
envuelve y une.” (Gestos: la paciente forma una bocina con
las manos.)

Hdbleme de sus manos. “Unen las cosas, soy un contenedor
para muchas cosas diferentes.” (Dibuja un circulo en el
aire.)

/Queé significa este circulo? “Es el contenedor, el vaso. Es
igual que mis objetos de ceramica: siempre funcional y sirve
para contener cualquier objeto. El arte no funcional no me
interesa.”

¢Otros problemas de salud? (Los calambres de las piernas
debidos a los medicamentos que toma, pero propensa a
ellos de toda la vida.) “Afectan al gastrocnemio y provocan
una constriccion increible. (La paciente hace el pufio con la
mano). Tardan mucho en resolverse; deseo llegar hasta el
vientre del musculo y desgarrarlo para que el dolor desapa-
rezca.”

Perimenopausica: aln con ciclos menstruales regulares pero
Ultimamente solo un spotting menstrual. Ha empezado a ex-
perimentar sofocos y otros sintomas vasomotores. Utiliza
agua de rosas vaporizada.

Analisis

Miasma tifoideo (crisis subitas de una sensacién de casi
muerte que se resuelven y posteriormente la paciente se
encuentra bien).

Familia de las cactaceas (sensacion de constriccion com-
parada con expansion; cerrada; reducida; inflamacion; ade-
manes con las manos de constriccion y expansion).

Temas de caso desierto: contraccion y expansion; inflama-
cion; gran aumento de peso; agua/playa; espiritualidad y
religion; circulo; armadura y proteccion; libertad para mo-
verse; vagabundear; libertad de habla; corazén abierto li-
bremente; intenso y sUbito; vida y muerte; facilidad para
los morados y heridas; temas de medicamentos.

Rubricas:

— Mente, delirio, fragil o delicado.

— Térax, opresion.

— Extremidades, calambres, extremidades inferiores, pan-
torrilla.

— Piel, equimosis.

— Generalidades, constriccion.

— Generalidades, obesidad.

— Generalidades, dolor, calambres.

— Generalidades, inflamacion.

Prescripcion: Carnegia gigantea 1M.

Materia Médica de Carnegiea gigantea

“Los temas y sintomas desierto incluyen inflamacion y con-
traccion; talla grande; lentitud y paciencia; brecha; ataque y
defensa; viejo; muerte y agonia; temas de farmacos; temas
religiosos; purificacion; bulimia; oscuridad; violencia; agua;
hormigueo; veneno; movimientos en espiral y apatia.”

Sensacion esencial: contraccion comparada con expan-
sion.

Movimiento central: agitacion interna y externa.

Miasma: tifoidea.

Puntos clave

— El hogar no es seguro.

— Intromision, robo.

— Abusos sexuales, limites violados.

— Corazon.

— Agua.

— Crispacion, hipervigilancia.

— Alucinaciones, confusion.

— Desapego, disociacion, embotamiento emocional.
— Veneno. Arafas y serpientes.

— Deterioro, envejecimiento, dilapidacion.
— Grande/pequeno.

— Combativa. Violencia.

— Expansion, constriccion.

Historia natural de Carnegiea gigantea

“El cactus saguaro es la especie indicadora del desierto So-
noran. Esta region incluye el centro y el sur de Arizona y
partes del norte de México y sureste de California. Es uno de
los cactus mas grandes del mundo y el mas grande de Esta-
dos Unidos (s6lo es de mayor tamaiio el cactus Cardon de
México). Es de crecimiento muy lento y cuando madura al-
canza casi 100 cm y no desarrolla ramas o flores hasta que
alcanza los 40 anos. Se cree que los mas antiguos tienen
150-200 afos.
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Desde un punto de vista estructural, el Saguaro forma una
columna de cordones verdes de 60 cm de diametro que ter-
mina en varias ramas grandes y curvas. Los cordones se ex-
panden y se contraen cuando el cactus gana y pierde agua;
en ocasiones, se expanden hasta medir 500 cm de diametro
durante las estaciones lluviosas. Puede pesar hasta casi
9 toneladas; y puede ser derribado facilmente durante una
tormenta. Al igual que todos los cactus, el Saguaro posee
areolas a partir de las que sus espinas protectoras, ganchos
cortos o largos y pelos protruyen en racimos. Debido a su
gran capacidad para almacenar agua, cada ano florece con
independencia de la pluviometria. Las flores tienen forma
de embudo, son de color blanco con el centro amarillo, mi-
den hasta 90 cm de longitud y se originan en racimos en
forma de corona, cerca del extremo de las ramas en ma-
yo-junio. Durante su vida, un cactus puede producir 22 mi-
llones de semillas.”

Resumen del seguimiento

Después de 2 meses: la evolucion fue muy satisfactoria con
el remedio: los calambres musculares y los sofocos remitie-
ron. La paciente tuvo una recaida cuando una amiga entablo
una demanda judicial contra ella.

“Me senti atacada por una hermana.” (Después de un dia
de lluvia abundante, un enorme arbol cayé sobre la calzada
donde una amiga suya acababa de aparcar, por lo que casi la
mata); desaparecieron los sofocos y la ansiedad. Todos sus
sintomas se resolvieron después de repetir el tratamiento
con C. gigantea 1M.

Después de 4 meses: la paciente perdio 15 kg. Interrum-
pié su medicamento para el colesterol y pidid a su pareja

que se marchara; 2 meses mas tarde, conocioé a un hombre y
es increiblemente feliz.

Después de 6 meses: el panel de lipidos demostro que su
concentracion de colesterol era inferior a 200 y la de trigli-
céridos, normal... Antes de tomar este remedio habia pre-
sentado valores de colesterol de mas de 300 mientras era
tratada con diversos medicamentos hipolipemiantes.

Después de 10 meses: “Mi mundo, todo mi mundo se ha
contraido.” Su relacion de pareja se ha terminado. Se siente
increiblemente apenada y llora. “No deseaba romper con
él; pero no me satisfacia sexualmente y deseo una relacion
completa”. Le aconsejo repetir C. gigantea 1M; le prescribo
una dilucion LM 1 para que la tome segln las necesidades.

Después de 12 meses: se encuentra bien. Recupera el con-
trol casi de inmediato tras repetir el remedio. Se siente lle-
na de salud y como si se estuviera integrando. Usa diluciones
LM cada varios dias.

Plan: debera repetir el panel de lipidos (sigue siendo nor-
mal) y utilizar diluciones LM segln las necesidades.

Este caso es uno de los muchos que reflejan los temas del
binomio desierto y que se han tratado satisfactoriamente
utilizando remedios desierto.

El proyecto binomio

Nuestros resultados nos han animado lo suficiente como
para pensar que merece la pena extender la investigacion a
otros binomios. Estamos interesados en cartografiar toda la
Materia Médica en términos de binomios. Los homedpatas
podran utilizarlo como una estrategia informatizada de ana-
lisis de casos. Si tiene interés en participar en esta investi-
gacion, contacte con nosotros (www.AMCofH.org).



