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De la historia de la homeopatia en Espafna solo daré unas
pinceladas de lo que es un cuadro complejo. Las prime-
ras noticias datan de la segunda década del siglo xix. En
1829 viene acompanando al rey de Napoles su médico de
camara, un médico homeopata napolitano.

La cuna de la homeopatia en Espana radica en Badajoz.
En 1933, Prudencio Querol (médico de Badajoz) publica el
primer articulo sobre homeopatia. También es de Badajoz
el primer farmacéutico homedpata. En 1834 se aplico la
homeopatia en una epidemia de colera.

De 1838 es la primera experiencia hospitalaria (Hospital
de Toro, Zamora) a cargo del Dr. Sebastian Coll. En 1843
publico el primer texto de homeopatia: Examen critico-
filoséfico de las doctrinas médicas homeopdtica y alopdtica
comparadas entre si.

En 1845, al haber un nimero suficiente de médicos que
practicaban esta medicina, se crea la Sociedad Hahne-
manniana Matritense. Esta Sociedad se convirti6 en el foco fun-
damental de la expansion de la homeopatia hasta finales del
siglo xix que es cuando se crea la Academia Médico Homeopa-
tica de Barcelona. A partir de este momento aumenta el
nimero de médicos homeopatas y de publicaciones periddicas,
es decir, se dinamiza la medicina homeopatica espafola.

Médicos homedépatas destacados

Hubo muchos médicos destacados durante esa época que
ejercieron la homeopatia, aunque por la premura del
tiempo solo citaré a 4 de ellos:

— Félix Janer y Beltran. Catedratico de Clinica Médica y
Decano de la Universidad de Barcelona. Introductor de la
homeopatia en Cataluna.

— Joaquin Hysern y Molleras. Catedratico de Fisiologia
en Madrid. Introductor del trabajo experimental en el
campo de la fisiologia médica.

— José NUnez y Pernia. Llevo la homeopatia al ambito hos-
pitalario. Médico de camara como los anteriormente cita-
dos. Creo el Hospital Homeopatico de San José en Madrid.
— Anastasio Garcia Lépez. Destacado hidrologo que
recibio el Premio Rubio (del ambito de la hidrologia
médica). Catedratico de Fisiologia de la Universidad de
Salamanca en donde se imparti6é durante un afo un curso
dedicado a la homeopatia.
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Publicaciones periédicas

A lo largo del siglo xix y a partir de 1850 se editan 32 publi-
caciones periddicas sobre homeopatia. Entre ellas destaca El
criterio médico por ser la que se publica durante el periodo
mas largo (1850-1890). Una medicina que da tal cantidad de
publicaciones es porque era practicada por muchos médicos
y demandada por muchos pacientes.

Tentativas de legalizacion en el siglo xix

De 1850 datan las Reales ordenes para el establecimiento
de una catedra de homeopatia en un hospital de Madrid.
En 1865 hay una demanda de mas de 100.000 firmas —lo
que para la época era bastante— para que se cree un
hospital. En 1968, la Junta Municipal de Beneficencia
de Madrid acord6 que las casas de socorro tuvieran un
homeopata que pudiera atender a los mas menesterosos.

Hospitales homeopaticos

De 1938 es la primera experiencia hospitalaria, en Toro.
De 1878 es el Instituto Homeopatico y Hospital de San José
de Madrid, que funcioné como tal hasta la Guerra Civil
Espafola. De 1901 es el Hospital del Nino Dios de Barce-
lona, que tenia en su cuadro médico a 12 homedpatas.

Instituciones homeopaticas

Sociedad Hahnemanniana Matritense (1845); Instituto
Homeopatico Espaiol; Academia Homeopatica Espafola;
Academia Médico Homeopatica de Barcelona (1890), que
es la coge el testigo de Madrid y se convierte en el foco de
desarrollo de la homeopatia hasta nuestros dias.

Para finales del siglo xix la homeopatia estaba implan-
tada en la practica totalidad de las provincias y habia
médicos en todas las regiones.

Congresos homeopaticos

Estos se dieron ya en el siglo xx: Congreso Homeopatico
Internacional, Barcelona (1924), Primer Congreso Homeopa-
tico Nacional, Madrid (1929), Congreso de la Liga Médica
Homeopatica Internacional (1933). En este congreso estuvo
presente el rector de la Universidad de Madrid, don San-
tiago Ramon y Cajal. En dicho congreso presentd una
ponencia el Dr. Gregorio Maraion que llevaba por titulo:
“Alergias, hormonas y vacunas. Su relacion con la homeopa-
tia”. De esta ponencia merece la pena entresacar 2 frases:

— “Un gran nimero de pacientes acuden a la homeo-
patia intoxicados por los tratamientos de la medicina
clasica”.

— “La evolucion de la medicina a través de la vacunote-
rapia, la medicacion alérgica y la hormonoterapia sigue
caminos que justifican la homeopatia”.

Llegamos al momento en el que la Guerra Civil Espafiola
produce una ruptura en la tradicion homeopatica y borra
de la memoria colectiva el uso que hubo de esta medicina.
A finales de la década de los setenta, ya en el marco de
la apertura, se buscan otras tendencias. Algunos médicos

buscan otras terapéuticas y se encuentran con la acupun-
tura y con la homeopatia, y la inquietud intelectual de
las nuevas generaciones crea una demanda de “medicinas
diferentes”. En esta fase de renacimiento tiene un papel
muy importante la Academia Médico Homeopatica de Bar-
celona que propicid la ensefianza de esta medicina. En las
Ultimas décadas del siglo xx, la homeopatia se extiende a
otras regiones y se crean asociaciones nacionales. La Fede-
racion Espaiola de Médicos Homedpatas alina 11 asociacio-
nes autondmicas: Madrid, Mallorca, Valencia, Pais Vasco y
Navarra, Galicia, Asturias, Tenerife, Sevilla, Granada, Las
Palmas y Aragon. Otra asociacion importante a nivel nacio-
nal es la Sociedad Espafola de Medicina Homeopatica y la
Sociedad Espanola de Veterinaria. Y junto a la Academia
Médico Homeopatica de Barcelona, formamos conjunta-
mente la Asamblea Nacional de Homeopatia. Todas estas
organizaciones —que trabajan conjuntamente— colabo-
ran en asociaciones internacionales como la Liga Médico
Homeopatica Internacional y Homeopatia Europea.

La homeopatia de esta segunda fase ha tenido un lugar en la
universidad. Master de Sevilla (desde 1995), Estudios de Espe-
cialista Universitario, en Valladolid, Pais Vasco y Barcelona.

En 1990 se retomaron los congresos en Barcelona con el
Congreso de la Liga Médica Homeopatica Internacional, que
coincidi6 con la celebracion del primer centenario de dicha
institucion. La federacion realizd jornadas homeopaticas
todos los afos, y a partir de 2006 se celebra cada 2 afos el
Congreso Nacional de Homeopatia.

Trabajos de investigacion

Desde 1991 se han realizado diversas tesis y tesinas de
homeopatia.

Publicaciones periodicas

Tanto la academia como la federacion han tenido su publi-
cacion propia y ahora tenemos una publicacion conjunta:
REVISTA MEDICA DE HOMEOPATIA.

Esta medicina —que Hahnemann desarrollé a lo largo
de 53 anos de su vida— ha sobrevivido a través de muchos
avatares e inconvenientes a lo largo de la historia, y su
persistencia en el tiempo deberia llevar a plantearnos que
es un método terapéutico al que hay que darle una opor-
tunidad desde el conocimiento, la justa valoracion y la
ausencia de prejuicios.

Y en la linea de lo que decia antes el Dr. Rodriguez
Sendin hay que dudar; nadie tiene la verdad, nadie es
poseedor de la verdad. Y en este sentido quiero dar una
imagen de algo que a mi me impact6. Los jardines zen son
jardines de piedra. El mas importante y mas antiguo esta
en Kioto. Es un jardin del siglo xv que solamente tiene 15
piedras. Pero tiene una particularidad, y es que desde nin-
gln angulo se pueden ver las 15 piedras. Asi uno practica
la humildad, sabiendo que nunca tenemos la verdad.

También quiero recordar que mi director de tesis, cuando
yo todavia no conocia la homeopatia, un dia me dijo: “esto
de la medicina es como una gran tarta, nosotros tenemos
un gran trozo, pero otros tienen otros trozos”.

Al final de la ponencia, la Dra. Carbajal regalé al Dr.
Rodriguez Sendin un libro del que es autora y que recoge
los 100 primeros anos de la homeopatia en Espaia.
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