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PALABRAS CLAVE Resumen

Cataluna; La homeopatia es una doctrina médica que tuvo su época dorada en la Barcelona del siglo xix.
Historia; Introducida en el siglo pasado por Felix Janer i Bertran en Cataluia, fue seguida por muchos
Medicina; médicos convencidos de la bondad de los tratamientos aplicados. Algunos facultativos tuvie-
Homeopatia ron una actividad docente destacada, tanto mediante la publicacion de articulos en diversas

revistas homeopaticas como en la organizacion de instituciones que reunian a los practicantes
de esta especialidad, como es el caso de la Academia Homeopatica de Barcelona creada hace
125 afos. En este articulo se revisan los aspectos biograficos mas destacados de los homedpa-
tas de mayor prestigio de Cataluiia que han sido incorporados en la Galeria de Médicos Cata-
lanes: Joaquim Hysern i Molleras, Joan Sanllehy i Metges, Salvi Almato i Ribera, Claudi Tricaz
i Arnillas, Joan Solé i Pla, Enric Peir6 i Rando, Modest Furest i Roca y Miquel Ramis i Matas.
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History Abstract

Medicine; Homeopathy is a medical doctrine that had its heyday in the Barcelona of the 19th century.
Homeopathy Introduced in the last century by Félix Janer i Bertran in Catalonia, it was followed by many

doctors convinced of the goodness of the treatments. Some practitioners had outstanding
teaching activities, both by publishing articles in various homeopathic journals and in the
organization of institutions where the practitioners of this specialty met, as is the case of
the Homeopathic Academy of Barcelona created 125 years ago. In this article, a review is
presented on the most important biographical aspects of the most prestigious homeopaths
in Catalonia that have been incorporated in the Gallery of Catalan Doctors, such as Joaquim
Hysern i Molleras, Joan Sanllehy i Metges, Salvi Almatoé i Ribera, Claudi Tricaz i Arnillas, Joan
Solé i Pla, Enric Peir6 i Rando, Modest Furest i Roca, and Miquel Ramis i Matas.
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La Galeria de Médicos Catalanes (Galeria de Metges Cata-
lans) es un escaparate que ofrece a aquellas personas
interesadas en conocer la historia de la Medicina de nues-
tro pais biografias breves de médicos que han destacado
profesionalmente a lo largo de la historia. La vida de los
médicos mas conocidos de nuestro pasado puede ser un
tema de interés tanto para los médicos actuales como
para los estudiosos de la historia y las personas curiosas
que quieren saber qué razones se han tenido para dedicar
tantas calles y plazas de la mayoria de ciudades y pueblos
de Cataluna a médicos del pasado mas lejano y a otros
que han contribuido a escribir nuestra historia médica
mas reciente. Algunos facultativos que se ha incluido en la
galeria han destacado por razones no estrictamente médi-
cas, como por ser destacados protagonistas politicos o por
su obra artistica, cultural o social.

Esta galeria es una pagina web del Colegio de Médicos
de Barcelona que se inaugurd en abril de 2012. Actual-
mente cuenta con 350 biografias de médicos de las 4 pro-
vincias catalanas y de cualquier época historica aunque,
légicamente, predominan los médicos de los siglos xix y
xx. Se trata de la historia mas reciente y, en estos casos,
la biografia breve se convierte en una primera referencia
para dar a conocer a un médico contemporaneo. Cada bio-
grafia se acompana de un pequeno album fotografico con
un indice de citas bibliograficas que ofrece a los lectores,
si asi lo desean, la posibilidad de ampliar la informacion
aportada. También se relaciona la obra propia del per-
sonaje, los vinculos de referencia y una hemeroteca con
enlace directo a la informacion original en la que es posi-
ble comprobar los datos aportados.

La seleccion de los médicos que hay que incluir en la
Galeria plantea numerosas dificultades, especialmente en el
caso de los mas antiguos cuando no se dispone de suficiente
documentacion para elaborar una biografia minimamente
documentada. Para redactar una biografia, a menudo es
necesario basarse en los articulos publicados en las revistas
de historia (principalmente la revista Gimbernat, que edita
la Reial Académia de Medicina de Catalunya).

Realmente, la Galeria de Médicos Catalanes tiene una
voluntad mas divulgadora que de investigacion historica.
Interesa difundir el conocimiento de los médicos catalanes
mas destacados, mas que diseccionar a los personajes.
El interés reside en que no se pierda el recuerdo de las
personas que han servido a la profesién médica y a su
pais, Catalufa, y se pretende hacerlo de una forma entre-
tenida. Se espera que los visitantes interesados por una
persona en concreto puedan ampliar la informacion que
contiene la web consultando las referencias bibliograficas
que se incluyen en cada biografia.

De los 350 médicos y médicas que tienen dedicado un
espacio biografico en la galeria en el momento actual, 9
son médicos homeopatas. Todos ellos fueron profesionales
de prestigio: un prestigio expresado por el reconocimiento
que les tuvieron sus coetaneos y, especialmente, por la
numerosa y distinguida clientela que tuvieron. Algunos
ejercieron la homeopatia de forma exclusiva —como el Dr.
Joan Sanllehy i Metges (1821-1900), el Dr. Salvi Almato i
Ribera (1827-1889), el Dr. Joan Solé i Pla (1874-1950) o
el Dr. Enric Peir6 i Rando (1899-1985)—, mientras otros
hicieron compatible el ejercicio de la medicina alopatica y
la homeopatica —como el Dr. Miquel Ramis i Matas (1896-

Figura 1 Félix Janer i Bertran (Vilafranca del Penedes, 1779-
Guadalajara, 1865).

1975), que fue un médico generalista a la vez que homeo-
pata; el Dr. Joaquim Hysern i Molleras (1804-1883), que
fue cirujano y homeodpata; el Dr. Claudi Tricaz i Arnillas
(1879-1952), que también fue radidlogo, o el Dr. Modest
Furest i Roca (1852-1939), que adquirié gran prestigio
como especialista en hidroterapia.

En una época en la que la comunicacion no era facil
(practicamente se limitaba a la transmisién oral), la
doctrina de Samuel Hahnemann —surgida en Alemania
durante la segunda mitad del siglo xix— tardé un tiempo en
llegar a la Peninsula Ibérica. Uno de los primeros médicos
que practico la homeopatia en Cataluna fue Félix Janer
i Bertran' (1779-1865) (fig. 1). Nacido en Vilafranca del
Penedés, llegd a ser catedratico de Materia Médica; ini-
cialmente, en la Universidad de Cervera. Mas tarde, en
la Escuela de Medicina de Barcelona y, finalmente, en la
Universidad de Madrid.

El Dr. Janer era un médico alépata que escribié nume-
rosos tratados de medicina y se convirtié en una refe-
rencia médica europea. Tenia una gran capacidad para
compaginar la practica médica, la docencia y la actividad
politica y llegd a ser Consejero de Instruccion Publica.
Siendo catedratico de Clinica Médica en Madrid, conocio
como paciente al médico José Nunez y Pernia, quién lo
convencio de las bondades de la homeopatia. El Dr. Janer
intento, sin éxito, que la homeopatia se incluyera entre
las materias docentes que se impartian en las escuelas de
medicina. Puede considerarse que Felix Janer i Bertran
fue el introductor de la homeopatia en Catalufa, aunque
solo la practicara en su ejercicio médico privado y nunca
ejerciera la docencia de esta nueva orientacion médica.
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Figura 2 Joaquim Hysern i Molleras (Banyoles, 1804-Madrid,
1883).

Joaquim Hysern i Molleras (Banyoles) fue otro personaje
con grandes capacidadesZ. En el afo 1928 fue nombrado
profesor adjunto del Real Colegio de Cirugia de Barcelona
y en 1830 obtuvo la catedra de Anatomia. Unos afos des-
pués, cuando obtuvo el nombramiento de catedratico del
Real Colegio de Cirugia de Madrid, marcho a Madrid. Alli
introdujo un notable cambio en la docencia; abandoné las
lecciones magistrales e inicio la ensefanza practica, en la
que llego a incluir practicas de viviseccion con sus alumnos.

Joaquim Hysern i Molleras era una cirujano notable
(especialmente de la cara y el cuello) y también era espe-
cialista en urologia (fig. 2). En 1839, se traslado a Paris
como médico de camara del Infante Francesc de Paula y
su familia. En Francia, recibi6 la autorizacion para operar
con el famoso cirujano Velpeau y descubrié la homeopa-
tia, a la que —de vuelta a Madrid— dedicaria gran parte de
su actividad. A pesar de que sus companeros de claustro
le manifestaran su desconfianza respecto a la nueva dis-
ciplina, el Dr. Hysern, en lugar de rendirse, fundd en 1849
el Instituto Homeopatico de Madrid y en 1851 la Academia
Homeopatica de Barcelona. En mayo de 1896 fundoé la
revista El Propagador Homeopdtico y en 1860 publicé su
libro Dogmas de la Homeopatia.

El primer homedpata a jornada completa de Cataluia
fue Joan Sanllehy i Metges (fig. 3), que abandoné su voca-
cion inicial de cirujano para dedicarse plenamente a la
practica de la medicina homeopatica coincidiendo con una
epidemia de cdlera que asolaba Barcelona en el aio 1854.
El Dr. Sanllehy, que tuvo una intervencion médica muy
notable, trato a centenares de enfermos con medicamen-
tos homeopaticos.

Figura 3 Joan Sanllehy i Metges (Barceloné, 1821 -1900).

Joan Sanllehy i Metges recibio la vocacion homeopatica
de Feélix Janer, quién lo convencié hasta tal punto que
renuncioé a tota actividad médica que no requiriera una
orientacion homeopatica. El Dr. Sanllehy introdujo las doc-
trinas de Hahnemann en Cataluia a través de la Revista
de la Doctrina Homeopatica, publicacion que aparecio con
anterioridad a la creacion de la Academia Médico Homeopa-
tica de Barcelona en el ano 1890 y de la que Sanllehy fue
elegido presidente. Ese mismo afo, fundd la nueva Revista
de Homeopatia.

El hijo de Joan Sanllehy i Metges —Doménec Joan San-
llehy i Alrich— se cas6 con la hija del banquero Manuel
Girona y fue alcalde Barcelona desde 1906 hasta 1908.

Salvi Almaté i Ribera es otro de los grandes homedpatas
que ha dado Catalufa3 (fig. 4). Como el Dr. Sanllehy, ejer-
cié la Homeopatia en exclusiva y también tuvo familiares
bien conocidos. Un hermano suyo —Pere (1830-1861)— fue
dominico, martir en Vietnam y canonizado como San Pere
Almato en 1988. En sus primeros afnos profesionales, el Dr.
Almaté tuvo una vida itinerante. Habia nacido en Olesa
de Montserrat y recién acabada la carrera de Medicina
fue médico de Vic, después de Manresa y, finalmente, de
Arenys de Munt; donde descubrié la homeopatia al cono-
cer al médico homeopata de Matard, Nicolau Guanabens,
quién cur6 a su hija enferma de difteria.

El Dr. Almaté aprendié Homeopatia, la practico y la
difundio a través de revistas como Archivos de la Medicina
Homeopadtica y El Consultor Homeopdtico. Efectu6 nume-
rosas traducciones, mayoritariamente inglesas, y escribid
2 libros: uno sobre la profilaxis y el tratamiento del colera
y otro sobre medicamentos homeopaticos.
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Figura 4 Salvi Almato i Ribera (Olesa de Montserrat, 1827-Bar-
celona, 1889).

Por su dedicacion al tratamiento homeopatico de enfer-
mos infectados en la epidemia de colera que hubo en Bar-
celona en 1865 y en la de la fiebre amarilla de 1870, Salvi
Almato i Ribera fue distinguido con la Medalla de Plata del
Ayuntamiento de Barcelona.

Entre los homeopatas del siglo xx se ha incluido en
la Galeria de Médicos Catalanes a Enric Peiré i Rando
(fig. 5), hijo de otro médico homedpata, que tuvo una
intensa vida al servicio de sus pacientes y de la doctrina
homeopatica. Solo acabar la carrera de Medicina, Enric
Peird i Rando entro en el Hospital del Nifio Dios de Bar-
celona (fig. 6) e inicio una prolifica carrera de publicista
médico con numerosos articulos de homeopatia a la vez
que intervino en las distintas actividades sociales de la
profesion y ocupd distintos cargos: fue vicepresidente de
la Liga Médica Homeopatica Internacional, se hizo cargo
de la organizacion del Congreso Espanol de Medicina
Homeopatica de 1963 y se encargd del discurso inau-
gural del Congreso Mundial de Homeopatia celebrado
en Bruselas en 1972. Tenaz y con intensa actividad, el
Dr. Peird reorganizo la especialidad y gozé del reco-
nocimiento universal entre los médicos homeopatas
espafnoles por sus valiosos servicios. Muy preocupado
por la docencia, también, tuvo una notable produccion
editorial.

Otro homedpata destacado fue Joan Solé i Pla (fig. 7),
muy interesado por la politica y el catalanismo*. Milité
en el republicanismo federal y fue miembro del Centro
Escolar Catalanista, adherido a Union Catalanista (UC)
donde ingreso convencido por Doménec Marti i Julia. Fue
presidente de UC en el bienio de 1900-1901. Asimismo,

Figura 5 Enric Peird i Rando (Barcelona, 1899-Lleida, 1985).

fue impulsor, director y redactor de la revista Universi-
tat Catalana (1900-1902). Entre 1903 y 1904 fue vicepre-
sidente de la Institucion Catalana de Historia Natural,
futura filial del Instituto de Estudios Catalanes. En 1904
fue también miembro fundador del Patronato Catalan
contra la Tuberculosis.

Ese mismo ano —interesado por la medicina homeopa-
tica— fue uno de los fundadores del Instituto de Homeo-
patia de Barcelona, secretario de su seccion cientifica y
activo conferenciante de la entidad, ademas de colabora-
dor habitual de la Revista Homeopatica Catalana.
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Figura 6 Hospital Homeopata del Nifio Dios, Barcelona.
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Figura 7 Joan Solé i Pla (Barcelona, 1874-Barranciﬁilla, Colom-
bia, 1950).

El Dr. Solé dedico grandes esfuerzos a la promocion y
apoyo de los voluntarios catalanes enrolados con el ejército
francés de la Primera Guerra Mundial. También colaboré a
la difusion de su actuacion a través de la revista Iberia, en
la que el médico catalan tenia una seccion fija con el titulo
de “Els catalans a la guerra”. Fue el verdadero impulsor y
presidente del Comité de Hermandad con los Voluntarios
Catalanes que se creo6 en febrero de 1916. Desde esta aso-
ciacion, promovio la creacion de centros en Paris y Perpi-
fian, recaudo6 fondos de apoyo a los voluntarios y visito las
zonas de guerra. El gobierno francés distinguio a Joan Solé i
Pla con la Cruz de Caballero de la Legion de Honor>.

En 1936 colabord en la elaboracion del Diccionari de
Medicina dirigido por Manuel Corachan. Cuando empezé
la Guerra Civil —juntamente con Ventura Gassol y al
frente de un grupo de mozos de escuadra y de milicianos
d’Estat Catala— el Dr. Solé particip6é en la salvaguarda
del Monasterio de Montserrat. Fue uno de los protecto-
res del cardenal Vidal i Barraquer cuando, mientras se
encontraba en el Monasterio de Poblet, un grupo de revo-
lucionarios lo llevaron preso a Montblanc. Asimismo, fue
miembro del Comité Nacional de Socorro Rojo Interna-
cional de Cataluia y se responsabilizo de la organizacion
sanitaria y asistencial de ayuda a los damnificados de la
guerra en la zona republicana. También fue delegado del
gobierno de la Generalitat en la Asociacion Protectora de
la Ensenanza Catalana.

Acabada la Guerra se exili6 con su familia a la ciudad
colombiana de Barranquilla, donde ejercié la medicina
al tiempo que estudia botanica. Poco después accedi6 a
la catedra de Botanica de la Escuela de Farmacia de la

Figura 8 Modest Furest i Roca (San Pol de Mar, 1852-Calella
de la Costa,

Universidad Atlantica de Barranquilla y también fue nom-
brado director del Museo Botanico de la misma ciudad.
El Dr. Solé reunié una notable coleccion botanica que,
posteriormente, sus hijas cedieron al Instituto Botanico de
Barcelona.

Entre los facultativos que combinaron la practica de la
homeopatia con alguna otra disciplina médica, se incluye
Modest Furest i Roca (fig. 8), mas conocido por la explo-
tacion del manantial de aguas termales de Caldes de Mal-
avella: el Vichy Catalan. De joven, el Dr. Furest conocio
a Joan Sanllehy i Metges y a Francesc Xavier de Benavent
i de Camodn® (otro destacado homeodpata de Lleida) que
lo introdujeron en esta disciplina. Consolido su conoci-
miento en el Instituto Homeopatico de la Sociedad Han-
hnemanniana Matritense, donde se interesd, ademas, por
la hidroterapia y por las nuevas ideas higienistas.

El Dr. Furest se traslado a Girona para ejercer de
médico de cabecera. Descubrio Caldes de Malavella y
sus manantiales durante uno de sus viajes por la provin-
cia para visitar a sus enfermos. En la ciudad de Girona
tuvo dificultades para ejercer la homeopatia porque sus
colegas alopaticos y el propio gobernador de Girona le
hicieron saber que la practica homeopatica no estaba
legalizada.

Claudi Tricaz i Arnillas (fig. 9) fue otro homeopata
reusense que fabricaba él mismo los medicamentos que
prescribia y, por ello, era conocido como “el metge pas-
tilletes”, pseuddnimo que significa “el médico pastilli-
tas”’. Ademas de homedpata era radidlogo, el primero
en ejercer en Reus la especialidad, y estaba fascinado
con el reciente descubrimiento de Roentgen. El Dr. Tricaz
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Figura 9 Claudi Tricaz i Arnillas (Barcelona, 1879-Reus, 1952).

sufria una cojera como secuela de una poliomielitis y se
caracterizaba por ser un notable polemista que defendia
con mucha energia sus convicciones. Expresaba especial-
mente su convencimiento sobre la bondad de la homeopa-
tia frente a sus detractores, que eran muy numerosos en
aquellos tiempos.

Finalmente, Miquel Ramis i Matas (fig. 10) fue otro
de los homedpatas que también ejercia de médico de
cabecera y ademas estaba muy interesado por la higiene
y la practica deportiva, convencido que era muy (til
para conservar la salud. Trabajo como jefe del Hospital
Homeopata del Nifo Dios. El Dr. Ramis no llegd a publi-
car ningln articulo y, sin embargo, fue secretario de
redaccion de la Revista de Homeopatia Prdctica: drgano
oficial de la Academia Médico Homeopatica de Barce-
lona. Tuvo una vida profesional muy activa y recibio el
reconocimiento de sus coetaneos: en gran parte por sus
conocimientos médicos, pero también por la bondad de
su caracter.

Todavia quedan algunos homedpatas notables por
incluir en la Galeria de Médicos Catalanes. La homeopa-
tia ha sido una practica médica utilizada por muchos de
los médicos de nuestro pais8. En Catalufia se ha creado
una potente escuela de médicos homeodpatas y buena
parte de ellos ha obtenido un notable prestigio profe-
sional®. La Galeria de Médicos Catalanes se ha fijado el
objetivo de luchar contra el olvido a la vez que pretende
dar testimonio de respecto y agradecimiento a los pre-
decesores de la profesion. Personajes como Francesc
Xavier de Benavent i de Camén®, Nicolau Guafabens'?,
Gaieta Cruxent'! y Josep Antoni Grifols son otros médicos
homeopatas destacados que bien pronto tendran su espa-
cio biografico en ella.

‘ 3

Figura 10 Miquel Ramis i Matas (Barcelona, 1896-1975).
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