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Resumen

La expresion de la Ley de similitud puede presentar aspectos diversos dentro de la “autoseme-
janza” que permitan ampliar la eficacia de la técnica.
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Abstract

Discussing homeopathic technique: Similia similibus curantur

Expression of the Law of Similarities can present diverse aspects within “autosimilarity”. These
aspects allow the efficiency of a particular technique to be increased.
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Los que estudiamos la técnica homeopatica aprendemos
desde el principio que sin ley de similitud, o para algunos de
analogia, no se puede hablar de homeopatia.

El principio de similitud, junto con la dosis infinitesimal y
la idea de terreno morbido, son las 3 partes conceptuales de
la técnica homeopatica, como establece su definicion: “Toda
sustancia que a dosis ponderal es capaz de provocar en un
sujeto sano y sensible un cuadro sintomatico concreto, pue-
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de hacer desaparecer sintomas similares en un sujeto enfer-
mo y sensible, utilizado en pequehas dosis”.

Hipdcrates, en el siglo v a.C., ya hablaba de ella cuando
enuncio sus 3 leyes basicas para la recuperacion de la salud:

— Natura medicatrix.
— Ley de los Contrarios (Contraria contraribus curantur).
— Ley de los Similares (Similia similibus curantur).
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Llego a estas conclusiones a partir de la observacion em-
pirica de las leyes naturales, incluyendo la naturaleza hu-
mana'?.

También los matematicos, desde su manera de estudiar la
naturaleza, encuentran el concepto de “autosemejanza” en
ésta, a través de la llamada geometria de Mandelbrot o geo-
metria fractal (fractus viene del latin y significa “roto”,
“irregular”). La geometria fractal no distingue, a proposito,
entre conjuntos matematicos (la teoria) y objetos naturales
(la realidad).

Se define el fractal como un tipo de objeto indefinida-
mente “roto”, cualquiera que sea la escala de observacion
utilizada. También se podria decir que es un objeto semi-
geomeétrico cuya estructura basica fragmentada o irregular
se reparte a distintas escalas

De una manera natural son ejemplo de estructuras fracta-
les una red fluvial, el relieve terrestre, un pulmon, una es-
ponja o cualquier materia llena de agujeros o agitada por
turbulencias.

La geometria fractal es capaz de demostrar matematica-
mente la distribucion de la superficie terrestre, la fluctua-
cion de los rumores de fondo en las transmisiones de radio o
analizar el movimiento browniano (movimiento cadtico de
las particulas coloidales continuamente movidas por cho-
ques moleculares dentro de una suspension).

Desde esta perspectiva se puede demostrar que la natura-
leza es solo en apariencia desordenada, que el caos es solo
aparente, ya que, en realidad responde a formulas precisas
del ya mencionado orden fractal (“irregular”), que nos per-
mite ver que el desorden es, con frecuencia, un orden muy
complejo del que solo se ve una parte.

Las formulas utilizadas para construir estos modelos
geométricos complejos son muy simples. El secreto esta en
la repeticion continua de la formula original (que es un al-
goritmo, es decir, un procedimiento sistematico de
calculo).

Los aspectos de la naturaleza, asi como las caracteristicas
caoticas que podemos percibir, son originados por formulas
simples que se repiten hasta dar una estructura compleja
dotada de la caracteristica de ser autosemejante.

La repeticion del algoritmo genera “figuras” dotadas de
“autosemejanza” que se desarrollan continuamente, y cuan-
to mas de cerca las observamos mas muestran en su interior
la misma caracteristica de base, repetida continuamente, de
lo muy grande a lo muy pequefio y nos ayuda a entender que
se pueda superar el limite materia-energia sin que se pierdan
las caracteristicas esenciales de la sustancia original®.

El remedio homeopatico es una sustancia especifica que
se transforma pero conservando sus caracteristicas, gracias
a continuas repeticiones semejantes entre ellas (dilucio-
nes-dinamizaciones), permitiendo que una sustancia pase
de un estado material a otro solo energético.

Esta vision de la similitud puede ser una base importante
para comprender la conservacion de la individualidad del
medicamento mas alla de la modificacion de su estado (de
material a energético).

Encontrar una matriz similar en mdltiples expresiones nos
da una prueba mas del valor universal de la Ley de Simili-
tud, demostrando que lo infinitamente grande y lo infinita-
mente pequeio estan sujetos a las mismas reglas.

No obstante este principio universal de similitud, a veces
nos encontramos con dificultades a la hora de aplicar la si-

militud individual descrita en la definicion de la técnica ho-
meopatica y algunos pacientes no responden como
esperamos a su remedio similar (remedio de fondo), aparen-
temente bien elegido*.

En mi experiencia, esta situacion se puede dar por diver-
sas causas, por ejemplo, bloqueos electromagnéticos que
cambian el spin de la sangre, errores en la eleccion de la
dilucion, que también debe ser simillimun con las manifes-
taciones sintomaticas de los pacientes, etc.

Una de las situaciones en la que con mas frecuencia lo
observo es cuando esta mal definida la Ultima diatesis activa
y en evolucion en el paciente en el momento de presentar
sus sintomas®.

Si recordamos la evolucion del concepto de diatesis, que
podria definirse como “un dinamismo patégeno que el indi-
viduo hereda y modifica a lo largo de su vida en varias direc-
ciones”, vemos que, histéricamente, H. Hahnemann les
llamo:

— Psora a la evolucion hacia la inflamacion.

— Psicosis cuando la tendencia era hacia la proliferacion
tisular.

— Sifilis si la direccion era hacia la destruccion.

Posteriormente, en la escuela francesa, se definié como
diatesis el tuberculinismo, que describia la accion de la pso-
ra sobre una constitucion fosforica. Y mas tarde se configurd
el cancerinismo, que es una diatesis secundaria que presen-
ta caracteristicas de las anteriores, siendo trimiasmatica en
sus manifestaciones.

Cuando los sintomas de una enfermedad se ponen de ma-
nifiesto en un paciente, los médicos que utilizamos la técni-
ca homeopatica pensamos que se ha activado su diatesis y
buscamos un medicamento que cumpla las condiciones de
similitud, seglin dichos sintomas.

Si la diatesis activada, que es la que condicionara la evo-
lucion de la enfermedad en el paciente, es su diatesis cons-
titucional o de fondo, el medicamento bien elegido cumplira
la Ley del Similimun y el enfermo recuperara su salud.

Pero si dicha diatesis activada no coincide con su terreno
constitucional, el remedio de fondo, aparentemente bien
elegido, no funcionara y la enfermedad seguira activa en el
paciente.

Esto ocurre porque hay una diatesis que “somos”, que co-
rresponde a nuestro “terreno” constitucional o de “fondo”,
y una diatesis en la que “estamos” en el momento de desa-
rrollar la enfermedad y esta ultima diatesis puede o no co-
incidir con la diatesis constitucional de la que partimos.

Y si sucede que nuestro remedio que “somos” no coinci-
de con el remedio en el que “estamos”, como pasa con
frecuencia en enfermedades cronicas muy medicadas o en
la diatesis cancerinica que, como he dicho antes, se mani-
fiesta como si fuera trimiasmatica, nos encontraremos con
que no actla nuestro remedio de fondo “bien elegido” en
apariencia.

Para ayudarnos a determinar las caracteristicas de esta
diatesis en la que “estamos”, ademas de la historia clinica
homeopatica, puede ser util estudiar el diagnostico clinico
convencional, tanto en su vertiente etiolégica como anato-
mopatologica y sintomatica.

La informacion que recogemos del diagndstico convencio-
nal la vamos a considerar como un sintoma de esta Ultima
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diatesis en accion en el paciente, en el momento de presen-
tarse su enfermedad, y buscaremos en el repertorio un re-
medio que tenga el mismo tropismo lesional que los sintomas
que aparecen en el diagnostico alopatico.

Ya sabéis que casi todos los remedios homeopaticos tienen
tropismo lesional por un tejido: por ejemplo, Lycopodium tie-
ne tropismo lesional por la zona de nariz-garganta-oido, apa-
rato digestivo y aparato genitourinario, de forma que cuando
un paciente nos presenta sintomas que nos hacen pensar en
Lycopodium, siempre esta implicado uno de estos tejidos.

Es importante, por tanto, definir en qué diatesis se esta
moviendo el paciente en el momento de la enfermedad para
elegir un remedio que sea su maximo simillimun en ese mo-
mento, de forma que podamos acercarnos a la sensibilidad
propia y especifica del paciente en tiempo real®.
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