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Tema central
Insuficiencia Cardiaca

La insuficiencia cardiaca afecta aproximadamente a 65 millones
de personas en todo el mundo y es la principal causa de hospita-
lizacion en adultos mayores de 65 afos. En las dltimas décadas,
avances significativos, tanto en herramientas diagndsticas como
terapéuticas, han permitido mejorar la calidad de vida y dismi-
nuir la mortalidad en los pacientes con este sindrome. El mayor
entendimiento sobre la patogenia de la insuficiencia cardiaca, asi
como la plétora en las opciones de tratamiento farmacoldgico vy
no farmacolégico, han complejizado el abordaje de esta patolo-
gfa. En esta edicion, se enfoca la insuficiencia cardiaca desde dife-
rentes perspectivas, abarcando multiples escenarios desafiantes.

Dentro de las revisiones, se detallan situaciones cotidianas pero
que siguen siendo dificiles de interpretar sin el enfoque adecua-
do, como el diagnéstico en "insuficiencia cardiaca con fraccién de
eyeccion preservada" y la correcta utilizacién de las técnicas de
imagen en insuficiencia cardiaca. Sumado a esto, se resumen las
indicaciones actuales de dispositivos en esta patologia.

Posteriormente, se abordan los manejos actuales en miocardio-
patias como la miocardiopatia hipertréfica y la amiloidosis, que
pasaron de ser olvidadas por su dificil diagndstico y poca opcion
terapéutica, a ser actualmente patologias con herramientas diag-
nosticas de mejor rédito, menos invasivas, y con tratamientos es-

pecificos efectivos. Hoy son patologias que deben ser conocidas
por todos los cardiélogos. De la misma forma, con la mejoria del
tratamiento de las cardiopatias congénitas en las etapas tempra-
nas y su consecuente aumento en la sobrevida, ha aumentado
también la cantidad de pacientes adultos con esta condicién. Por
es0 se hace necesario para todo cardiélogo contar con informa-
cion actualizada en esta creciente esfera de la cardiologia.

También hay un espacio en esta edicién para articulos de revi-
sion sobre patologias desafiantes que causan insuficiencia car-
diaca desde una patogenia que va mas alla del dano miocardico,
como la insuficiencia tricUspidea y la pericarditis constrictiva,
con sus dificultades diagnosticas y las nuevas posibilidades de
tratamiento.

Finalmente, el manejo critico del paciente en shock cardiogénico
y los progresos en los dispositivos de asistencia circulatoria meca-
nica se abordan en forma detallada en dos revisiones internacio-
nales de excelente nivel.

Se espera que esta edicidén constituya un compendio accesible
pero completo sobre situaciones complejas y escasamente abor-
dadas en otras fuentes dentro del espectro de los pacientes con
insuficiencia cardiaca.




