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“Los que dicen que es imposible no deberian molestar a los que lo estan haciendo”

Albert Einstein

La urologia es una especialidad médico quirdrgica. Médica DR. CARLOS LOBO ONELL
porque exige al urélogo la capacidad clinica de hacer un diag-
néstico acertado en el paciente que acuda a consultar por una
dolencia de esta indole. Y quirdrgica porque el tratamiento
debe ser realizado habitualmente de manera intervencional.
Y para esto, el médico urélogo debe tener habilidades quirdr-
gicas que le permitan realizar un tratamiento idéneo. Este
concepto no es de quien escribe estas palabras, fue plan-
teado por el Dr. Joaquin Albarran y Dominguez en 1906, en
su clase inaugural, al suceder al jefe de cirugia génito-urinaria
de la Universidad de Paris, Prof. Jean Casimir Félix Guyon.

Este pensamiento es el fiel reflejo de la importancia que en
Europa se le empez6 a dar a la investigacién cientifica como
fuente de la bisqueda de salud basada en lo que realmente
se ve en el paciente. Es el triunfo del método cientifico frente
a la magia y las impresiones escoldsticas heredadas de los
siglos anteriores. Francia, como la nacién civilizada y civili-
zadora del siglo XIX es el centro y hacia alld apuntaron las
luces de todos los paises que buscaban la iluminacion. Chile
no estuvo al margen de esta situacion. Es mas, la influencia
de la nacién gala se sintid en todos los ambitos de la cultura y
costumbres nacionales. La medicina nacional tiene una gran
deuda con la francesa y uno de sus mas brillantes cultores de
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LA UROLOGIA CHILENA

La urologia chilena no nace con Carlos Lobo Onell. De hecho,
se considera al Dr. Eduardo Moore Bravo como uno de los
padres de la urologia chilena. Inquieto, activo tanto intelec-
tual como socialmente, el Dr. Moore inicié la primera catedra
de enfermedades de las vias urinarias en 1905, luego de una
estadia europea de 2 anos, comisionada por la Universidad
de Chile, en la que se especializé en sifilografia, dermatologia
y urologfa. Ademds fundé la primera escuela de enfermeria
de Sudamérica y fue director del Museo Nacional de Historia
Natural.

Con la creacion de la catedra de enfermedades de las vias
urinarias, Moore credé un centro de docencia activa que
sembro en el espiritu de los jévenes médicos que pasaron
por sus aulas, un deseo de saber y que hicieron escuela en la
medicina nacional. Nombres como José Ducci Kallens, Oscar
Fontecilla, Armando Larraguibel, Carlos Monckeberg, Ernesto
Prado Tagle y otros mas pasaron por estas clinicas y fueron
un aporte al desarrollo de la medicina chilena. Con esto no
quiero decir que sélo el Dr. Moore fue la gran influencia
médica de esos anos, tan solo quiero enfatizar que fue parte
de un momento de gran expansion cientifica que influyé v
estimul6 a los jovenes profesionales chilenos de principio de
siglo XX.

CHILE A PRINCIPIOS DEL SIGLO XX

En 1900 se estimaba la poblacién Santiago de Chile en
280.000 habitantes y en 120.000 la de Valparaiso. En la
Gltima década ocurrieron muchos cambios. Recordemos que
elafo 1891 se desarroll6 la guerra civil y el suicidio del presi-
dente Balmaceda. La batalla de Placilla adn era un recuerdo
fresco entre las dos facciones en las que se dividié el pafs. En
1893 se cred el partido liberaly en 1896 se realiz6 la primera
proyeccion cinematografica en el Teatro Unién de Santiago.
En 1896 ademas, se licitaron las bases para hacer un sistema
de transporte publico eléctrico mediante el uso de tranvias.
Santiago era testigo de muchos cambios y sus habitantes o
comprobaban en carne propia.

DATOS BIOGRAFICOS DE CARLOS LOBO ONELL

El 30 de septiembre de 1885 nacié Carlos Lobo Onell en
la ciudad de Santiago. Poco hay publicado sobre su vida
temprana. Sabemos que cursé sus estudios secundarios en
el Instituto Nacional y que sus resultados fueron siempre
sobresalientes. Sabemos también que tuvo parientes relacio-
nados con la ciencia, como don Absalon Onell, hombre de
letras y entomologo por pasion, que se desempenaba como
encargado de lecturas a domicilio de la Biblioteca Nacional.
Su hermana Lucila Lobo Onell fue una entusiasta y fiel cola-
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Dr. Eduardo Moore
(Tomado de https://es.wikipedia.org/wiki/Eduardo_Moore_Bravo).

T T

Dr. Jean Casimir Félix Guyon, padre de la urologia moderna.
(Tomado de https://en.wikipedia.org/wiki/Jean_Casimir_Félix_Guyon)
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boradora de su hermano, asi como benefactora de muchas
obras sociales y fundadora de otras. Lucila escribié un libro
editado en 1966 llamado “Hojas Sueltas” en las que vierte
sus opiniones de los mas diversos temas sociales de la época.
El Dr. Lobo Onell terminé el bachillerato a los 15 anos y dado
que la situacion familiar no era acomodada, intenté trabajar
para aportar al presupuesto familiar. Su padre no lo dejé y lo
instd a seguir los estudios que querfa hacer. Queria estudiar
medicina. Consiguié ayuda de la Liga de Estudiantes Pobres
de Santiago y gracias a estos aportes, pudo completar sus
estudios superiores. La liga de estudiantes fue una crea-
cion de la masoneria, cuyo objetivo fundamental es ayudar
a aquellos estudiantes destacados en su educacion, ya sea
universitaria o técnica. Actualmente corporaciones asociadas
a la masoneria de distintas logias de Chile siguen mante-
niendo esta obra activa).

El caso es, que don Carlos inicié en 1901 sus estudios de
Medicina en la Universidad de Chile. Su dedicacion fue
completa, destacando siempre su rendimiento académico,
siendo calificado como “brillante” por algunos de sus cono-
cidos. Hizo su internado en el antiguo hospital San Vicente
de Paul. Pas6 por las clinicas quirdrgicas de los Profesores
Dr. Ventura Carvallo Elizalde y Dr. Lucas Sierra, asi como por
la de enfermedades génito-urinarias a cargo del Dr. Eduardo
Moore y por la de neurologia liderada por el Dr. Joaquin Luco
Arriagada. En relacion a esta area de la medicina escribe
su memoria titulada “Contribucién al estudio de la atrofia
muscular de tipo Charcot Marie”. Recibi6 su titulo de médico
el 27 de julio de 1908. Tenfa 22 anos.

Ya con sus areas de interés mas definidas, ingreso a la catedra
del Dr. Moore como segundo ayudante.

LA UROLOGIA COMO PASION DE VIDA

Fiel a su metddica laboral, se dedicé con abnegacion al trabajo
y al estudio. Ya como ayudante segundo de la catedra, en
1909, present6 en la Sociedad Médica de Chile un trabajo con
los tres primeros pacientes operados en Chile de prostatec-
tomia suprapubica segun la técnica de Sir Peter Johnson Freyer
(Cirujano Inglés que en 1900 realiz6 la primera prostatectomia
abierta en John Thomas, un paciente que vivia en el albergue
de aves del parque de Saint James en Londres). En una época
de mucho estudio y dedicacién a la medicina, estudia y divulga
el uso de la cistoscopia en urologia, hace presentaciones en las
que se definen las indicaciones de la prostatectomia y realiza
trabajo clinico en la catedra del Dr. Moore. Finalmente es
ascendido a ayudante primero en 1910.

Su intensa labor le granjed la admiracion y respeto de sus
colegas y superiores. Sin embargo, siempre estuvieron

presente dos rasgos que se repiten en su biografia: una
humildad permanente y una capacidad para el estudio y el
trabajo que era avasalladora.

El Profesor Moore reconoci6 estas cualidades y ya que tenia
una relacién cercana con el entonces presidente de la Repu-
blica, Don Pedro Montt y con don Emiliano Figueroa, a la
saz6n ministro de Justicia e Instruccién Publica, probable-
mente basadas en las vicisitudes de la guerra civil del 91,
comisionaron al Dr. Lobo Onell para que, durante dos anos,
que se iniciaron en mayo de 1911, perfeccionara sus estudios
en Europa.

PRIMERA ESTADIA EN PARIS

Parfs, la ciudad luz, era el centro cultural y cientifico de
Europa. Estados Unidos estaba lejos de ser la potencia cien-
tifica que es hoy. En Francia se desarrollaban los estudios
de los elementos radioactivos, sus implicancias en medicina
y otras areas. En 1911 recibié el Premio Nobel de Quimica
Maria Sklodowska (mas conocida como Marie Curie) por sus
aportes y descubrimientos del radio y el polonio, entre otras
cosas. En todas las areas del conocimiento y sus aplicaciones
practicas, se realizaban estudios, exposiciones y eventos
para su difusion. Se cred en este ano también el Instituto
Oceanografico de Paris, que fue una donacién del Principe
Alberto | de Ménaco para el estudio de los mares, se realizé
la carrera Paris-Madrid que fue ganada por Jules VVédrines y
que mostraba el estado del desarrollo de la navegacion aero-
nautica, e Igor Stravinsky estrend su ballet “La consagracion
de la primavera” en 1913 lo que marcé un hito musical y en
general de las artes que remeci6 al mundo cultural.

En este ambiente ya de por si innovador, el Dr. Carlos Lobo
Onell se integro al servicio de Urologia del Hospital Necker,
dirigido por el profesor Felix Legueu.

Este hospital tenfa una gran tradicién. Fue fundado en 1778
por Suzanne Curchod, esposa de Jacques Necker, quien fue
ministro de Luis XVI. El mismo Jacques liderd un movimiento
para acercar el cuidado de salud a la gente y propugnar la
construccion de centros de salud cercanos a los vecindarios
envez de grandes hospitales atestados de los mas enfermos.
En sus inicios, como hospicio catélico, se exigia bautismo y
confesion para ser ingresado como paciente. Estas exigen-
cias, luego de la revolucion francesa, fueron abolidas, mante-
niéndose como un hospital tradicional laico. En 1801 se
creé el primer hospital pediatrico en sus instalaciones, pero
se mantuvo la atencién de adultos en otras dependencias
del mismo hospital. Como dato curioso, fue en este hospital
donde René Laennec inventd y difundio el uso del estetos-
copioen 1816.
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Como deciamos antes del paréntesis historico, el Dr. Felix
Legueu lo recibié. El ya habia descrito la técnica de cierre de
fistulas vésico-vaginales y desarrollado una serie de instru-
mentos para cirugias uroldégicas. Como el hospital ademas
estaba adosado a la Universidad de Paris, el estimulo acadé-
mico era permanente.

El jefe de la catedra de vias urinarias en 1911 era el
Dr. Joaquin Albarran y Dominguez. Este médico, cubano de
nacimiento, pero francés por sus méritos cientificos, logro
elevar ain mas la fama de la clinica de urologia del hospital
Necker. Muchos son sus logrosy aportes a la urologia mundial.
Fue el primero en realizar una prostatectomia perineal, desa-
rrollé una nueva clasificacion histopatolégica de los canceres
de vejiga, escribié un tratado de cirugia urolégica” Médicine
opératoire des voies urinaires (“Medicina de las operaciones de
las vias urinarias”, Paris 1909) que fue la base del estudio de
la especialidad por muchos anos y desarroll6 el estudio de la
fisiologia renal entre otros. Incluso fue postulado al premio
nobel de medicina en 1912. Lamentablemente falleci6 de
tuberculosis a los 51 anos el 17 de enero de 1912 luego de
haberse infectado de un paciente al que realizé una nefrec-
tomia por una tuberculosis renal.

El Dr. Legueu tomoé el cargo de jefe de la catedra de urologia
y bajo este alero, Lobo Onell se incorpord a los estudios de
fisiologia renal que se estaban llevando a cabo. Alli conocié al
Dr. Leon Ambard, un eminente nefrélogo jefe del laboratorio

Dr. Joaquin Maria Albarrdan y Dominguez
(Tomado de https://es.wikipedia.org/wiki/Joaquin_Albarran_y_Dominguez)

de la Facultad de Medicina de Paris. Ambard describi6 las
leyes de Ambard y la constante de Ambard, en las que se rela-
ciona la concentracion de urea en sangre y orina eliminada en
24 horas, como una manera de evaluar la funcion renal.

Fruto de una gran amistad que se desarrollé entre ellos y la
naciente pasion de Lobo Onell por la bioquimica y la funcién
renal, comenzaron a crearse los estudios que lo llevarian por
este nuevo cauce.

Publicé en los Annales de ['Hopital Necker “Concentration
maxime des différentes substances eliminées par le rein”.

No solo Ambard fue su mentor. Henry Eugne Louis Chabanier,
otro destacado investigador que fue el sucesor de Ambard
como jefe del laboratorio de la Universidad de Paris, reco-
nocié en Lobo Onell un investigador nato. Con él manten-
dria una amistad de por vida y una relacién laboral que daria
frutos en los estudios y publicaciones que desarrollaria en los
siguientes anos.

Antes de volver a Chile publica con él, en el Bulletin de la
Societe de Biologie de Paris el articulo “Reaccion de las orinas
y eliminacidn clorurada” en 1912. Fue nombrado “monitor”
de la clinica del Dr. Legue.

Asu regreso a Chileen 1913, el Dr. Eduardo Moore lo nombré
jefe de la catedra de urologia del Hospital San Vicente de
Paul. Durante ocho anos se desempend en el cargo, hasta
1921. Moderniza la urologia chilena: crea un laboratorio para
el estudio de la funcién renal y la bacteriologia, difunde el
cateterismo ureteral y realiza una labor docente que le da
prestigio a su clinica y a la medicina nacional.

En 1921 decide volver a Francia, a la clinica del Dr. Legue.
Estando alla reinicia su relaciéon de investigacion con el
Dr. Chabanier orientdandose al estudio de la diabetes y el
decano de medicina de la Universidad de Paris lo nombra
asistente ad honorem de la clinica del Dr. Legue. Es en este
periodo en el que logran purificar un extracto de pancreas
para tratar la diabetes (Ese mismo ano Banting, Best vy
Mc Leod purificaron la insulina). Aungue su extracto no era
tan puro, si estaba mucho mas disponible que la insulina y
fue la base del tratamiento de la diabetes por varios anos en
Europa. Publicé mas trabajos relacionados con la diabetes, su
fisiopatologia y tratamiento, sobre la hiperazoemia, sobre la
albuminuria y cred un consultorio adosado a la clinica para el
tratamiento de pacientes diabéticos.

Volvi6 a Chile en 1923 y la Junta de Beneficencia, entidad
encargada de la administracion e los hospitales publicos, lo
nombra jefe del Servicio de Urologia del Hospital Salvador.
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Junto a los médicos que forman el servicio crean una clinica
médico quirdrgica que integra todos los adelantos técnicos y
conceptos fisioldgicos de la época, teniendo incluso un labo-
ratorio adosado, que impulsa la urologia nacional al nivel de
los paises de Europa.

Junto a su labor clinica y de laboratorio, funda con otros
destacados urélogos nacionales en 1925 la Sociedad Chilena
de Urologia, institucion de la que fue presidente. En la Revista
Médica de Chile publica trabajos sobre la retinitis albumi-
ndrica, sobre la oxalemia, sobre el sindrome edematoso y
urémico con colaboradores como el Dr. Charlin, Dr. Barrene-
cheay el Dr. Donoso Barthet.

En 1928 parte una tercera vez a Francia. Esta vez su estadia
durarfa hasta 1936. Durante esos anos volvié al laboratorio
y a la investigacién clinica. Pero su prestigio ya era mayor.
En 1929 fue designado por la Sociedad Francesa de Urologia
relator del Congreso Internacional de la especialidad en
Londres. Junto a Chabanier, recibié el Premio Montyon, otor-
gado por el Instituto de Francia por el libro “La exploracién
funcional de los rinones”, entre otras distinciones. En 1935
fue designado miembro de la legién de honor en grado de
Caballero por el gobierno francés por sus aportes cientificos.

A su vuelta a Chile es designado jefe Ad Honorem de Urologia
del Hospital Salvador y obtiene el titulo de Profesor Extraor-
dinario de Urologia.

Sigue estudiando y trabajando con entusiasmo. En 1945 en
el laboratorio de urologia se habilita un equipo de electrofo-
resis, lo que renueva su entusiasmo e inicia una nueva etapa
en su incansable curiosidad investigativa: el estudio de las
proteinas. Ya es invitado como gran profesor a los distintos
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comunes, con solo un tercio de sus logros habria bastado. Pero
para él eso no contaba. Solo el placer del conocimiento y la
humildad frente a lo que se enfrentaba. Ese hombre-nino que
se admiraba ante lo desconocido y que, venciendo al miedo
inicial, iniciaba el viaje hacia el descubrimiento.

Un chileno en la corte de los mas importantes investigadores
del siglo pasado.

10. https://en.wikipedia.org/wiki/Necker-Enfants_Malades__
Hospital

11. Wong Corrales Luis Armando, Alvarez Rodriguez Yamitsi.
Dr. Joaquin Albarrdn, un cubano digno. Rev. Med. Electron.
[Internet]. 2011 Oct [citado 2018 Ene 29]; 33(5): 265-275.
Disponible ~ en:  http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S1684-18242011000500014&(ng=es.

12. https://biografiasmedicasilustradas.blogspot.cl/2015/09/
dr-leon-ambard.html. Consultada el 29 de enero del 2018

13. http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/
uploads/2013/05/anales_ano8_vol1_p183.pdf

263



	CARLOS LOBO ONELL. Un científicode la urología chilena y mundial

