EDITORIAL

DR. ALEJANDRO MERCADO PhD (1) (2)
(1) Departamento de Urologia, Clinica Las Condes. Santiago, Chile.

[REV. MED. CLIN. CONDES - 2018; 29(2) 117-117]

(2) Servicio de Urologia, Hospital Clinico Universidad de Chile. Santiago, Chile.

Editor Invitado

n

Etimoldgicamente, “urologia” es una palabra que deriva del griego
“00po” (orina) y “Aoyia” (logia), es decir, “estudio de la orina”. Este
“estudio de la orina”, también conocido como “uroscopia” fue una
practica muy habitual desde los inicios de la medicina, realizan-
dose tanto inspeccion visual de la orina, como de su sabor y olor
para sacar conclusiones respecto al estado general de salud de
las personas. El mismo Hipdcrates escribié abundante material al
respecto.

Si consideramos a la “uroscopia” como el precursor de la prac-
tica uroldgica, no cabe duda que desde entonces la “urologia” ha
evolucionado de manera considerable. Reconocida oficialmente
como una subespecialidad médico-quirdrgica en 1896, con la
fundacion de la Asociacién Francesa de Urologia, tuvo un desa-
rrollo vertiginoso durante el Siglo XX, de la mano del gran desa-
rrollo tecnolégico que ha permitido implementar cirugias cada
vez menos invasivas y con aplicacion de innovadoras tecnologias,
como la tecnologia lasery la robética. La urologia actual se enfoca
en el estudio y manejo de patologias médicas y quirdrgicas del
tracto urinario masculino y femenino, incluyendo el retroperi-
toneo y glandulas suprarrenales, asi como de las patologias que
afectan a los érganos del aparato reproductor masculino.

En estos tiempos, en que el desarrollo del conocimiento avanza
a una velocidad abismante, con miles de nuevas publicaciones
todos los dias, los articulos de revisién son un recurso muy valioso
para facilitar el proceso de actualizacién continua de los profe-
sionales de salud. En los dltimos afos han ocurrido grandes
avances en la practica urolégica y es por eso que este nimero
de la Revista Médica de Clinica Las Condes se ha pensado para
ofrecer a lectores provenientes de distintas areas de la medicina

y de otras areas de la salud, una actualizacién en diversos temas
que involucran desde aspectos epidemiolégicos hasta temas
radiolégicos, pasando por patologias benignas, oncoldgicas y
también de desarrollo de nuevas tecnologias. Cabe recalcar que
este nimero se ha centrado en la urologia de adultos, pero se
hacen algunos guinos a la urologia pediatrica en temas como la
litiasis urinaria y en un articulo especial dedicado a identificar los
principales desafios actuales que existen en la transicion de un
paciente urolégico pediatrico hacia la adultez.

Se ha incluido en esta oportunidad una Vineta Histérica sobre el
doctor Carlos Lobo Onell, uno de los primeros urélogos chilenos,
cuya contribucion al desarrollo de esta especialidad es impresio-
nante y por muchos, desconocida.

Por razones obvias, no ha sido posible abarcar en un solo nimero
todos los temas deseados, pero ya se han revisado varios temas
urologicos relacionados con salud del hombre, patologias del
piso pelviano, infecciones de transmisién sexual y cancer en
ndmeros anteriores y recientes de esta misma revista, que les
invitamos a revisar en el archivo disponible en la pagina web
(http://www.elsevier.es/es-revista-revista-medica-clinica-las
-condes-202-numeros-anteriores).

Para finalizar, quisiera agradecer a todos los autores y coautores
que trabajaron arduamente en sus respectivos articulos. También
a los revisores que con su anénima, generosa y desinteresada
labor, permitieron incrementar la calidad de los articulos. Espe-
ramos que este ndmero sea un aporte para los lectores y cumpla
con el objetivo de actualizarlos en los temas publicados, apoyarlos
en su labor asistencial y que por supuesto, disfruten la lectura.
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