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Trastornos del espectro autista
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Introducción: En la actualidad, hay un desacuerdo a escala
mundial sobre cómo debemos referirnos a las personas autis-
tas. Además, existe cierta controversia, sobre el fenotipo de
la mujer autista y el símbolo que define el colectivo autista,
que ha incentivado el desarrollo de movimientos activistas
para conseguir una visión socialmente inclusiva.
Objetivos: Replicando el estudio de Kenny et al. (2016), el
objetivo principal del estudio es entender mejor las visiones
y preferencias de la comunidad autista española, incluyendo
a las personas autistas, a sus familiares y amigos, y a pro-
fesionales. El objetivo secundario es determinar diferencias
en caso de que haya alguna.
Métodos: En total, 366 personas han respondido una
encuesta en línea donde han podido escoger y justificar los
conceptos que usan para describir el autismo y el símbolo
que define mejor al colectivo.
Resultados: Los resultados muestran que se usa más de una
terminología para describir el autismo y que varía según el
grupo de personas encuestadas. El concepto ‘‘autista’’ es el
más utilizado por los autistas para describirse a sí mismos,
seguido de ‘‘persona autista’’, mientras que ‘‘TEA’’ es el
preferido por los familiares, amigos y profesionales.
Conclusiones: Este trabajo evidencia que no hay un con-
senso único dentro de la comunidad autista y que existe
un desacuerdo entre los grupos sobre el uso de la ter-
minología ‘‘identidad-primero’’ versus ‘‘persona-primero’’.
Pretende ser un ejemplo de buenas prácticas enfatizando
en las preferencias del colectivo, siendo el primer trabajo
estatal que explora sus perspectivas. Así pues, debemos ser
cautelosos en como usamos el lenguaje para describir a las
personas y tener en cuenta el impacto que puede tener
el tipo de terminología que utilizamos (‘‘persona-primero’’
versus ‘‘identidad-primero’’). En consecuencia, deberemos
preguntar a la persona como quiere ser nombrada.
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La evaluación del componente expresivo y receptivo en
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Introducción: La evaluación del componentes expresivo y
receptivo resulta ser un procedimiento complejo en las
personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA) mínima-
mente verbales. Por ello, el Protocolo de Valoración del
Perfil Comunicativo Lingüístico de personas con Discapaci-
dad Intelectual y Necesidades Complejas de Comunicación
(PCL-DIS-NCC) pretende facilitar este proceso.
Métodos: Con el objetivo de medir los beneficios del instru-
mento PCL-DIS-NCC en una población con TEA mínimamente
verbales, se ha llevado a cabo una evaluación con 12 partic-
ipantes y se han comparado estadísticamente los resultados
del Momento 1 (preintervención) con los resultados del
Momento 2 (posintervención) con una diferencia de 3 sem-
anas entre cada evaluación.
Resultados: Los resultados del análisis descriptivo y de la
prueba t de Student indican que se encuentra diferencias
significativas entre el Momento 1 y el Momento 2 (p < 0,05)
a partir de la evaluación con el protocolo PCL-DIS-NCC,
por lo tanto, se concluye que hay una mejoría posterior al
comienzo de la intervención.
Conclusiones: La herramienta de evaluación PCL-DIS-NCC
es sensible a los cambios producidos por la intervención y
es capaz de medir diferentes componentes lingüísticos en el
ámbito receptivo y expresivo. El uso de esta herramienta
permitirá obtener un perfil comunicativo-lingüístico del
usuario con TEA, lo que facilitará la planificación de la
intervención individualizada y adaptada a sus características
desde un enfoque logopédico.
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Introducción: El trastorno del espectro autista presenta
deficiencias cualitativas en la interacción social y en la
comunicación y gusto por unos patrones repetitivos y
estereotipados. El oído absoluto se da en 1 por cada 10.000
personas y se presume tradicionalmente que es ocho veces
más frecuente en personas autistas según la creencia y bib-
liografía clásica respecto a la población general. Material y
métodos: Estudio descriptivo de siete niños con TEA (tres
tipo I y cuatro moderados/graves). Se revisan y comparan
las características del oído musical y la habilidad para la
percepción y emisión de la música.
Objetivos: Tradicionalmente se presume que las personas
con TEA pueden tener un oído musical absoluto en mayor
porcentaje que la población general, aunque hay poco
escrito sobre esto en la literatura. Presentamos siete casos
de niños con trastorno del espectro autista (desde ahora
TEA) y analizamos sus gustos y habilidades para la música.
Resultados: Los tres casos de TEA leve presentan gustos por
la música y entonan y bailan bien. No ocurre exactamente
así en los casos de moderados/graves. Los tres niños con
TEA leve eran muy diferentes entre sí a la hora de abordar
la música y no observamos que tengan una mayor habilidad
respecto a otros niños. Philip Ball defiende que el cerebro
de los músicos desarrolla conexiones más complejas y
que la música, puede contribuir al desarrollo intelectual
y activar la creatividad produciendo efectos positivos al
escucharla al crearse canales efectivos de comunicación
y comprensión. No hemos aplicado piezas musicales para
cambiar las ondas cerebrales de estos niños con TEA, a
pesar de que la musicoterapia está propuesta como una
manera de terapia para ellos.
Conclusiones: Los tres niños con TEA leve eran muy difer-
entes entre sí. Todos presentan más gusto por ciertas

melodías conocidas. La música puede ser una forma lúdica
de aprender, de mejorar su sociabilidad y su autoestima.
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Introducción: Un creciente cuerpo de investigación sug-
iere que los niños con trastorno del espectro autista (TEA)
presentan una alta probabilidad de tener dificultades en
la lectura y su aprendizaje (p.ej., comprensión de la lec-
tura). Además, en estos niños es común apreciar una menor
diferenciación en el tono y las características prosódicas del
texto, así como un aumento del tiempo para construir una
representación discursiva coherente del texto. El objetivo
de este trabajo es examinar si existen diferencias a nivel
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prosódico en la lectura oral entre niños españoles con TEA
de nivel de apoyo 1 frente a niños con desarrollo típico (DT).
Métodos: Participaron 11 niños con TEA y 15 con DT (edad
media de 9.37 años). Las características prosódicas de la
lectura de un texto narrativo estandarizado se han evaluado
de forma objetiva con PRAAT.
Resultados: Aparecen diferencias significativas (p < 0,05) en
los aspectos prosódicos relacionados con el rango de tono y
rango de intensidad en las oraciones declarativas, exclama-
tivas e interrogativas.
Conclusiones: Nuestros resultados concuerdan con los pre-
sentados por otros autores que encuentran una lectura
monótona y sin cambios de entonación en los niños con TEA.
Aunque dichas diferencias no se encuentran en todas las
variables analizadas, las diferencias encontradas presentan
un tamaño del efecto medio y grande. Debido a las difer-
encias detectadas en la prosodia de la lectura en personas
con TEA, se hace necesario atenderlas en edades tempranas
para que su repercusión en otras habilidades como la com-
prensión lectora sea la menor posible.
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