
Atención temprana y familias

integrantes de este grupo. Además, los resultados referidos
al lenguaje comprensivo, permiten apreciar la poca afec-
tación de estos niños en este aspecto. Por otro lado, es
necesaria una mayor colaboración de los agentes implicados
para poder ampliar la muestra.
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Introducción: Desde la Fundación Catalana Síndrome de
Down partimos del modelo biopsicosocial, como enfoque
participativo que explica el desarrollo como una combina-
ción de factores biológicos, psicológicos y sociales. El niño
es sujeto activo y protagonista de su propio proceso evolu-
tivo, y otorgamos a la familia un papel fundamental para su
desarrollo. El ser humano nace y se desarrolla en grupos. Su
primer grupo es la familia y posteriormente la escuela, sus
amigos y su trabajo. Así, desde el nacimiento hasta la vejez,
mantenemos una constante interactividad con el resto de
personas en situaciones grupales.
Objetivos: Los objetivos generales inciden en el desarrollo
de la interacción, la comunicación, el lenguaje y el habla,
así como en las habilidades asociadas, realizando paralela-
mente un acompañamiento a los padres, a través de grupos
terapéuticos.
Métodos: Mediante los grupos terapéuticos entre iguales
creamos un marco interactivo que permite encuentros sig-
nificativos en los que favorecer el lenguaje como vehículo
principal de comunicación, de transmisión de las emociones
y elaboración del pensamiento.
Resultados: La experiencia y el análisis de la clínica, así
como la buena evolución global de todos los niños que han
recibido este tipo de modalidad, nos ha permitido reflexio-
nar sobre la importancia de las relaciones y de la interacción
grupal como base y motor del desarrollo de la comunicación
y del lenguaje.
Conclusiones: Los grupos terapéuticos evidencian una efi-
cacia y ofrecen una mejora en la experiencia social,
comunicativa, lingüística y emocional de gran intensidad,
favoreciendo el desarrollo lingüístico y global del niño.
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Introducción: Las dificultades del lenguaje en niños
pequeños son cada vez más frecuentes, pudiendo tratarse de
dificultades permanentes o transitorias, con grado de gra-
vedad variable. Por ello, es necesario intervenir de forma
temprana no incluyendo únicamente a los niños, sino tam-
bién a los padres.
Objetivos: Describir y analizar el desarrollo de la interven-
ción logopédica realizada con un niño con dificultades en el
desarrollo del lenguaje empleando una perspectiva orien-
tada a los padres.
Métodos: Estudio de caso único en el que se utilizó un
método cualitativo para describir el desarrollo de las acti-
vidades y orientaciones proporcionadas a los padres, que
consistieron en: juego simbólico, lectura de cuentos, correc-
ciones, sobreextensiones, respeto de turnos y peticiones.
Esta información se comprobó durante ocho semanas de
intervención mediante registros que los padres cumplimen-
taron, considerando la frecuencia con la que se llevaron a
cabo semanalmente en el entorno familiar (rango entre 0
y 7 dependiendo de cuántos días las realizan a la semana),
así como el grado de dificultad de las mismas (rango entre
1 = ninguna dificultad y 5 = mucha dificultad).
Resultados: Los padres llevan a cabo las tareas muy fre-
cuentemente durante las ocho semanas de registro. Por otro
lado, se observa que la dificultad para realizar las activida-
des y orientaciones en el entorno familiar, va disminuyendo
de forma progresiva durante las semanas registradas.
Conclusiones: Es viable incluir a los padres en la interven-
ción, ya que participan en ella de forma activa y constante
y la evolución de las tareas proporcionadas es favorable.
Además, este tipo de intervención permite adaptarse a las
necesidades y características específicas del niño y de la
familia. Sin embargo, es necesario un mayor número de
participantes para posteriores investigaciones y un regis-
tro durante más tiempo, con el fin de poder obtener mayor
información y comprobar la evolución, ya que no se fina-
lizó la intervención durante estas ocho semanas. Además,
este método de trabajo necesita la implicación de todos los
agentes participantes y esto no siempre es posible.
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