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Cuatro coronas incisivos. SPINELL-Mecanizado HINT.ELS
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CAM, mecanizado.

Introduccion

En una época en que todos los trabajos de pratesis fija sin
metal parecen estar condenados a ser realizados con cir-
conio, es preciso dejar constancia de que otros materiales
«clasicos» pueden ser perfectamente utilizados para la re-
alizacion de los mismos, incluso superando en belleza al ma-
terial «de modan. Eso si, sin renunciar a las mas modernas
tecnologias que permiten conseguir la maxima precision y
ajuste de las restauraciones.

El sistema VITA In-Ceram® SPINELL (100% MgAI204) esta
basado en la espinela, un 6xido de aluminio-magnesio. Los
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La demanda de las restauraciones estéticas ha sufrido un gran auge en la ultima década,
siendo multiples los sistemas ceramicos disponibles en el mercado para el logro de los
objetivos estéticos. En los Ultimos afios, los sistemas ceramicos a base de 6xido de circonio
se han introducido con fuerza debido fundamentalmente a sus propiedades mecanicas, sin
embargo existen otros materiales ceramicos que se pudieran considerar clésicos, que no
pueden caer en el olvido y con los que se logran unos magnificos resultados estéticos.
Caso clinico: En el presente articulo se presenta el sistema de trabajo de laboratorio para la
realizacion de cuatro coronas sobre incisivos superiores con estructura de VITA In-Ceram®
SPINELL Blocks, mecanizado con el sistema de CAD-CAM Hint-ELs®.

Conclusiones: El sistema VITA In-Ceram SPINELL mecanizado permite la confeccion de
restauraciones de extraordinaria traslucidez, con un resultado estético excelente y con unas
propiedades mecanicas adecuadas para los dientes anteriores.

Palabras clave: Ceramica sin metal, SPINELL, 6xido de aluminio-magnesio (MgAI204), CAD-

cristales de la espinela son incoloros, de brillo vitreo y trans-
parentes, con una estructura de simetria clbica. Segtn los
yacimientos de donde se extraigan (normalmente se en-
cuentra junto con caliza, dolomita o incluso granito), su com-
posicion es muy variada, pudiendo presentar iones metali-
cos que, sustituyendo a los iones de Mg** o Al***, varian su
color u opacidad; por este motivo la espinela destinada a
fines industriales se fabrica sintéticamente'S.

La principal causa de usar este material son sus exce-
lentes propiedades fisicas (tabla 1):

* Unelevado punto de fusion: 2.135 °C (inalterabilidad ante
las cocciones de ceramicas de recubrimiento).

¢ Minima conduccion térmica.

¢ Minima conductibilidad eléctrica.

e Grancapacidad de conduccion de la luz (transparencia,
brillo vitreo)

e Granresistencia a los acidos.

e Estabilidad quimica.

* Biocompatibilidad excelente.

¢ Radio-traslucidez

La resistencia a la flexion y a la rotura superan amplia-
mente los valores necesarios para soportar las cargas a las
que son sometidas las coronas en la zona anterior.

Hasta hace relativamente poco tiempo solo se podian
confeccionar las estructuras de In-Ceram® SPINELL con
el sistema manual de barbotina, es decir, previo duplica-
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Tabla 1 Propiedades fisicas SPINELL

Propiedad Unidad Valor
Punto de fusion 0 2.135
CTE (Coeficiente de 106K 17

expansion térmica) (20-500°C)

Solubilidad quimica (IS0 6872) mg/cm? 1025
Densidad (infiltrado) g/cm3 3,57
Resistencia a la flexion (IS0 6872) MPa 400
Resistencia a la rotura (infiltado) MPa.wm 2,7
(SEVNB)

Modulo de Young (elasticidad) GPa 185

do del modelo en revestimiento especial, se depositaba
el SPINELL en forma de barbotina, debiéndose hacer una
sinterizacion térmica que le otorgaba una dureza y resis-
tencia inicial que posteriormente se incrementaban con
una infiltracién de vidrio. En el proceso de sinterizacion se
producia una disminucién volumétrica sobre el tamafio
dado en la fase barbotina, esta disminucién de tamafio
se compensaba con una expansion relativa igual en el mo-

Figura 1 Bloque sinterizado

Figura 2 Sistema Hint-ELs. Fresadora
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Figura 3 Impresion definitiva
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Figura4 Orden de trabajo

Figura 5 Coronas que portaba la paciente

Figura 6 Coronas provisionales
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delo de revestimiento. Este proceso implicaba una posi-
ble imprecision en los ajustes finales si los procesos de
trabajo no se respetaban escrupulosamente, si bien un
técnico bien formado y con experiencia no tenia mayores
problemas en conseguir estos ajustes de una forma sis-
temaética.

En la actualidad el sistema VITA In-Ceram SPINELL se
presenta ya en bloques sinterizados, (fig. 1) dispuestos para
ser fresados (mecanizados), obteniendo desde el principio
una garantia de precision.

Estos bloques estan preparados para ser mecanizados
en diversos tipos de fresadoras; entre ellas se encuentra la
correspondiente al sistema Hint-ELs? (fig. 2), capaz de fre-
sar en los cuatro ejes del espacio y totalmente guiada por
un sistema computerizado que permite obtener con total
exactitud la pieza disefiada.

El objetivo del presente trabajo es la presentacion de un
caso clinico de rehabilitacion mediante coronas unitarias
de los cuatro incisivos centrales superiores, exponiendo la
sistematica seguida en el laboratorio para conseguir una
rehabilitacion estética anterior con plena seguridad de ob-

Figura 7 Preparacion de los mufiones

Figura 9 Escaneado

tener unos resultados 6ptimos tanto de estética, funcién y
prondstico, mediante el sistema VITA In-Ceram SPINELL
mecanizado.

Sistematica de laboratorio

En el laboratorio se reciben los modelos del caso montados
enun articulador semiajustable, las impresiones definitivas,
(fig. 3), la orden detallada de trabajo (fig. 4) y los modelos de
las coronas que llevaba anteriormente y de los provisiona-
les que lleva ahora la paciente (figs. 5y 6). Tal como se in-
dica enla prescripcion, son las primeras (fig. 5), las que se
deben tratar de igualar en forma y posicion.

Se procede a preparar los modelos de trabajo (fig. 7). Los
margenes de los mufiones se pintan de negro para una mejor
lectura de los bordes por el escaner foto-dptico (fig. 8). Se-
guidamente se escanean los mufiones individualmente me-
diante el escaner optico del sistema Hint-ELs (fig. 9), ya que
se van a realizar cofias individuales para recubrir de cerami-
ca. Sifuera a haber zonas comprometidas de contacto entra
las cofias, del modelo se escanearia sobre la base de indivi-

Figura 8 Preparacion del margen

Figura 10 Modelo virtual
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dualizaciony después se obtendria unaimagen completa del
modelo.

Gracias al software del sistema, una vez realizado el es-
caneado se obtiene un modelo virtual (fig. 10) que puede ser
analizado e incluso corregido si se apreciase alguna dis-
torsidn o alteracidn de los margenes o alguna irregularidad
en el proceso de escaneado.

Sobre este modelo virtual se definen las caracteristi-
cas que tienen que tener las coronas o cofias definitivas.
Valores como grosores, alturas o dimensiones de los cue-
llos o collarines cervicales, etc. pueden ser seleccionados,

Ceramic Paamelery

individualizando cada pieza segin el tipo de trabajo o ma-
terial elegido (fig. 11). Visualizando entonces la forma de-
finitiva de las piezas que se vayan a realizar (fig. 12)

A continuacioén, por medio del software, se determinan
los parametros del fresado segln el material a fresar y las
estructuras que se van a procesar, quedando definidos los
valores que se van a utilizar durante el proceso.

Segun estos parametros se coloca en la fresadora Hint-
ELs, de 4 ejes, la barra de material a fresar y las fresas ne-
cesarias para este fresado. Colocando la barra a fresar, el
proceso se realiza automaticamente.

Figura 12 Aspecto definitivo de la corona

Figura 15 Estratificacion de la masa ceramica. Aspecto vestibular
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Figura 14 Retoque y ajuste de la cofia

Figura 16 Carga de la masa cerdmica.
Aspecto palatino
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Figura20 Comprobaciones durante los movimientos excursivos

Al estar el material a fresar en forma de barbotina comprimi-
da, es necesario proceder a un infiltrado de vidrio (SPINELL
GLASS POWER), a fin de obtener la dureza y resistencia final
a la flexion del In-Ceram® SPINELL (aproximadamente 400
Mp)'01" Este proceso se realiza a 1110 °C (fig. 13).

Una vez obtenidas las cofias ya endurecidas se procede
a comprobar los ajustes de las mismas sobre los mufiones.
Mediante fresas y discos es posible realizar pequefios re-
toques de ajuste tanto en los bordes cervicales, como en
las diversas superficies para ajustarlos totalmente a los re-
querimientos del caso (fig. 14).

Con posterioridad se comienza a estratificar las capas de
ceramica de recubrimiento, procediendo a cargar las dife-
rentes masas de ceramica con las que conseguir los efec-
tos cromaticos buscados' (figs. 15y 16).

Esimprescindible el modelado previo en masa cerami-
ca para después poder matizar las formas con ayuda de
la turbina o micromotor. El conocimiento de las formas
anatémicasy de los detalles que individualizan y dan per-
sonalidad a cada pieza en siy al conjunto de todas ellas,
es necesario para conseguir un resultado natural (figs. 17
y 18).

También se cuida especialmente la oclusidn, realizando
los ajustes necesarios sobre el articulador semiajustable,
para evitar cualquier interferencia o perturbacion durante
los movimientos mandibulares (figs. 19y 20).

Una vez realizada en clinica la prueba de en bizcocho
para tener la confirmacion de la correcta funcionalidad y
de la estética, se procede ala finalizacion (glaseado) de |a
ceramica.

Volumen 11, Namero 2, 2009 123



Cuatro coronas incisivos. SPINELL-Mecanizado HINT.ELS

Figura 23 Aspecto final de las restauraciones donde se observa
su extraordinaria belleza

Aunque se ha de obtener el color y las caracterizaciones
finales con la estratificacion de las masas ceramicas, en al-
gunas ocasiones se pueden obtener las Gltimas matizacio-
nes durante el proceso de glaseado.

Pero ademas del color, es muy importante también la tex-
tura final de la superficies de las restauraciones, ya que
ésta influye directamente sobre la reflexion de la luz sobre
el esmalte, lo que influye enormemente en el aspecto natu-
ral que la protesis debe de tener (figs. 21y 22).

El resultado final que obtenido sobre el modelo debe re-
flejarse en el entorno para el que se ha elaborado.

La satisfaccion del paciente con su nuevo aspectoy del cli-
nico con su seguridad en la calidad de la protesis colocada
debe de ser el objetivo Gltimo del técnico (figs. 23 a 25).

Figura 22 Aspecto final de las restauraciones

Conclusion

En el laboratorio dental debemos tratar de adaptar y ofre-
cerlas Gltimas novedades tanto tecnoldgicas como de ma-
teriales, siempre que éstas puedan significar una ventaja
para el paciente. Sin embargo no debemos obcecarnos ni
deslumbrarnos por dichas novedades; a veces una sabia
combinacion de «viejos» y comprobados materiales, re-
convertidos para su uso con las nuevasy mas precisas tec-
nologias pueden ofrecer unos resultados dptimos.

En este caso el empleo del sistema In-Ceram SPINELL,
adaptado para su mecanizacion mediante la tecnologia
CAD-CAM, ha permitido confeccionar unas coronas con
una extraordinaria traslucidez, y con las que se puede con-
seguir un alto grado de belleza e intregracién y con las su-
ficientes propiedades mecanicas para poder asegurar un
buen pronéstico a largo plazo.
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