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COMENTARIOS Y NOTICIAS

Tratado de andrología y medicina sexual

Treatise on Andrology and Sexual Medicine

Recientemente, ha visto la luz el Tratado de andrología y 
medicina sexual, editado por el Dr. Natalio Cruz con la co-
laboración como revisores de los Dres. A. Martín Morales, F. 
Cabello y V. Chantada. A lo largo de 1.087 páginas distribui-
das en dos tomos, se desarrolla de forma completa y alta-
mente didáctica lo que en la actualidad constituye el con-
tenido doctrinal de la andrología y la medicina sexual 
(andrología pediátrica, esterilidad masculina, contracep-
ción masculina, trastornos de la identidad sexual, trastor-
nos de la erección, trastornos de la eyaculación y el orgas-
mo, alteraciones morfológicas del pene, síndromes de 
deiciencia androgénica y andrología en el envejecimiento, 
disfunciones sexuales femeninas, aspectos andrológicos de 
otras áreas de la urología). 

Pocos campos de la medicina abarcan tantos aspectos 
distintos como la andrología y la medicina sexual, donde 
convergen los conocimientos y la experiencia de profesio-
nales tan diversos como son los urólogos, ginecólogos, en-
docrinólogos, psicólogos, genetistas, bioquímicos, biólogos, 
etc. Setenta y seis son los especialistas que han contribuido 
en este tratado, 65 españoles y 11 extranjeros.

La estructura de los distintos capítulos atañe perfecta-
mente al pragmatismo, permitiendo una fácil lectura y bús-
queda de la información deseada.

Como coeditor, junto al Dr. J.L. Arrondo, del libro Prácti-
ca andrológica, publicado en el año 1994 ante la necesidad 
de tener un referente de esta disciplina en lengua españo-
la, conozco bien la diicultad que comporta coordinar y uni-
formar una obra con tantos autores. Transcurridos unos 
años de aquel proyecto, era imprescindible hacer una pues-
ta al día de los conocimientos adquiridos en este tiempo, 
así como desarrollar nuevas áreas de interés como son las 
disfunciones sexuales femeninas. 

El Dr. Natalio Cruz, trabajador incansable y disciplinado, 
aceptó el reto, y puede sentirse orgulloso, así como toda la 
andrología y medicina sexual española, de la obra consegui-
da, de la que van a beneiciarse todos aquellos hispanoparlan-

tes que, desde distintas disciplinas, tratan a diario a hombres 
y mujeres afectados por trastornos sexuales y reproductivos. 

José María Pomerol
 Editor asociado, Revista Internacional de Andrología, 
salud sexual y reproductiva
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