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Palma de Mallorca nos espera

Como ya es sabido y notorio, nos encontramos in-
mersos en la organización y preparación de nuestro 
bienal encuentro, el nacional de andrología, el Con-
greso de ASESA o, más exactamente, el 15 Congreso 
Nacional de Andrología, Medicina Sexual y Repro-
ductiva. Así es su nuevo título, porque así se define 
ASESA... Asociación Española de Andrología, Medi-
cina Sexual y Reproductiva. 

Este próximo año, del viernes 29 de abril al domin-
go 1 de mayo, los profesionales (hispanos, ibéricos y 
latinoamericanos) comprometidos en el campo de la 
andrología, la medicina sexual y la reproductiva, tene-
mos una cita, inexcusable y excepcional, en la ciudad 
de Palma de Mallorca, en el marco de este décimo 
quinto Congreso. No es la primera vez que ASESA 
realiza su reunión bienal en esta ciudad, es más, aquí 
se celebró el primero de ellos, en 1983, 2 años des-
pués de la histórica reunión fundacional y constitutiva 
de ASESA en Sevilla, en 1981. Y no se queda ahí la 
aportación mallorquina a la construcción andrológica 
española a través de los numerosos eventos celebra-
dos: Curso Básico de Andrología de 1990 y los nu-
merosos simposios internacionales de andrología des-
de los ochenta del siglo pasado hasta la actualidad. 
Dicho en otras palabras, Palma de Mallorca os espera, 
con los brazos abiertos, consustancial al ser insular y 
desde la experiencia en estas singladuras. Obviamente, 
y por añadidura, ahí estaremos numerosos socios, 
aportando nuestro trabajo y colaboración... y debe-
mos estar el resto de socios en las comunicaciones 
científicas y en presencia.
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Serán 3 intensos y rentables días, en los cuales, ade-
más de reencontrar y encontrar nuevos colegas y ami-
gos, seguro que tendremos una puesta al día de nues-
tros conocimientos, compartiendo experiencias en 
conferencias, mesas redondas, cara a cara, comunica-
ciones, vídeos, posters. Sin olvidar esas justas y nece-
sarias conversaciones de pasillo, que tanto nos enri-
quecen personal y profesionalmente. 

Nos parece oportuno detallar los principales tópi-
cos del programa científico, algunos conocidos y otros 
novedosos, pero todos interesantes indicadores de la 
vigencia, vitalidad y futuro de nuestra Andrología, 
Medicina Sexual y Reproductiva. Así, se tratará sobre 
proteonómica espermática; ICSI frente a microciru-
gía; técnicas de recuperación espermática; ECV y sa-
lud sexual; diagnóstico preimplantacional; mecanis-
mos moleculares en la espermatogénesis; tecnologías 
reproductivas emergentes: maduración in vitro/test 
de calidad embrionaria; transtornos de identidad de 
género; rehabilitación del pene tras PR; disfunción 
sexual femenina; síndrome metabólico y salud del va-
rón; manejo de la eyaculación precoz; cirugía plástica 
del pene; novedades en el diagnóstico farmacológico 
de la disfunción eréctil, cirugía del varicocele, frag-
mentación del ADN espermático, y avances en cirugía 

del pene, entre otros. Cabe destacar que también está 
prevista una reunión paralela de la FESS (Federación 
Española de Sociedades Sexológicas), dentro del nue-
vo marco de cooperación entre ASESA y FESS. 

Nos parece oportuno, también, detallar y animar 
nuestra participación, desde las actividades sociales 
propias del programa oficial hasta nuestra presencia 
en la zona de stands. Así, tendremos ceremonia de in-
auguración y bienvenida; visita guiada a la ciudad y la 
isla; recepción oficial en castillo de Bellver, y, proba-
blemente, algunas sorpresas.

Como podemos comprobar, tenemos razones de 
sobra para estar en Palma de Mallorca esta próxima 
primavera. Allí esperamos vernos y disfrutar de un en-
cuentro que se nos antoja con las mejores expectati-
vas. Y para que éstas no se vean defraudas, se hace 
fundamental la activa participación de todos, envian-
do nuestros resúmenes de comunicaciones antes del 
31 de enero del año entrante. Esta máxima colabora-
ción científica es lo que acreditará nuestro Congreso. 
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