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Resumen

Antecedentes  y  objetivo:  La  demanda  de menores  de edad  con  quejas  de disforia  de  género  se
ha incrementado  en  los últimos  años.  Este  aumento  ha  sido  más  acentuado  en  los  hombres  trans
adolescentes  en  algunas  investigaciones  internacionales.  El primer  objetivo  de la  investigación
fue conocer  la  ratio  sexo/género  de  los menores  de  edad  que  solicitaron  consulta  en  la  Unidad
de Tratamiento  de  Identidad  de  Género  del  Principado  de Asturias  (UTIGPA)  por  presentar  quejas
de disforia  de  género.  El segundo  objetivo  fue analizar  la  relación  de  la  ratio  sexo/género  con
la variable  edad  a  la  que  piden  la  primera  consulta  y  con  el  año  en  que  la  solicitan.
Materiales  y  método:  La muestra  se  compuso  de 42  menores  de 18  años,  atendidos  entre  enero
de 2016  y  enero  de  2019.  Se  procedió  a  la  revisión  de  historias  clínicas  para  la  obtención  de  la
información.  Se  realizaron  análisis  estadísticos  descriptivos  con  los datos  recogidos.
Resultados:  La  ratio  sexo/género  del período  fue  de  2/1  a  favor  de los  hombres  trans.  La  edad
media  a  la  que  solicitaron  consulta  fue de  15,02  años  (DT  = 1,84),  con  un  rango  de  6 a  17  años.  El
año 2018  fue en  el  que  se  recogió  un  mayor  porcentaje  de demandas  (35,7%),  mayoritariamente
realizadas por  los  hombres  trans  (93,3%).
Conclusiones:  Se  observa  una inversión  de  la  ratio  sexo/género,  a  favor de los hombres  trans,
en los  últimos  3  años,  y  un  incremento  en  el  número  de demandas  por  parte  de los  hombres
trans adolescentes,  coincidente  con  varias  investigaciones  internacionales.
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Abstract

Background  and  objective:  Demand  from  minors  with  complaints  of  gender  dysphoria  has
increased  in recent  years.  This  increase  has been  more  pronounced  in adolescent  trans  men  in
some international  research  studies.  The  first  objective  of  this research  study  was  to  determine
the sex/gender  ratio  of  minors  requesting  a  consultation  in  the  Gender  Identity  Treatment  Unit
of the  Principality  of  Asturias  (UTIGPA)  and  presenting  complaints  of  gender  dysphoria.  The
second objective  was  to  analyse  the  relationship  of  the  sex/gender  ratio  with  the  age variable
at which  they  requested  the first  consultation  and the  year  in which  they  requested  it.
Materials  and  method:  The  sample  consisted  of  42  children  under  18,  attended  between
January 2016  and  January  2019.  The  medical  records  were  then  reviewed  to  obtain  information.
Descriptive  statistics  were  analysed  with  the  collected  data.
Results:  The  sex  / gender  ratio  over  the  period  was  2/1  in  favour  of  trans  men.  The  average
age at  the  request  for  consultation  was  15.02  years  (SD  =  1.84),  with  a  range  of  6  to  17  years.
A higher  percentage  of  applications  was  recorded  (35.7%)  in 2018,  mostly  made  by  trans  men
(93.3%).
Conclusions:  There  was  an  inversion  of  the  sex/gender  ratio,  a  favour  of  trans  men,  over  the
last 3  years,  and  an  increase  in the  number  of  applications  by  adolescent  trans  men,  coinciding
with several  international  investigations.
© 2020  Asociación Española  de Androloǵıa,  Medicina  Sexual  y  Reproductiva.  Published  by  Else-
vier España,  S.L.U.  All  rights  reserved.

Introducción

En  los  últimos  años  se ha detectado  en  las  unidades  de
identidad  de  género,  tanto  en investigaciones  nacionales1---6

como  internacionales7---14,  un aumento  de  las  demandas  de
menores  de edad.  Además,  son los  hombres  trans  (HT)  los
que  solicitan  más  atención  sanitaria11,15---17.  Mientras  que  en
algunas  investigaciones  se  obtuvo  una  ratio  a favor  de las
mujeres  trans  (MT)1,4---6,  con una  tendencia  a igualarse  con
los  HT2,16---18,  otros  estudios  han  detectado  una  proporción
inversa  a  favor  de  los  HT7,11,19,20.  En  las  tablas  1 y  2  se sin-
tetizan  los  principales  resultados  de  estudios  nacionales  e
internacionales,  respectivamente,  que  se abordan  a conti-
nuación.

En  una  primera  investigación  realizada  en la  Unidad  de
Tratamiento  de  Identidad  de  Género  del  Principado  de Astu-
rias (UTIGPA)  entre  2007  y  20131,  la  razón  de  sexo/género
de  los  menores  fue  de  2,5/1  a favor de  las  MT  y el  rango de
edad  estaba  entre  14  y 17  años.  Un  segundo  estudio  llevado
a  cabo  en  la  misma  unidad2,  donde  se amplió  2  años  el  inter-
valo  de  estudio  (2007-2015),  se obtuvo  que  entre  2013  y
2015  todas  las  demandas  de  adolescentes  fueron  realizadas
por  HT,  equiparándose  de  este  modo la  razón  sexo/género
(1/1)  y  disminuyendo  la  edad  mínima  de  los  demandantes,
situándose  el  rango entre  los  12  y los  17  años.  En  la unidad
de  Andalucía,  un  estudio  epidemiológico  realizado  entre
1999  y  2004  con  adolescentes  de  14  a  18 años21 obtuvo  una
razón  sexo/género  de  4/1  a favor  de  las  MT.  En  una  segunda
investigación  en  esta misma  unidad,  entre  1999  y 20135 con
menores  entre  5  y  17  años, resultó  una  razón  sexo-género
de  2,92/1  a favor  de  las  MT.  Para  los  menores  de  12  años,  la
razón  fue  de  5,6/1  a  favor  de  las  MT y  para  los  adolescentes

con  edades  comprendidas  entre  13  y  17  años,  la razón
sexo/género  fue  de 2,7/1  a  favor  de las  MT.  En  la  unidad  del
Hospital  Ramón  y  Cajal  de Madrid6 entre  2009  y  2013  con
adolescentes  en edades  comprendidas  entre  15 y  17  años,
aunque  también  había  menores  por  debajo  de esa  edad,  se
obtuvo  una  ratio  sexo/género  de 1,65/1  a  favor  de  las MT.

En  la  clínica  especializada  de  Melbourne  (Australia)9,
entre  2003 y 2011  solicitaron  consulta  39  menores  con  una
media  de edad  de  10  años.  El 46,15%  (n  =  18)  eran  preado-
lescentes  y el  53,85%  (n  =  21)  adolescentes.  Con  respecto  a
los  adolescentes,  se  obtuvo  una  ratio  sexo/género  1,63/1
a  favor de  las  MT.  En  un centro  pediátrico  de California7 se
realizó  un  estudio  entre  1998  y  2010  con  menores  de  21 años
(de  4 a 20  años) donde  se obtuvo  una  ratio  de  1,26/1  a favor
de los  HT.

En  el  Servicio  de  Identidad  de Género  de Toronto10,  entre
1976  y 2011  se asistió  a un total  de 577  niños  (de  3  a  12  años)
y  a  253 adolescentes  (de  13  a 20  años).  La razón  sexo/género
resultó  ser 4,49/1,  a favor  de las  MT,  en lo niños.  En  adoles-
centes,  la ratio  fue  1,04/1,  a favor  de  las  MT.  En  la  cohorte
de  2008-2011,  la  razón  sexo/género  fue  3,41/1  a favor  de
las  MT  en  niños,  tal  y como se venía  dando  desde  1976.  La
cifra  de adolescentes  se disparó  en  2004-2007  y  en  la  última
cohorte  (2008-2011)  el  número  de HT  adolescentes  superó
al  de  MT.  En  la clínica  de  Toronto  se  realizó  una  investigación
con menores  entre  13 y 19  años en el período  comprendido
entre  1999  y  200513. La razón  sexo/género  fue  2,11/1  a favor
de MT.  En  un segundo  período  comprendido  entre  2006  y
2013  la  razón  sexo/género  se modificó  a  favor  de  los  HT
(1,76/1).  En  la clínica  de Ámsterdam  también  se analizaron
dos  períodos13:  en  el  primero,  comprendido  entre  1976  y
2005,  la  razón  sexo/género  resultó  ser  1,77/1  a  favor  de  las
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Tabla  1  Unidades  nacionales

Unidad  Período  Población  N  (%):  HT;  MT Razón  sexo-género

UTIGPA1 2007-2013  14  menores  (14-17  años)  MT  =  10  (71,4%);  HT  =  4
(28,6%)

2,5/1  MT

UTIGPA2 2007-2015  20  menores  (12-17  años)  MT  =  10  (50%);  HT  =  10
(50%)

1/1

Andalucía4 1999-2004  30  menores  (14-18  años)  MT  =  24  (80%);  HT  =  6
(20%)

4/1  MT

Andalucía5 1999-2013  165 menores  (5-17  años)  Menores  de 12:  MT  =  17
(85%);  HT  =  3 (15%)
13-17  años:  MT  = 106
(73,1%);  HT  =  39  (26,9%)

Menores  5,6/1  MT
Adolescentes  2,7/1  MT

Madrid6 2009-2013  45  menores  (15-17,
también  menores)

MT  =  28  (62,2%);  HT  =  17
(37,8%)

1,65/1  MT

HT: hombre trans; MT: mujer trans.

Tabla  2  Unidades  internacionales

País  o  ciudad  Período  Población  N  (%):  HT;  MT Razón  sexo-género

Melbourne9 2003-2011  18  preadolescentes
21 adolescentes

Adolescentes:  MT =  13
(61,9%);  HT  =  8  (38,1%)

Adolescentes:  1,63/1  MT

California7 1998-2010  97  menores  (4-20  años)  HT  =  54  (55,7%);  MT  =  43
(44,3%)

1,26/1  HT

Toronto10 1976-2011  577 menores  (3-12  años)
253 (13-20  años)

4,49/1  MT
1,04/1  MT

Toronto13 1999-2005
2006-2013

53  menores  (13-19  años)
202 (13-19  años)

MT  =  36  (67,9%);  HT  =  17
(32,1%)
MT =  73  (36,1%);  HT  =  129
(63,9%)

2,11/1  MT
1,76/1  HT

Ámsterdam13 1976-2005
2006-2013

122  (a  partir  de 13  años)
201 (a  partir  de 13  años)

MT  =  78  (63,9%);  HT  =  44
(36,1%)
MT =  73  (36,3%);  HT  =  128
(63,7%)

1,77/1  MT
1,75/1  HT

Londres19 2010-2014  436 menores  (media
15,74  años)

1,7/1  HT

Londres20 2012  218 menores  (5-17  años)  37,2%  MT;  62,8%  HT  1,65/1  HT
Indianápolis14 2002-2015  38  menores  (media

14,4  años)
MT  =  16  (42,1%)  y  HT =  22
(57,9%)

1,38/1  HT

Ámsterdam11 1972-2015  548 menores  de  12  años
812  (12-18  años)

MT  =  293  (53,5%)  HT  =  255
(46,5%)
MT  =  330  (40,6%)  HT  =  482
(59,4%)

1,1/1  MT
1,46/1  HT

Ámsterdam18 1988-2016
1988-2006
2007-2017

860  478  MT (55,6%)  y  382 HT
(44,4%)

1,25/1  MT  (menores  de
8 años)

Toronto18 1988-2016
1988-2006
2007-2017

624  4,33/1  MT

Reino Unido16 2000-2017  1.215  menores  de
12  años

1.27/1  MT

Reino Unido17 2009-2016  4.506  menores
(1-18  años)
-  Menores  de  12
-  Adolescentes

Menores  1,31/1  MT
Adolescentes  2,12/1  HT

HT: hombre trans; MT: mujer trans.
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MT;  en  el  segundo  período,  comprendido  entre  2006  y 2013,
se  obtuvo  una  razón  sexo/género  a favor  de  los  HT  (1,75/1).

Dos  investigaciones  realizadas  en  Londres,  la primera19

en  los  años  2010-2014  y  la  segunda20 en  el  2012,  obtuvieron
respectivamente  una  razón  sexo/género  de  1,7/1  y 1,65/1  a
favor  de  los  HT.  Mientras  que  en  el  primer  estudio  la media
de  edad  era  de  15,74  años,  en  el  segundo  era de  14  años.
De  forma  similar,  en el  estudio retrospectivo  realizado  en
Indianápolis  (EE.  UU.)14 entre  2002  y 2015,  con menores  con
una  edad  media  de  14,4  años, se obtuvo  una  ratio  de 1,38/1
también  a  favor  de  los  HT.

En  la  unidad  de  Ámsterdam  entre  1972  y 2015,  los  HT
demandan  cada  vez  más  asistencia  y es en 2015  cuando  se
registra  la  cota  máxima  de  demanda11.  Para  el  grupo  com-
prendido  entre  12  y  18  años  también  es en 2015  cuando  se
da  la  máxima  demanda  tanto  de  MT como  de  HT.  Son  los  HT
los  que  más  solicitan  consulta  en ambos  rangos  de  edad.  Con
respecto  a  la  razón  sexo/género,  en  el  grupo  de  menores  de
12  años  fue  de  1,1/1,  ligeramente  a  favor de  las  MT; en  el
grupo  de  12-18  años,  la ratio  fue  de  0,7/1,  a favor  de los HT.
La  razón  sexo/género  se ha mantenido  estable  a  lo largo  del
tiempo  en  adultos,  mientras  que  los  HT  se han  incremen-
tado  en  comparación  con las  MT,  especialmente  en  el  grupo
de 12  a  18  años.  La  edad  media  de  primera  consulta  fue  a
los  16  años  en el  grupo  de  12  a  18 años,  y  fue  a  los  9 años  en
el  grupo  de  menores  de  12  años.

En  la  clínica  de  Ámsterdam,  entre  1988  y  2016,  la  razón
sexo/género  resultó  1,25/1,  a  favor  de  las  MT  hasta  los
8  años  de  edad18.  Se  invirtió  a  favor  de  los  HT en  el  grupo
de  entre  9 y 12  años.  En  el  período  comprendido  entre  2007
y  2016,  comenzó  a cambiar  significativamente  la  proporción
sexo/género  a  favor  de  los HT.  Mientras  que  en  el  primer
período  se  registraban  más  MT  que  HT,  a partir  de  2007  se
recibieron  más  demandas  por  parte  de  los HT  que  de  las
MT.  En cuanto  a la  edad  de  primera  consulta,  las  personas
atendidas  entre  1988  y  2006  (M  =  8,54  años)  fueron  significa-
tivamente  más  jóvenes  que  aquellas  vistas  entre  2007  y 2016
(M  =  9,25  años).  Además,  las  MT  solicitaron  consulta  a una
edad  (M  =  8,5  años)  significativamente  más  temprana  que
los  HT  (M  = 9,57  años)18.  En  la  clínica  de  Toronto18,  la razón
sexo/género  fue  4,33/1  a  favor  de  las  MT.  Sin  embargo,  a
diferencia  de  Ámsterdam  que  comienza  a encontrar  más  HT
a  partir  de  los  8 años,  en Toronto  esto  no  sucede  hasta  los
11  años  de  edad.  La edad  de  primera  consulta  fue  significa-
tivamente  más  temprana  en Toronto  (M  = 7,38  años) que  en
Ámsterdam  (M  =  8,97  años).

En  el  Servicio  para  el  Desarrollo  de  la Identidad  de  Género
(GIDS)  de  Reino  Unido,  se analizó  a 1.215 niños,  menores  de
12  años,  atendidos  entre  2000  y  2017.  La razón  sexo/género
fue  1,27/1,  a favor  de  las  MT.  La ratio  favoreció  a las  MT
entre  los  3 y  los  9  años,  y a los  HT entre  los  10  y  los  12  años.
Se  produjo  un  descenso  en  el  porcentaje  de  las  MT  en el
período  2007-2016,  dado  que  una  proporción  mayor  de HT
solicitó  asistencia  en  los últimos  años.  Respecto  a  la edad
de  primera  consulta,  fue  más  temprana  en  las  MT  que  en  los
HT16.  En  una  segunda  investigación17, se  examinaron  4.506
personas,  de  1  a 18  años,  que  demandaron  asistencia  entre
2009  y  2016.  En  los menores  de  12  años,  la  razón  sexo/género
fue  1,31/1,  a favor  de  las  MT.  En  cambio,  en  los  adolescentes
entre  12  y 18  años,  la  ratio  fue  2,12/1,  a favor  de los  HT.
En  ambos  grupos  de  edad,  el  incremento  de  solicitudes  de
consulta  fue  mayor  en el  caso  de  los  HT  que  en  el  de las

MT.  Las  primeras  consultas  tuvieron  lugar  a  una  edad  más
temprana  en  las  MT  menores  de 12  años  y  en  los  HT de  12  a
18  años.

Esta  investigación  analiza  la  evolución  de la  demanda  de
la  UTIGPA.  El primer  objetivo  es  obtener  la ratio  sexo/género
de los  menores  de edad.  El segundo  objetivo  es analizar
su  relación  con la  variable  edad  a  la que  piden  la  primera
consulta  y  el  año  en  que  la  solicitan.

Metodología

Participantes. La  muestra  se compuso  de  todos  los meno-
res de 18  años  (N  =  42)  que  solicitaron  consulta  en  la  UTIGPA
entre  enero  de 2016  y  enero  de 2019  por  presentar  que-
jas  de disforia  de género.  La  disforia  de género  se  entiende
como  el  malestar  que  sufren  los menores  por  la  incongruen-
cia  entre  el  género  asignado  al  nacer  y  el  género  con  el  que
se identifican.  Ninguna  demanda  fue  motivo  de exclusión.

La  UTIGPA  depende  funcionalmente  del Hospital  Univer-
sitario  San  Agustín  de  Avilés  y  es  centro  de referencia  para
toda  la comunidad  autónoma,  que  cuenta  con una  pobla-
ción  de  un  millón  de habitantes  aproximadamente.  En la
UTIGPA  el  primer  profesional  que  atiende  las  demandas  es la
psicóloga  clínica.  Una  de las  funciones  prioritarias  es propor-
cionar  tanto  al  menor  como  a  sus  familias  el  asesoramiento,
acompañamiento  y apoyo  para  la  toma  de decisiones  infor-
madas.  Posteriormente  el  adolescente  puede  comenzar  a
ser  valorado  por  el  endocrinólogo  de la unidad  y  simultá-
neamente  mantener  las  consultas  con  psicología  clínica.

Instrumento. Se  recurrió  a la revisión de historias  clínicas
para recabar  las  variables:  ratio  sexo-género  (se  diferencia-
ron  2  grupos: hombres  trans  [HT]  y  mujeres trans  [MT]),  edad
en la  primera  consulta  y año  en  el  que  realizan  la  demanda.

Procedimiento.  Una  vez  autorizado  el  estudio  por  el
comité  de  investigación  del  Hospital  Universitario  San  Agus-
tín  de Avilés  y  por  el  comité  de ética  de la investigación  con
medicamentos  del  Principado  de Asturias,  se procedió  a la
revisión  de las  historias  clínicas  de los menores,  teniendo
en  cuenta  la  protección  de datos  de acuerdo  a la  normativa
vigente.

Análisis  de datos. Para  el  análisis  de  datos  se  utilizó  el
paquete  estadístico  SPSS  17.0.  Se  realizaron  análisis  des-
criptivos  para  obtener  las  frecuencias,  las  medias  y  los
porcentajes  de las  variables.

Resultados

Desde  enero  de  2016  hasta  enero  de 2019  solicitaron  con-
sulta  un  total  de  42  menores  de una  muestra  total  de  109
demandas.  Esto  supone  que  el  38,53%  de  la  demanda  de
estos  años  son  menores.

De los  42  menores,  el  33,3%  son MT  (N = 14) y  el  66,7%
(N  = 28)  HT.  La ratio sexo/género  es de 2/1 a favor  de  los
HT.  El rango de  edad  estuvo  comprendido  entre  los 6  y
17  años.  En la  figura  1  se  presentan  los  porcentajes  para
cada  edad.  La edad  media  a la  que  solicitan  consulta  es
de 15,02  (DT = 1,84).  La  edad  media  para  las  MT  es de 15,57
(DT  =  0,94)  y para los  HT  es de 14,75  (DT  =  2,12).  La  diferen-
cia  entre  ambos  grupos no  es estadísticamente  significativa
(p  = 0,146).
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Figura  1 Porcentaje  de  demandas  por  edad.
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Figura  2  Ratio  sexo/género  en  función  del año  de la
demanda.  MT:  mujer  trans;  HT:  hombre  trans.

Según  el  año  de  la  demanda,  en 2016  se recogieron  el
19%  de las  demandas  de  menores  (N =  8),  el  26,2%  en 2017
(N  =  11),  el  35,7%  en 2018  (N = 15)  y el  19%  en  2019  (N = 8)
(es  preciso  tener  en  cuenta  que  solo  se ha  recogido  un  mes
de  2019).  En  la figura  1 se presenta  la  ratio  sexo/género  en
función  del  año.

De  una  demanda  total,  en  2016,  de  26  usuarios,  el  30,77%
fueron  menores.  En  2017,  de  32  usuarios  el  34,38%  fueron
menores.  En  2018,  de  las  34  demandas  nuevas,  el  44,12%
fueron  menores  de  edad  y, por  último,  en el  mes  de  enero
de  2019  solicitaron  consulta  17  personas,  de  las  cuales  el
47%  eran  menores  (fig.  2).

Discusión  y conclusiones

En  este  estudio,  como  en  investigaciones  nacionales1---6

e internacionales7---14, se mantiene  la  tendencia  hacia  un
aumento  progresivo  de  las  demandas  en menores  de  edad.
Un  dato  destacable  es que  en  2019,  a pesar  de  que  solo  se
ha  recogido  un mes,  el  porcentaje  de  demandas  de  menores
es  equivalente  al  de  todo  el  año 2016.

Hasta  este  momento,  las  investigaciones  nacionales  aún
no  han  detectado  la  proporción  inversa  a favor  de  los  HT.  La
que  más  se  acercó  fue  la  investigación  de  Asturias2,  donde
la  proporción  se igualó.

Investigaciones  internacionales  han  detectado  una  pro-
porción  inversa  en la ratio  sexo/género  de  los  adolescentes
a  favor  de  los HT7,10,11,13,16,17,19,20.  Este  hecho  no  se observa
en  la población  infantil,  que  sigue  manteniendo  una  ratio
sexo/género  a  favor  de  las  MT.  Este  aumento  de  la  demanda
de  HT  es  un  fenómeno  reciente  y que  influye  en  que  la razón
sexo/género  se  equilibre  e  incluso  que  se invierta.

En  nuestro  estudio,  es a los  15  años  aproximadamente
cuando  los  menores  solicitan  más  consulta,  seguido  de  los

de  16  y  14  años,  respectivamente,  datos  que  se asemejan  a
los  de otras  investigaciones  internacionales14,19.

En  la  investigación  realizada  en  la  UTIGPA  entre  2007
y  2015  se  obtuvo una  ratio  sexo/género  en  adolescentes
de  1/1.  En  el  estudio  actual,  entre  2016  y  2019,  la ratio
sexo/género  es de 2/1 a  favor  de  los HT.  Se  observa  que  es
en  el  año  2018  cuando hay  mayor  porcentaje  de demandas  y
además,  que  estas  demandas  son mayoritariamente  de  HT.
Sin  embargo,  en  los  años  2016  y  2017  hay  menor  número
de  demandas  y  se  obtiene  una  ratio  sexo/género  a  favor  de
las  MT.  Se  observa  una  inversión  de  la  ratio sexo/género,  a
favor  de los  HT,  en  los  últimos  3  años,  y  un  incremento  en
el  número  de demandas  por parte  de los  HT  adolescentes,
coincidiendo  con  varias  investigaciones  internacionales.

Necesitamos  dar  una explicación  a estos  resultados  que
implican  un  cambio  de tendencia.  ¿Por qué  están  solici-
tando  más  consulta  los  HT  que  invierten  la  proporción
sexo/género?  Hasta  la fecha  se  desconocen  las  razones  de
este  cambio  de ratio  a  favor  de  los  HT  en  adolescentes.
Algunos  investigadores  han  hipotetizado  sobre  ello.  Unos
plantean  que  se  debe  a  la  existencia  de una  mayor  acep-
tación  social  de la identidad  trans  que  de las  personas  con
orientación  homosexual10,22.  Otros  sugieren  que  el  aumento
de  demandas  en HT  se debe a  que están  menos  estigmatiza-
dos  socialmente  que  las  MT,  favoreciendo  su  visibilidad16.
Los  estereotipos  de  feminidad  y masculinidad  impuestos
por  una  sociedad  binaria  son más  exigentes  para  las  muje-
res  y más  tolerantes  para  los  hombres.  Por  tanto, las  MT
podrían  ser más  demandantes  de  intervenciones  médicas  y
estéticas  feminizantes  por  su  necesidad  de ajustarse  a  los
estereotipos  vigentes.  En  el  contexto  sociocultural  actual,  el
derecho  a  la  autodeterminación  del  género  posibilita  tanto
a las  MT  como  a  los  HT una  mayor  libertad  en  la mani-
festación  de las  expresiones,  los  roles  y  estereotipos  de
género.
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