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Resumen El aumento de tamaiio escrotal acompanado de inflamacion y dolor es una consulta
frecuente en la practica clinica habitual. Sin embargo, existen causas extraurologicas capaces
de mimetizar dicho cuadro que deben ser incluidas en el diagnostico diferencial. La etiologia
pancreatica en estos casos es inusual, con poco mas de 30 casos descritos en la literatura, y
puede conducir a un diagnostico y tratamientos equivocados. Presentamos el caso de un varén
de 62 aios que fue ingresado por una pancreatitis aguda, comenzando un mes después con un
aumento del tamafio escrotal derecho que se traté de forma conservadora.

© 2016 Asociacion Espafola de Andrologia, Medicina Sexual y Reproductiva. Publicado por
Elsevier Espana, S.L.U. Todos los derechos reservados.

Pancreatitis, an unusual presentation of scrotal swelling

Abstract Scrotal swelling, soreness and tenderness is a common consultation in ordinary clini-
cal practice. However, extra urological causes are able to mimic this situation which should be
included in the differential diagnoses. Pancreatic etiology in these cases is unusual, with few
more than 30 cases described in the literature, which could lead to a wrong diagnosis and treat-
ment. We aim to present a 62-year-old male patient who was admitted with acute pancreatitis,
developing within a month a right scrotal swelling, treated conservatively.
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Introduccion

La extension de una coleccion pancreatica, absceso o pseu-
doquiste a nivel inguinal, comprometiendo el canal inguinal
y/0 escroto, es una rara complicacion tras un diagnostico de
pancreatitis aguda. Pese a la baja incidencia de la misma,
debe prestarse especial atencion, pues puede hacernos diag-
nosticar erroneamente otras patologias mas comunes de
aumento escrotal como el hidrocele, la orquiepididimitis,
la torsion e incluso el tumor testicular, conduciéndonos a un
tratamiento quirdrgico innecesario.

Presentamos un caso de aumento de tamano escrotal
secundario a un cuadro de pancreatitis en un varon de 62
anos.

Caso clinico

Varon de 62 afos, de raza caucasica, con antecedentes de
enolismo cronico (> 80g/dia), tabaquismo activo e hiperten-
sion arterial, remitido a nuestro centro hospitalario por mala
evolucion de una pancreatitis cronica endlica reagudizada
de 4 semanas de evolucion. Al ingreso el paciente se encon-
traba febril (38°C) y hemodinamicamente estable. En la
analitica destaco una ligera leucocitosis (11,45 x 109/L) sin
neutrofilia junto a una discreta amilasemia (142 U/L). Se ini-
ci6 tratamiento antibiético de amplio espectro (meropenem
1g/24h iv)y se amplio el estudio mediante tomografia com-
putarizada (TC), evidenciandose multiples calcificaciones en
la cabeza pancreatica junto con una voluminosa coleccion en
la raiz del mesenterio y en las fascias pararrenales anterior
y posterior. Se practicd una PAAF de dicha coleccion guiada
por TC, siendo el cultivo negativo.

Pasadas las 5 semanas del cuadro inicial, se solicito valo-
racion por el servicio de urologia por un cuadro de dolor
y aumento escrotal derecho. A la exploracion destaco un
abdomen globuloso, con efecto masa y empastamiento en
flanco derecho, asociado a una region equimotica homo-
lateral. A nivel testicular se evidencié un edema escrotal
derecho, de consistencia dura, de 20 x 10cm, con exten-
sion inguinal, sin objetivar fluctuacion ni crepitacion y con
una escara necrotica cutanea caudal (fig. 1A).

Ante la sospecha de una posible gangrena de Four-
nier se solicité una TC abdominal (fig. 2A-B) que mostro
la persistencia de la voluminosa coleccion peripancrea-
tica, con extension caudal hasta el canal inguinal derecho,
descendiendo a través de la fascia lateroconal. La
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Figura 1

ecografia testicular describid una coleccion hipoanecoica
que se introducia en el canal inguinal derecho (fig. 2C) y que
correspondia a la continuacion de la coleccion liquida necro-
tica loculada de la grasa peripancreatica. Se descartaron
signos de torsion y afectacion testicular (fig. 2D).

Tras valorar la opcion quirGrgica en una primera instan-
cia, ante la estabilidad de la escara escrotal y del estado
clinico, se optd por un tratamiento conservador con levoflo-
xacino 500 mg/24h y antiinflamatorios durante 21 dias. El
paciente presento una favorable evolucion posterior, siendo
dado de alta a los 11 dias de iniciar el tratamiento. En el
control realizado a los 3 meses el paciente cursé con desa-
paricion completa del aumento escrotal, paralelamente a la
resolucion del cuadro inflamatorio pancreatico (fig. 1B).

Discusién

Robert et al., en su estudio realizado a 137 pacientes con
diagnostico de pancreatitis aguda, describen la aparicion de
colecciones liquidas en 3 0 mas areas anatomicas en el 24%
de los casos'. Precisamente, el cambio mas importante en
la actual clasificacion de Atlanta reside en la categoriza-
cion de las distintas colecciones pancreaticas, etiquetando
nuestro caso en un WON estéril que no siempre requerira ser
drenado. La decision dependera de la severidad del cuadro
junto con la presencia o no de infeccion, que desencadene
repercusion clinica. Reafirmandonos en la actual revision de
la clasificacion Atlanta mediante TC, esta aportara herra-
mientas Utiles para el manejo y tratamiento satisfactorio
del episodio?.

El aumento escrotal debido a un episodio de pancreati-
tis aguda es una presentacion atipica, con muy pocos casos
publicados en la literatura®-?, siendo el primer caso publi-
cado por Zimin et al. en el afo 1979. El hecho de que el
parénquima testicular no suela verse afectado en la etio-
logia pancreatica es debido a que esta recubierto por la
fibrosa tdnica albuginea y la capa vaginal®, manteniéndose
asi protegido de las enzimas proteoliticas pancreaticas.

Para poder entender la explicacion de esta inusual
presentacion es imprescindible conocer las caracteristicas
anatomicas del espacio retroperitoneal. Este se sitla por
detras del peritoneo parietal y por delante de la fascia trans-
versal, con regiones que se separan mediante fascias, siendo
posible la conexion entre la cavidad peritoneal y la pelvis,
de acuerdo con la teoria de la comunicacion intersfacial'®.
En este caso, la patogénesis se explica presumiblemente

A) Efecto masa en flanco derecho, asociado a region equimdtica homolateral junto con edema escrotal de unos

20 x 10 cm, sin fluctuacion ni crepitacion. B) Practica resolucion del aumento escrotal a los 3 meses.
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Figura2 A) TC abdominal en corte axial apreciandose una voluminosa coleccion peripancreatica (flecha). B) TC en corte coronal
donde se visualiza la extension caudal de la coleccion hasta el canal inguinal derecho, descendiendo a través de la fascia lateroconal
homolateral. C) Ecografia testicular que muestra coleccion hipoanecoica introduciéndose en el canal inguinal derecho, que se
correlaciona con la continuidad de la coleccion necrética loculada de la grasa retroperitoneal. D) Teste derecho de tamafo y
morfologia normal, homogéneo y de bordes regulares, con correcta senal doppler.

por 2 razones principalmente®: en primer lugar, el liquido
peripancreatico retroperitoneal y el pélvico se extienden
hacia el canal inguinal llegando al escroto a través de su
capa vaginal. Por otra parte, el propio liquido peripancrea-
tico acaba desencadenando una vasculitis y una linfangitis
local con implicacion directa del sistema vascular y linfatico,
impidiendo un 6ptimo drenaje del teste afectado.

En cuanto al tratamiento, existen diversos articulos que
proponen realizar un manejo conservador con tratamiento
sintomatico en estos pacientes®’, permitiendo la resolucidn
espontanea de la coleccion inguinoescrotal, como el descrito
en nuestro caso. Sin embargo, si el paciente no respondiera a
las medidas descritas o presentase signos claros de infeccion
a nivel de la coleccion, un drenaje tipo pigtail podria ser una
opcion a considerar.

Ante la escasa incidencia de estos casos, recomendamos
tener en cuenta esta entidad en pacientes con diagndstico
de pancreatitis aguda que refieran dolor escrotal, males-
tar testicular o una exploracion testicular anormal tras 3-
4 semanas del inicio del episodio. Los estudios por eco-
grafia y TC abdominal pueden ser de utilidad para evitar
diagnosticos erroneos y un manejo quirurgico innecesario.
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