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PALABRAS CLAVE Resumen Los tumores paratesticulares son poco frecuentes: suponen menos del 5% de las
Mesotelioma; neoplasias intraescrotales. El mesotelioma testicular es un tumor raro paratesticular de la linea
Testiculo; de células no germinales.

Tumor Presentamos el caso de un varon de 69 anos de edad que consulta por tumoracion testicular

derecha y al que, tras exploraciones complementarias, se realiza orquiectomia radical con
resultado anatomopatologico de mesotelioma de tunica albuginea.

© 2016 Asociacion Espafnola de Andrologia, Medicina Sexual y Reproductiva. Publicado por
Elsevier Espana, S.L.U. Todos los derechos reservados.

KEYWORDS Paratesticular atypical tumor. Well differentiated papillary mesothelioma
Mesothelioma; . . .
Testicle; Abstract Paratesticular tumors are rare, less than 5% of intrascrotal neoplasms. Testicular
Tmor mesothelioma is a rare paratesticular not germ cell tumor.

We report the case of a 69 year-old man after attending Urology consultation due to the
appearance of a right testicular tumor. He is diagnosed of mesothelioma of tunica albuginea
after surgical treatment by radical right orchiectomy.
© 2016 Asociacion Espanola de Andrologia, Medicina Sexual y Reproductiva. Published by Else-
vier Espana, S.L.U. All rights reserved.

Introduccion
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testiculares y el cordén espermatico. Por el contrario, la
piel escrotal no se considera estructura anatomica de la
region paratesticular’.

Los tumores paratesticulares son pocos frecuentes: supo-
nen menos del 5% de las neoplasias intraescrotales. Las
regiones donde se pueden formar estos tumores son: sistema
colector testicular, tunicas testiculares y cordon esperma-
tico (este ultimo es el sitio de asiento mas frecuente). Los
tumores benignos representan el 70%, aproximadamente: el
lipoma es el mas frecuente'?2.

Los tumores adenomatoides son lesiones neoplasicas
benignas, poco frecuentes, de origen mesotelial. Este tér-
mino fue utilizado por primera vez en 1945 por Golden
y Ash3. Se trata de tumores que suelen ser Unicos, que
afectan sobre todo al aparato reproductor femenino y prin-
cipalmente al Utero durante la edad reproductiva®. También
pueden encontrarse en la glandula suprarrenal, el corazén
y la pleura®’.

El origen mesotelial esta aceptado en funcion de su
inmunofenotipo, positivo para citoqueratina, antigeno de
membrana epitelial A para calretinina y vimentina, y nega-
tivo para marcadores vasculares®”®.

La ecografia escrotal es el método de imagen diagndstico
de eleccion. Con esta prueba de imagen podemos diferen-
ciar entre lesiones solidas y quisticas, o diferenciar entre un
origen intratesticular o extratesticular'®.

Los tumores paratesticulares son procesos poco fre-
cuentes y por lo general benignos que, si se diagnostican
correctamente, son susceptibles de extirpacion local.

Presentacion del caso

Varén de 69 afos sin alergias medicamentosas conocidas,
agricultor de profesion, con antecedente de haber traba-
jado en una fabrica de carton durante 3 afos y en una
fabrica de vidrio durante 3 meses. Exfumador de 30 paque-
tes/ano desde hace 7 anos. No presenta antecedentes
urologicos de interés. Con antecedentes clinicos de hiper-
tension arterial, cardiopatia hipertensiva, diabetes mellitus
tipo 2, dislipidemia, sindrome de apnea obstructiva del
sueno en tratamiento con continue positive airway pressure
nocturna, fibrilacion auricular crénica en tratamiento con
farmaco anticoagulante (acenocumarol) y hernia de hiato.

Acude a consulta de Urologia por aumento de tamano del
testiculo derecho de un mes de evolucion. La exploracion
fisica demostré masa intraescrotal unilateral, sin asocia-
cion de signos inflamatorios. No se objetivaron adenopatias
inguinales ni supraclaviculares.

Se realizo ecografia escrotal que mostré ambos testes
de forma, tamano y ecoestructura conservados, hidrocele
moderado en hemiescroto derecho junto con una imagen
nodular de bordes irregulares y aspecto solido de 16 x 18 mm
de diametro mayor con algunas calcificaciones periféricas,
en intimo contacto con la albuginea testicular.

Los estudios de hematimetria y bioquimica fue-
ron normales. Todos los marcadores tumorales séricos,
como alfafetoproteina (2,2 ug/l), gonadotropina coridnica
humana beta (1UI/l) y lactato deshidrogenasa (264 Ul/l)
estaban dentro de los limites normales.

Tras estos hallazgos, y dada la edad del paciente, su
cumplida descendencia y su preocupacion ante una posible

Figura 1 Imagen de lesion excrecente.

Figura 2

Imagen de lesion excrecente.

enfermedad maligna, se decidid realizar orquiectomia
radical derecha por via inguinal bajo anestesia raquidea. El
postoperatorio cursoé sin incidencias.

La pieza incluyd testiculo de 4cm de diametro mayor
y cordon espermatico de 7cm de longitud. Se identifico
sobre la tUnica albuginea del testiculo una lesion excrecente
de morfologia papilomatosa de consistencia elastica de
2 x 2 x 1,5cm, de aspecto amarillento con areas hemorragi-
cas en su superficie (figs. 1y 2).
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Figura 3  Imagen de tincion con hematoxilina-eosina.

Figura 4

Imagen inmunohistoquimica de tincion para calreti-
nina (tife las células mesoteliales).

En cuanto al aspecto microscopico, en relacion con la
tlnica albuginea se identificdé una lesion pediculada cons-
tituida por papilas de eje conectivo con areas hialinizadas
revestidas por epitelio cibico y aplanado, de aspecto meso-
telial, sin atipia citoldgica, actividad mitoética ni invasion
estromal (fig. 3). La estirpe mesotelial de la lesion se
confirmé por estudio inmunohistoquimico que demostré
extension CK7+/CK20— y positividad con calretinina, WT1
y EMA (fig. 4). Fueron negativas BER-EP4, CD15, PLAP y CK
5/6. No se observaron alteraciones morfoldgicas en el parén-
quima testicular, salvo ocasionales focos de aplasia de célula
germinal con atrofia.

Diagnostico anatomopatologico: mesotelioma papilar
bien diferenciado de tinica albuginea.

Se completo el estudio de extension con TC toracoab-
dominopélvica. Se objetivo un discreto patron enfisematoso
centroacinar de predominio en ambos ldbulos pulmonares
superiores. Se apreciaron nodulos redondeados, densos e
inespecificos por su pequeno tamano (un nédulo de 6,5mm
de diametro menor en lobulo inferior izquierdo, 2 nédulos
de 3mm de didmetro menor en ldbulo superior derecho y
un nodulo de 3,5mm de diametro menor en lobulo medio
derecho). También se apreciaron 2imagenes compatibles

con litiasis de 6 y 5mm de diametro mayor localizadas en
grupo calicial inferior y medio del rifdn derecho, respecti-
vamente, con una densidad media de 500 UH (compatibles
con litiasis de acido urico). El resto del estudio fue normal.
Se propuso seguimiento estrecho cada 3 meses con
vigilancia de nddulos pulmonares inespecificos mediante
ecografias escrotales y TC toracoabdominopélvicas.

Discusion

Los tumores adenomatoideos son de comportamiento
benigno de origen mesotelial, caracterizados por la presen-
cia de numerosas glandulas junto con espacios a modo de
lagunas, tubulos redondeados, ovales o en forma de hendi-
dura, y cordones o grupos de células''. Estos representan el
grupo de tumores paratesticulares mas frecuentes (60% de
todas las neoplasias benignas en esta area)'".

El tumor diagnosticado en el caso expuesto corresponde a
un tipo poco frecuente de tumor paratesticular: el mesote-
lioma benigno. Este grupo de tumores, de origen mesotelial,
esta compuesto de 3variantes: el mesotelioma quistico, el
mesotelioma papilar bien diferenciado y el mesotelioma
maligno''.

El mesotelioma papilar bien diferenciado testicular se
presenta como uno o multiples nodulos, o depdsitos gra-
nulares localizados sobre la tUnica vaginal o albuginea.
Microscopicamente, existen papilas de eje conectivo con
areas hialinizadas revestidas por epitelio clbico y apla-
nado, de aspecto mesotelial, sin atipia citoldgica''. En el
analisis inmunohistoquimico, sus células expresaron positi-
vidad para marcadores epiteliales y de membrana (CK7+ y
EMA, respectivamente)®. También para WT1. La proteina
de tumor de Wilms estd codificada por el gen WT1 en
el cromosoma 11p. El WT1 representa un marcador eficaz
para mesoteliomas'?. El estudio inmunohistoquimico tam-
bién demostro el origen mesotelial mediante la positividad
de la tincion para celretinina, una proteina fijadora de calcio
de 29 kDa que pertenece a la familia de la proteina $100 y se
localiza tanto en el citoplasma como en el nucleo celulares.
Dicha proteina se identificd por primera vez en neuronas y
tiene una alta sensibilidad para detectar tejido mesotelial'>.

Otros hallazgos inmunohistoquimicos que permitieron
demostrar el origen mesotelial de estas células tumorales
consistieron en la negatividad para la expresion de marca-
dores epiteliales como PLAP, BER-EP4, CK 5/6 y CD15'">.

La mayoria de ellos ocurren en pacientes jovenes (2.2 'y
3.2 décadas). Este tipo de tumor es ampliamente conside-
rado como un tumor benigno de comportamiento borderline,
ya que alguno de ellos puede llegar a ser agresivo en su
comportamiento'’, sobre todo los hallados en individuos en
la 5.9 0 6.2 décadas y con el antecedente de exposicion a
fibras ambientales (en este caso de vidrio), sin poder asegu-
rar que la juventud o la no exposicion ambiental eviten la
aparicion de una lesion maligna'.

La baja frecuencia de presentacion de este tipo de tumo-
res hace que las diferentes actitudes terapéuticas estén
basadas en experiencias y publicaciones de baja casuistica,
por lo que no son comparables. Es esencial el diagnostico
en las primeras etapas de la enfermedad para lograr la exé-
resis quirurgica completa en casos de malignidad, o realizar
una biopsia intraoperatoria para intentar una exéresis lo mas
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conservadora posible de una lesion benigna. En nuestro caso
no pudimos establecer el prondstico favorable hasta conocer
la anatomia patologica postoperatoria. La terapia adyuvante
en forma de quimioterapia, inmunoterapia o radioterapia no
han mostrado ventajas significativas’.
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