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SEXUALIDAD HUMANA
UNA APROXIMACION INTEGRAL

Este libro es una completisima obra en la que se abar-
ca de forma integral todos los aspectos de la sexuali-
dad humana. Se halla dividido en 4 secciones. En la
primera, titulada “bases conceptuales de una aproxi-
macion integral”, se exponen, entre otros, los aspectos
anatémicos, fisioloégicos y cronolégicos de la sexuali-
dad, asi como las infecciones de transmision sexual y la
anticoncepcion. En la segunda seccidn se refieren las
disfunciones sexuales. La tercera se halla dedicada a la
sexualidad en situaciones especiales (esterilidad, emba-
razo, menopausia, envejecimiento, enfermedades cré-
nicas, posthisterectomia, cancer de mama). También
se refieren los aspectos legales y de futuro de la sexua-
lidad, asi como los que conciernen a la homosexuali-
dad y a la transexualidad. En la cuarta seccién se expo-
nen los aspectos médico-quirargicos y psicologicos del
tratamiento de las disfunciones sexuales.
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Sexualidad Humana es un libro muy bien disenado
en el que no falta ninguno de los temas fundamenta-
les, escrito de manera muy comprensible tanto para
especialistas de las distintas areas de la sexualidad
como por cualquier profesional de la salud interesado
en esta tematica. Retne todas las caracteristicas para
tener la categorfa de “altamente recomendable”.

José M.* Pomerol

Este libro ofrece el enfoque al que debe tender el
abordaje actual de la sexualidad humana: una visién
amplia de todos los aspectos de la sexualidad del
hombre y de la mujer.
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