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Taller de accion de los oligoelementos
sobre los 7 sentimientos de la MTC

M.M. Mejias Moreno

Departamento Médico Labcatal Ibérica. Espana.

Antecedentes

La OMS define la salud como aquel estado de completo
bienestar fisico, mental o social y la enfermedad como la
alteracion estructural o funcional que afecta negativamen-
te al estado de bienestar. En estas definiciones se destaca
por tanto la importancia del nivel mental y social en el
estado de equilibrio del individuo. Las alteraciones en el
ambito psiquico pueden ser tanto origen como consecuen-
cia de un cuadro patologico mas amplio en el que siempre
estan interrelacionados lo psiquico, lo fisico y lo social. El
desarrollo de un trastorno emocional no depende tan solo
de la situacion vivida por el paciente, sino sobre todo, de
como interpreta éste lo que le sucede. Las distintas formas
de reaccionar ante un estimulo externo dependen de la
idiosincrasia del paciente o quizas de un desequilibrio pre-
vio latente que se ha acentuado ante una situacion deter-
minada. Esta idiosincrasia o predisposicion mdrbida puede
explicarse perfectamente desde el punto de vista de la

MTCh y de la Oligoterapia. La MTCh contempla 7 pasiones
o sentimientos que asientan en los distintos drganos y vis-
ceras: Alegria/Fuego. Ira/Madera, Abatimiento/Metal, Pen-
samiento repetitivo/Tierra, Tristeza/Metal, Miedo/Agua y
Terror/Agua. La enfermedad, en la mayoria de los casos,
asienta sobre una situacion previa de desequilibrio, de pre-
disposicion morbida. El desequilibrio puede manifestarse y
sospecharse por datos fisicos o por datos emocionales. Los
sentimientos preponderantes en un individuo y su forma
de reaccionar, advierten de su tendencia patoldgica. El des-
equilibrio previo o posterior a la aparicion de la patologia
puede resolverse desde diferentes puntos de vista.

Objetivos del Taller
Para los acupuntores, la oligoterapia puede ser una herra-

mienta util pues se complementa perfectamente con los
conceptos basicos de la medicina tradicional china.

Taller de Acupuntura, microsistema ECIWO

M. Sanchez Araujo

Universidad Nacional Experimental Francisco de Miranda. Coro. Venezuela. Instituto de Investigacidn

de Salud y Terapéutica. Caracas. Venezuela.

Antecedentes

ECIWO (del inglés Embryo Containing Information of the
Whole Organism) es una técnica de acupuntura completa-
mente nueva y diferente, aunque sin duda, emparentada
con la auriculoterapia y otros procedimientos que en con-
junto se han denominado «microsistemas de acupunturan.
Conocida también como Diagndstico y terapia Bio-holo-
graficos, fue desarrollada por el Prof. Yingqing Zhang, de
la Universidad Shandong, China en 1973. Quien, posterior-
mente, fund6 también la ECIWO-biologia y la ECIWO-me-
dicina en los afios 80, de la cual, la ECIWO-acupuntura
forma parte importante. El sistema ECIWO es una técnica
médica basada en una somatotopia o representacion de las
regiones del cuerpo distribuidas, en direccién craneo-cau-
dal, en cinco partes o puntos, ubicados en el segundo hue-

so metacarpiano de cada mano. Cada punto representa el
conjunto de estructuras somaticas, viscerales y nerviosas
de una region corporal homolateral de la mano examinada
(region acupoint). El diagnoéstico consiste en la busqueda
de puntos dolorosos a la presion a lo largo del segundo
metacarpiano. Existe, ademas, el diagnostico instrumental
mediante el Electro-eciwo-graph para la busqueda de tales
puntos, aprovechando sus propiedades de hiper-conducti-
vidad eléctrica. La terapia ECIWO incluye la estimulacion
de los puntos sensibles (o de mayor impedancia) con agu-
jas, masajes, o mediante instrumentos de electroestimula-
cion. Alrededor de 200 enfermedades pueden ser tratadas
por ECIWO-acupuntura con una tasa de efectividad esta-
blecida retrospectivamente en alrededor de 90%. A menu-
do se obtiene un efecto sorprendente, al extremo de que si
no se obtiene un efecto, se aconseja extraer la aguja y re-
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petir el procedimiento. El dominio de esta técnica de acu-
puntura moderna puede incrementar notablemente las ha-
bilidades Dx y Tx del médico. Esta forma de acupuntura de
ha sido aplicada y verificada por médicos de mas de
35 paises y regiones.
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Objetivos del Taller

Los participantes en el taller tendrdan la oportunidad de
aplicar las técnicas diagnosticas y terapéuticas para el mu-
tuo diagnostico y tratamiento entre ellos.

Taller de Acutomomedicina

R. Gonzdlez Gonzdlez

Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia del Instituto Politécnico Nacional.

México.

Antecedentes

La acutomomedicina, inventada por el Dr. Zhu Hanzhang,
definida por Wang Xuetai (ex presidente de WFAS) como
«un ejemplo vivo de la integracion de la acupuntura tradi-
cional con la medicina moderna». Esta indicada en la lesion
cronica del tejido blando; su gran eficacia clinica, su gran
cobertura terapéutica, su seguridad y su economia hacen de
la acutomomedicina la actividad médica de mas acelerado
desarrollo en China. En su inicio fue solo un procedimiento
terapéutico derivado de la acupuntura tradicional pero se ha
ido fortaleciendo; al momento establece una solida base teo-
rica, incluye su propia anatomia, fisiologia, etiologia, fisio-
patologia, terapéutica y procedimientos especificos para
cada patologia. El desarrollo del taller consistira en detallar
cada uno de estos aspectos, ademas ejemplificar algunas pa-
tologias en las que el acutomo ha demostrado ventajas sobre

otras, para finalizar hacer algunas demostraciones entre los
participantes del procedimiento. Esta medicina se viene
aplicando en China y en mas de 30 paises en el mundo. En
México se tiene una clinica de acutomomedicina en la Es-
cuela Nacional de Medicina y Homeopatia, semanalmente se
atiende a mas de 100 pacientes. De manera particular al
menos 50 profesionales médicos de la acupuntura aplican
cotidianamente este procedimiento. Actualmente en Méxi-
co, inscritos en varios de los programas que impartimos,
estan estudiando al menos 100 médicos acupunturistas.

Objetivos del Taller

Dar a conocer la teoria basica, principales indicaciones cli-
nicas, técnica de aplicacion y precauciones de la Acutomo-
medicina.

Taller de Cromo-TIC: Técnica de Integracion
Cerebral por medio de lentes de colores

D. Asis

Sociedad Argentina de Acupuntura. Post-grado en Anestesia y Clinica del Dolor. Argentina.

Antecedentes

Métodos terapéutico, nuevo, poderoso y eficaz, creado por
los autores, explicados por las neurociencias y por la ac-
cion de colores y sonidos sobre el sistema nervioso central.

Programa

Breve historia de la cromoterapia. Bases cientificas de la
cromoterapia moderna. Percepcion de los colores por el ojo.
Neuroanatomia de la via dptica. Que es la luz. Usos medici-
nales de la luminoterapia. Estimulacion sensorial bilateral.

Relacién entre color, sonido y cerebro. Cromo-TIC: lentes
de colores y sonidos combinados. El sonido y el sistema
nervioso central. Demostraciones practicas.

Objetivos del Taller

Posibilita la resolucion de los traumas psiquicos y numerosas
patologias. Con ello se logra una vision mas realista de los
problemas corrigiéndose todas las distorsiones de percepcion,
los sentimientos o los miedos inadecuados propios de muchos
trastornos. Pueden ser utilizadas dentro de cualquier esquema
terapéutico o como un tratamiento armonico si mismo.
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Taller de cromoterapia auricular para el
tratamiento del trauma psiquico

D. Asis

Sociedad Argentina de Acupuntura. Post-grado en Anestesia y Clinica del Dolor. Argentina.

Antecedentes

Métodos terapéutico, nuevo, poderoso y eficaz, creado por
los autores, explicados por las neurociencias y por la ac-
cion de colores y sonidos sobre el sistema nervioso central.
Programa: Microsistemas del organismo. El pabellon auri-
cular anatomia, embriologia, histologia, e innervacion.
Mecanismos de deteccion de los puntos auriculares. Foto-
percepcion cutanea. Descubrimiento del VAS (Vascular
Autonomic Signal). Somatotopia del pabellon auricular. La
zona limbica. Bases neurobioldgicas de la auriculoterapia.
Meétodos de tratamiento del punto auricular. El color como
herramienta terapéutica. La cromopuntura de Mandel. Cro-

moterapia en microsistemas. Ley de Arndt-Schultz. Proto-
colo de cromoterapia auricular en trauma psiquico. De-
mostraciones practicas.

Objetivos del Taller

Posibilita la resolucion de los traumas psiquicos y numerosas
patologias. Con ello se logra una vision mas realista de los
problemas corrigiéndose todas las distorsiones de percepcion,
los sentimientos o los miedos inadecuados propios de muchos
trastornos. Pueden ser utilizadas dentro de cualquier esquema
terapéutico o como un tratamiento armdnico si mismo.

Taller de técnicas especiales en la practica

de la acupuntura china

F. Lozano R.

Colegio Mexicano de Acupuntura Humana. Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia.

Nacional. Instituto Bimédico Shuangyi. México.

Instituto Politécnico

Antecedentes

En China existen numerosas técnicas terapéuticas que se
han desarrollado paralelamente a la acupuntura y que fre-
cuentemente son incorporadas en la practica clinica. Estas
técnicas, con frecuencia inseparables y generalmente com-
plementarias de la acupuntura, cuando son seleccionadas y
combinadas apropiadamente, marcaran la diferencia en el
efecto terapéutico.

Objetivos del Taller

En este taller se abordaran principalmente las siguientes
técnicas: Aguja de fuego; Moxibustion especial; Aguja lar-
ga; Sangrias; Inyeccion de puntos; Implantacion de Catgut
y Vyecril; Ventosas. Se explicaran las condiciones patologi-
cas mas frecuentes en las que se requiere del uso de una o
varias técnicas y se demostrara el uso adecuado de ellas en
la practica clinica cotidiana.
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