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Lodderomyces elongisporus: Is it a causative agent of vaginitis?
Estimados editores:

Lodderomyces elongisporus es un hongo levaduriforme que
inicialmente fue considerado el estado teleomorfo de Candida
parapsilosis®. Posteriores estudios de secuenciacién del gen 18S
del ARN ribosomal lo identificaron como un taxén diferenciado
aunque genéticamente relacionado®’. Se han descrito casos de fun-
gemia relacionada con catéter® y endocarditis®®. En Espafia se ha
publicado un caso de fungemia en el proyecto CANDIPOP>. En algu-
nos casos ha sido incorrectamente identificado como C. parapsilosis
con el sistema Vitek 2 (bioMérieux, Marcy-I"Etoile)!”. No se han
publicado otro tipo de infecciones por esta levadura. En esta carta
presentamos tres casos de aislamiento de L. elongisporus de exuda-
dos genitales.

Caso 1. Mujer de 65 afios que consulta a su médico de Atencién
Primaria (MAP) por manchados vaginales, no claramente hemorra-
gicos. La paciente no tiene sintomas compatibles con infeccién del
tracto urinario. A la exploracién se aprecia un mayor flujo vaginal,
de color blanquecino, y alteraciones en la coloracién de la mucosa
en la parte interna de los labios mayores. Se recoge muestra del
exudado vaginal para observacién y cultivo. En la tincién de Gram
se observan linfocitos polimorfonucleares, y a las 48 h de incu-
bacién en el medio CHROMagar Candida (Becton, Dickinson and
Company, Sparks, MD) se observa crecimiento de colonias color
azul turquesa (identificadas como L. elongisporus). Se prescribe flu-
conazol, 150mg en dosis Gnica, que lleva a la remisién de los
sintomas.

Caso 2. Mujer de 22 afios que acude a su MAP para control pos-
tratamiento por infeccién por Chlamydia trachomatis. La paciente
refiere tener sangrados y flujo anémalo ocasionales. La exploracién
es normal, sin sintomas o signos de infeccién. Se recoge exudado
endocervical para cultivo y realizar PCR de microorganismos res-
ponsables de infecciones de transmisién sexual. En la tincién de
Gram no se observan microorganismos ni leucocitos. En el medio
CHROMagar Candida se observan, a las 48 h, colonias color azul tur-
quesa que se identifican como L. elongisporus, y otras rosadas que
se identifican como C. parapsilosis. Se prescribe clotrimazol évulos,
100 mg, en dosis Ginica para combatir la presencia de C. parapsilosis;
el hallazgo de L. elongisporus se considera colonizacién.

Caso 3. Mujer embarazada que acude a la primera consulta y
refiere molestias vaginales. Se solicita urocultivo y cultivo vaginal.
Se observan levaduras en la tincién de Gram que posteriormente
son identificadas, a partir del crecimiento en medio cromogénico,
como L. elongisporus. Se prescribe clotrimazol tépico durante una
semana.

https://doi.org/10.1016/j.riam.2021.11.002

La identificacién se realizé en los tres casos por espectrometria
de masas MALDI-TOF MS (Bruker Daltonics, Billerica, MA); la iden-
tificacion arrojada fue L. elongisporus con un score superior a 2. Se
realiz6 antifungigrama con Thermo Scientific Sensititre™, donde
los valores CMI (jug/mL) fueron idénticos para los tres aislamientos:
anidulafungina <0,015; micafungina 0,03; caspofungina <0,03;
5-fluorocitosina <0,12; posaconazol <0,03; voriconazol <0,008;
itraconazol < 0,03 y fluconazol <0,12.

La identificacién de microorganismos levaduriformes ha pre-
sentado clasicamente problemas debido a las limitaciones de los
sistemas comerciales. El uso cada vez mas generalizado de la espec-
trometria de masas ha mejorado la identificacién de los mismos, lo
que ayuda a poner de relieve su importancia en diferentes infec-
ciones. Los puntos de corte para determinar la sensibilidad de
L. elongisporus no estan establecidos. L. elongisporus es un patégeno
reconocido como causante de fungemia, por lo que los casos pre-
sentados suponen la primera descripcion en exudados vaginales
como causa de vaginitis y patégeno colonizador del tracto genital.
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