Actividad Dietética. 2010;14(2):51-52

www.elsevier.es/dietetica —_—

Actividad Dietética

Adividad

Dietética
A " N

Editorial

La Federacion Espafiola de Sociedades de Nutriciébn Alimentacién
y Dietética (FESNAD), un 6rgano nacional y multidisciplinario activo

The Spanish Federation of Societies of Nutrition, Food and Dietetics (FESNAD), a national

and active multi-disciplinary organisation
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Junta de la Federacion Espaiiola de Sociedades Espaiiolas de Nutricion Alimentacion y Dietética (FESNAD)

Después de las anteriores publicaciones en Revista de Medicina de
la Universidad de Navarra'", Revista Espafiola de Nutricion Comunita-
ria'?>?° y Revista Nutricion Hospitalaria®, junto con los 9 Dias Naciona-
les de la Nutricién (celebrados el 28 de mayo de cada afio) y los dos
Congresos FESNAD celebrados hasta el momento (Madrid, 2005 y
Barcelona, 2010), este niimero de Activipap Dietérica, cuyos contenidos
han sido elaborados por representantes de cada una de las asociacio-
nes y sociedades que componen la FESNAD, constituye un nuevo hito
en las actividades de la Federacién.

Actualmente la FESNAD esta constituida por asociaciones y socie-
dades que engloban a la mayoria de los profesionales que, en el cam-
po de la alimentacion, la dietética y la nutricion, deben trabajar en un
equipo multidisciplinario. Estas son, por orden alfabético: Asociacién
Espariola de Dietistas-Nutricionistas (AEDN), Asociacién Espafiola de
Enfermeras en Nutricién y Dietética (ADENYD), Asociacion Espafiola
de Doctores y Licenciados en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos
(ALCYTA), Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de la Alimenta-
cion (SEDCA), Sociedad Espafiola de Endocrinologia y Nutricién
(SEEN), Sociedad Espafiola de Gastroenterologia, Hepatologia y Nu-
tricion Pedidtrica, Asociacion Espariola de Pediatria (SEGHNP+AEP),
Sociedad Espafiola para el Estudio de la Obesidad (SEEDO), Sociedad
Espariola de Nutricién (SEN), Sociedad Espafiola de Nutricion Basica
y Aplicada (SENBA), Sociedad Espafiola de Nutricion Comunita-
ria (SENC) y Sociedad Espafiola de Nutricién Parenteral y Enteral
(SENPE).

La Federacion tiene como objetivos el beneficio publico y el desa-
rrollo de las Ciencias de la Alimentacién, Nutriciéon y Dietética, espe-
cialmente en lo que se refiere al fomento de las siguientes areas de
trabajo: la investigacién, la formacién y la educacién, asi como la
practica clinica y comunitaria, junto con todos los aspectos que su-
pongan un avance cientifico en estos campos. Ademas, la Federacién
nace con vocacién de actuar en Espafia como interlocutor preferente
sobre temas de Alimentacién, Nutricién y Dietética ante diferentes
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instancias nacionales e internacionales. La Federacién promueve la
difusion de estas ciencias a través de reuniones, congresos, foros, in-
tercambio de informaciones y cualesquiera otros medios apropiados
para cumplir sus fines y objetivos. Las publicaciones, actividades y
contribuciones preparadas o promovidas por la Federacion deberan
ser puestas a disposicién de los miembros y del resto de la sociedad,
y la participacién de la FESNAD se acreditara expresamente median-
te su imagen corporativa (logotipo). La Federacién es una organiza-
cién sin dnimo de lucro y cualquier beneficio econémico debera ser
utilizado para la consecucién de los objetivos previamente indica-
dos.

Las funciones y actividades propuestas para realizarlas colegiada-
mente, en el marco de la FESNAD, y que actualmente figuran en los
estatutos de la FESNAD son las siguientes:

- Promover el avance de nutricién, alimentacién y dietética en los
ambitos cientificos y académicos y su aplicacion en la practica cli-
nica y comunitaria.

- Fomentar la colaboracion y la comunicacién entre expertos en el
ambito de la nutricién por los medios y las tecnologias oportunas,
incluidos internet y otros vehiculos electrénicos.

- Constituir a la FESNAD como interlocutor preferente con entidades
nacionales e internacionales implicadas en ciencias de la nutricién,
alimentacién y dietética.

- Trabajar para al reconocimiento de la Nutricién, la Alimentacién y
la Dietética como una especialidad multidisciplinaria y por su for-
macion reglada.

- Proporcionar los medios para la formacién continuada y la acredi-
tacion cientifica de cursos en el ambito de la Nutricién, la Alimen-
tacién y la Dietética en colaboracién con el Ministerio y de acuerdo
con los criterios de la Comisién de Formacién Continuada.

- Difundir el conocimiento de las ciencias de la nutrici6n, alimenta-
cién y dietética mediante reuniones, simposios, jornadas, congre-
sos y foros, asi como a través de la pagina web de la FESNAD.

- Garantizar unas relaciones con la industria agroalimentaria y los
laboratorios farmacéuticos de acuerdo con los criterios éticos vi-
gentes.
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- Constituir comités de expertos, grupos de trabajo y task forces para
los adecuados conocimiento y educacién nutricional de la pobla-
cién, siempre en colaboracién con la Administracién Pablica.

- Facilitar la incorporacién de nuevas sociedades que cumplan los
requisitos de los estatutos.

- Estimular la preparacién de proyectos relacionados con Nutricién,
Alimentacién y Dietética ante diferentes entidades, organismos,
instituciones y otras sociedades cientificas de otras especialidades
para promover a la propia FESNAD y poder realizar convenios de
colaboracién en investigacion, difusién y diseminacién conjunta.

La Junta Directiva de la FESNAD ha estado presidida en el quinque-
nio 2005-2010 por el abajo firmante, Prof. ] Alfredo Martinez, en re-
presentacion de la SEN, e integrada por miembros de todas la socie-
dades constituyentes de la Federacién: Merceé Planas/Miguel Ledn
(SENPE), Isabel Polanco (SEGHNP+AEP), M. Dolores Romero de Avila
(ALCYTA), Antonio Villarino (SEDCA), Manuel Gargallo (SEEDO), Joan
Quiles (SENC), Irene Breton/Lucio Cabrerizo (SEEN), Carlos Iglesias
(SENBA), Herminia Lorenzo (ADENYD) y Giuseppe Russolillo (AEDN).
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