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Resumen

Objetivos: Comprobar si lagammagrafia paratiroidea es utilizada como técnica de localizacién de adenomas
paratiroideos o como confirmacion del hiperparatiroidismo primario.

Material y métodos. Realizamos un andlisis retrospectivo de los estudio gammagraficos paratiroideos y de la
conductafinal de los especiaistas en € periodo comprendido entre julio de 2011 ajulio de 2012.

Resultados: Realizamos 120 gammagrafias paratiroideas a 83 mujeresy 37 hombres, entre los 16 y 86 afios.
En 52 casos se detecto adenoma paratiroideo (43%), en 46 no se detecté adenoma (38.3%), en 1 se detectod
hiperplasia paratiroidea (0.8%), 4 bocios nodulares (3.3%) y 17 no fueron diagnosticas (14%). De 52
adenomas gammagréficos, 1 caso fue anatomopatol 6gi camente un carcinoma paratiroideo, 1 adenoma estaba
asociado aMEN-I, 1 adenoma asociado a MEN-2A y 1 adenoma asociado a neurofibromatosistipo 1. De los
52 adenomas gammagraficos a 29 se les realizocirugia (pacientes entre 31y 73 afios), 15 cirugias
convencionales, (14 con anatomopatol ogia de adenomay 1 de tejido tiroideo, pendiente de reintervencion
pues persiste el adenoma diagnosticado). 14 cirugias fueron radioguiadas, (13 confirmadas anatomo-

patol 6gicamente como adenomasy 1 carcinoma). 2 pacientes estan pendientes de cirugia. 13 casos fueron a
tratamiento médico y en 2 mantienen actitud expectante. 3 pacientes presentan enfermedad renal cronica en
seguimiento por nefrologia, 2 pacientes fueron excluidos por edad paralaintervencién quirdrgica (> 80afios),
1 caso no fue operado por negativa de la paciente.

Conclusiones: En e periodo comprendido entre julio de 2011 y julio de 2012 en el 53% de los adenomas
paratiroideosy sdlo en e 25,8% de las peticiones de gammagrafia paratiroi dea ésta se utiliz6 como técnica de
localizacion previaalacirugia.
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