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Resumen

Introduccion: Lacomposicion corporal, especificamente la masa muscular, se considera un resultado crucial
en el contexto del cancer de mamaal afectar el perfil inmunoldgico, la progresion de la enfermedad, la
eficacia del tratamiento y la supervivencia general.

Objetivo: Comparar € fenotipo de laenfermedad y del metabolismo entre pacientes recién diagnosticadas de
cancer de mama con bgjay alta masa muscular.

Material y métodos: Se realiz6 un estudio transversal incluyendo 166 pacientes con cancer de mama. Al
momento del diagndstico, se realizd densitometria de cuerpo completo y 18F-FDG PET/TC y se evaluaron la
composicion corporal, el SUVmax del tumor, el diametro de lalesion, la expresion de Ki67, € subtipo
molecular del tumor y el estadio del cancer de mama. Las participantes se clasificaron en pacientes con baja
masa muscular [Foundation for the National Institutes of Health (FNIH) (masa magra apendicular
(ALM)/indice de masa corpora (IMC) 0,512).

Resultados: Observamos mayor adiposidad en pacientes con baja masa muscular en comparacion con
aquellas con alta masa muscular [IMC (mediana = 30,4 vs. 24,0 kg/m?, p 0,001), masa grasa (mediana = 39
vs. 29,2 kg, p 0,001) y masa de grasa visceral (mediana = 1.118 vs. 603 g, p 0,001)]. El indice de sarcopenia
se correlaciono negativamente con el SUVmMax (rho =-0,18y p = 0,024). Ademés, el SUVmax del tumor fue
mayor en las pacientes con baja masa muscular que en aquellas con alta masa muscular (mediana = 8,66 vs.
6,09, p = 0,012), sin diferencias en el diametro del tumor ni en Ki67. El nivel de masa muscular fue
independiente del estado metastasico del cancer de mamay de los subtipos moleculares del tumor.

Conclusiones: Labagjamasa muscular se asocié con una mayor actividad metabdlicatumoral y una mayor
adiposidad en pacientes recién diagnosticadas de cancer de mama. Estos hallazgos destacan laimportancia de
la masa muscular como un factor esencial paraguiar estrategias de prevencion y tratamiento més allade las
intervenciones farmacol gicas.
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