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Resumen

Objetivo: Analizar laincidencia de las reacciones adversas a medicamentos (RAM) notificadas en los Ultimos
5 afios, provocadas por los diferentes radiof armacos, teniendo en cuenta factores como el sexo, tipo de
radiofarmaco, descripcion en fichatécnica (FT) y efecto producido.

Materia y métodos: Serealiz6 un analisis observacional y retrospectivo de las RAM notificadas en los
altimos 5 afos (2020-2024), evaluando |os radiof armacos que las producen, €l sexo del paciente, el total de
dosis administradas, € tipo de RA, suinclusién en FT, laindicacién de la pruebay la necesidad de
administrar un tratamiento posterior pararesolverlas. Todas las RAM se registraron en NotificaRam.

Resultados: De las 41.326 pruebas realizadas, tan solo se han registrado 54 RAM (0,13%), 47/54 (87%)
estaban descritas en FT. 38/54 eran mujeres (70%). Las RAM mas habitual es han sido disgeusia 43/54
(80%), mareo 6/54 (11%) y RAM cutaneas 8/54 (15%). L os radiofarmacos que méas RAM han causado son
[99MTc]Tc-MIBI 35/54 (65%), siendo la gammagrafia paratiroidea la causante de 31/54 (89%) de las
mismas, [177Lu]Lu-DOTATATE 5/54 (9%), seguidos por [123I]1obenguano 3/54 (6%) y [99mTc]Tc-
difosfonato 3/54 (6%). Tan solo 7/54 (13%) requirieron tratamiento y €l 100% de |os pacientes se
recuperaron de laRA.

Conclusiones: Laincidencia obtenida es superior ala encontrada en laliteratura, probablemente por faltade
notificacion. La disgeusia encabeza las RAM. El principal causante de estas es [99mTc]Tc-MIBI, con un
gran porcentaje asociado a la prueba de gammagrafia paratiroidea. Es |lamativo €l nimero de casos por
[177Lu]Lu-DOTATATE, ocupando & segundo lugar, a pesar de tan solo haberse notificado durante el 2024.
Los radiofarmacos, en general, son bastante seguros, laincidencia de RAM es bajay hay unarépida
recuperacion de las mismas.
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