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LINFATICO EN LA DETECCION DEL GANGLIO CENTINELA EN CANCER DE
MAMA?
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Resumen

Objetivo: Analizar si laaplicacion de calor local mejora el drenaje linfético del radiofdrmaco en el estudio
del ganglio centinelaen cancer de mama.

Material y métodos: Administracion por via subareolar en el cuadrante donde se localizalalesion mamaria
de 74 MBq de nanocol oide de albumina marcado con Tc99m. Adquisicion de imagen precoz, trasla
realizacion de masaje en el punto de inyeccion, en proyeccion oblicua anterior de region axilar paravalorar la
existencia de drengje. Adquisicion de laimagen tardia alos 90 minutos con retraccion mamaria para despejar
lazonaaxilar. En caso de no observarse captacion en el ganglio centinela se aplica calor local durante 10
minutos en la zona de inyeccién. Utilizamos una bolsa de gel calentada en el microondas (40-45 °C). Se
ubica a la paciente en un espacio con intimidad para poder realizar el masaje. Repitiendo a continuacion una
imagen centrada en axila.

Resultados: En larevision de los datos del afio 2024 en el que hemos realizado este procedimiento de aplicar
calor local en comparacion con afios previos, hemos observado que el nimero de pacientes que han precisado
de reinyeccion por no observarse drenagje y captacion por € ganglio centinelaes muy similar. Sin embargo la
impresién que tenemos es que laintensidad de captacion de los ganglios centinela es superior en las pacientes
gue se han aplicado calor local con respecto alas que no lo han precisado porque ya se habia visualizado €
ganglio centinela, 1o que facilitala deteccidn en €l quiréfano.

Conclusiones: Aungue no parece que la aplicacion de calor local disminuya el nimero de reinyecciones si
gue parece mejorar la visualizacion del ganglio centinela favoreciendo su localizacién en quiréfano. La
aplicacion de estatécnicade calor local pudiera ser Util en mujeres que han recibido quimioterapia
neoadyuvante o con cirugias previas, que suelen presentar drenajes linfaticos enlentecidos.
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