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Resumen

Objetivo: Laterapia con radionucleidos unidos a ligandos permiten la radiacion sistematica de células diana.
El uso del isdtopo Lu-177 se viene extendiendo para el tratamiento de tumores neuroendocrinos con
[177Lu]Lu-DOTA-TATE y para cancer de prostata resistente ala castracion con [177Lu]Lu-PSMA-617. En
ambos, losrifiones y la médula roja son 6rganos limitantes en la dosis que se puede administrar al paciente.
Por ello, presentamos en este trabajo un procedimiento para el cdculo de la dosis absorbida tanto en rifion
como en médula roja siguiendo la metodologia MIRD en pacientes tratados con Lu-177.

Material y métodos. La dosis absorbida en médula roja se debe a dos contribuciones, la causada ala auto
irradiacion por la propiamédularojay ladebidaalairradiacion del resto del cuerpo. Parala estimacion de la
actividad acumulada en la médula roja se tomaron nueve muestras de sangre alo largo de seis dias desde €l
momento de lainyeccion. El calculo de laactividad en €l resto del cuerpo se obtuvo a partir de cinco
muestras de orinarecogidas alo largo de dos diasy medio. Ladosis en rifidén se estimé a partir de multiples
imagenes SPECT calculando la actividad en un volumen de interés (VOI) en unaregion significativa del
rifidn y con una captacion homogénea.

Resultados: Se obtiene un método que permite la dosimetria en rifidn y en médula roja en pacientes tratados
con Lu-177. Los resultados obtenidos de la dosimetria concuerdan con los presentes en la bibliografia.

Conclusiones. Mediante la toma de multiples muestras de sangre y la recoleccion de la orina desde €l
momento del inicio del tratamiento con [177Lu]Lu-PSMA-617, junto ala adquisicion de multiples SPECTS,
se puede realizar la dosimetriaindividualizada de pacientes y obtener |a dosis recibida en 6rganos sanos.
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