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Resumen

Objetivo: Determinar la precision diagnosticade la PET/TC[18F]FDG en €l estadiaje N/M del cancer de
cabezay cuello y suimpacto en la decision terapéutica.

Material y métodos: Se llevd a cabo un estudio retrospectivo, que incluy6 40 pacientes con diagndstico
histopatol 6gico confirmado de cancer de cabezay cuello, quienes se sometieron a PET/TC[18F]FDG como
parte del protocolo de estadigje inicial. Los hallazgos de la PET/TC se compararon con |os resultados

histol 6gi cos obtenidos mediante biopsias, resecciones quirdrgicasy seguimiento clinico. Ademas, se
analizaron los resultados de la PET/TC con los obtenidos a través de latomografia computarizada (TC)
inicial para determinar diferencias en sensibilidad, especificidad, valor predictivo positivo (VPP) y valor
predictivo negativo (VPN).

Resultados: La cohorte tuvo edad media de 67,05 £ 10 afos. En el estadigie N/M inicial del cancer de cabeza
y cuello la PET/TC [18F]FDG mostré una sensibilidad del 80% y una especificidad del 78%. Ademas,
presentd VPP de 96,55%, VPN de 28% y una precision diagndstica global de 77,50% versuslos dela TC con
sensibilidad 67,7%, especificidad 66,67%, VPP de 96,15%, VPN de 14,29% y una precision diagndstica de
67,50%. L os hallazgos obtenidos mediante PET/TC llevaron a unareclasificacion del estadigje y un cambio
en ladecision terapéutica en el 45% de | os pacientes.

Conclusiones: La PET/TC[18F]FDG es una herramienta diagndstica superior alatomografia computarizada
convenciona en el estadiaje N/M del cancer de cabezay cuello, destacandose por su mayor sensibilidad,
especificidad y precision diagnéstica. Su VPP elevado, y su impacto significativo en lareclasificacion del
estadigje inicial, que resulté en cambios terapéuticos, subrayan su utilidad clinica en esta poblacion de

paci entes.

© 2025 Elsevier Espaiia, S.L.U. y SEMNIM. Todos los derechos reservados.



