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Resumen

Objetivo: Estudiar el comportamiento de adenomas paratiroi deos, ganglios y nddulos tiroideos en las
imagenes precoz y tardiadel PET con 18F-colinay, detiroidesy mediastino (estructuras de referencia).
Comprobar s presentan distinto nivel de captacion de fluorocolinay un patrén diferente a de las gléandulas
paratiroides.

Material y métodos: Incluimos 74 pacientes (59 mujeres; 60,11 + 12,82 afios) con diagnéstico de
hiperparatiroidismo. Se adquirieron dos imégenes centradas en region cérvico-torécicaalos 5y 60 minutos
de laadministracion intravenosa de 185 MB(q de 18F-Colina. Se calcularon los valores de SUVmax,
SUVpicoy MTV delas glandulas paratiroides y SUVmax, SUVpico y SUVmean de tiroides, mediastino,
ganglios cervicales, y nddul os tiroideos en imagenes precoz y tardia. Se calcul 6 €l porcentaje de cambio de
las estructuras en imagen precoz vs. tardia, y cuantos pacientes presentaban aumento o disminucion en sus
parametros metabolicos en laimagen tardia.

Resultados: EI comportamiento de las glandul as paratiroides se mantiene estable en ambas imagenes con
valores de SUVmMax y MTV similares en imagen precoz y tardia. Un 45,6% de |os pacientes aumentaron
levemente su actividad en laimagen tardia, y un 54,4% presentaron disminucién en los valores de SUVmax.
Los valores de SUV pico mostraron una mayor diferencia entre ambas imagenes. 32,4% aumentaron su
actividad y el 67,6% disminuyd. Sin embargo, |as estructuras de referencia presentaron una disminucion en
Su captacion en laimagen tardia, lavando su actividad (tiroides. 87%, mediastino: 98,6%). Por ultimo, tanto
en los ganglios como en los nddul os tiroideos se observd un comportamiento similar al del tiroidesy
mediastino, lavando su actividad en laimagen tardia (ganglios: 94,9%, nédulos. 73,9%).

Conclusiones: El estudio PET/CT en dos tiempos proporciona un valor afiadido para la correcta localizacion
de glandulas paratiroides patol 6gicas gracias a su comportamiento estable, en comparacion con ganglios
linfaticos, nédulos tiroideos y estructuras de referencia.
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